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MUSTAFA KEMAL'İN İMALAT-I 
HARBİYECİLERİHELE Bİ GÖRÜN…!!!

DOLANDIRICILARIN  
ALDATMA TEKNİKLERİ TÜTÜN

KUR’AN VE SÜNNET’İN IŞIĞINDA 
MÜSLÜMANIN VASIFLARI

FETHİYE TV'DEN, BAŞKAN SEZER DURMUŞ'A ZİYARET
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SEYDİKEMER’DE RAMAZAN AYI 
ÖNCESİ CAMİLERDE TEMİZLİK

FETHİYE’DE ULAŞIM 
ALTYAPISI GÜÇLENİYOR
Muğla Büyükşeh�r Beled�yes� ve Feth�ye Beled�yes� �ş b�rl�ğ�yle hayata geç�r�len Taşyaka-Ölüden�z Yol 
Projes� kapsamında öneml� b�r aşama tamamlandı. Projen�n �lk etabında, Ovacık Jandarma Kontrol 
Noktası’na kadar olan bölümde sıcak asfalt dökümü tamamlanarak yol ç�ft yönlü olarak trafiğe açıldı.

6 'da

YÖRÜKLERDEN 
KADINLAR GÜNÜNDE 
“KEŞKEK” ETKİNLİĞİ

YÖRÜKLERDEN 
KADINLAR GÜNÜNDE 
“KEŞKEK” ETKİNLİĞİ

Seyd�kemer 
Beled�yes� Tem�zl�k 

İşler� Müdürlüğü, 
Ramazan ayı 

önces�nde �lçe 
genel�nde bulunan 
cam�lerde tem�zl�k 
çalışması başlattı.

GÖCEK KIŞ TROFESİ 
YARIŞLARI ÇEKİŞMELİ GEÇTİ
Feth�ye’de düzenlenen ve 2 gün süren Göcek Kış Trofes� 
Yat Yarışları’nın �k�nc� ayağı çek�şmel� ve heyecanlı geçt�.
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Özel DOC Ağız ve D�ş Sağlığı 
Pol�kl�n�ğ� kurucusu Dr. Özgür 
Yürük, Bodrum'da düzenlenen 
“Muğla Sağlık Tur�zm� 
Forumu”na konuşmacı olarak 
katıldı. 
Muğla Sağlık Tur�zm� Forumu 
Muğla Val�s� Dr. İdr�s Akbıyık'ın 
katılımıyla Bodrum’da 
düzenlend�. Sağlık tur�zm�n�n 
mevcut durumu ve geleceğ�ne 
�l�şk�n stratej�ler�n�n 
değerlend�r�ld�ğ� foruma Özel 
DOC Ağız ve D�ş Sağlığı 
Pol�kl�n�ğ� kurucusu Dr. Özgür 
Yürük de katıldı.
Muğla'da sağlık tur�zm�n�n 
gel�şt�r�lmes� �ç�n atılacak 
adımların değerlend�r�ld�ğ� 
forumda D�ş Hek�m� Dr. Özgür 
Yürük,  sağlık tur�zm� 
konusunda Feth�ye’n�n son 
dönemde yaptığı çalışmalar ve 
tanıtımların olumlu 
sonuçlandığını d�le get�rerek, 
“Feth�ye sağlık tur�zm�nde 
avantajlı b�r konumda. 
İng�ltere, İskoçya, Galler, 
Almanya ve Arap ülkeler�nden 
yoğun hasta talepler� oluyor. 
B�z de artan bu �lg�y� en �y� 
şek�lde değerlend�rmek �ç�n 
uzman doktorlarımız ve ek�p 
arkadaşlarımızla b�rl�kte 
çalışıyoruz. 2024 yılında 
Londra’da düzenlenen Sağlık 
Tur�zm� Fuarı’na, Feth�ye 
T�caret ve Sanay� Odası 
Başkanımız Osman Çıralı’nın 
desteğ� �le b�rl�kte katıldık ve 
sağlık tur�zm� potans�yel�m�z� 
uluslararası düzeyde tanıtmak 
�ç�n b�z de b�r adım attık. Y�ne 
Londra’da 14-15 Şubat 2025 
tar�hler�nde düzenlenen,  
Sağlık Tur�zm� Fuarı’na da ek�p 
arkadaşlarım �le b�rl�kte katılım 
sağladık. Fuar sonrasında 
kend� aramızda da 
değerlend�rmeler yaparak her 
�k� fuardan da çok olumlu 
sonuçlarla döndüğümüzü 

SAĞLIK TURİZMİ MASAYA YATIRILDI

gözlemled�k. Tat�l yaparken 
sağlık bulma anlayışıyla 
başlatılan bu tanıtım atağının 
Feth�ye’m�z �ç�n çok faydalı 
olduğunu düşünüyorum. 
Feth�ye’m�z� tanıtmaya ve 
sağlık sektöründe en �y� 
h�zmet� vermeye devam 
edeceğ�z. Bu toplantıda emeğ� 
geçen öncel�kle Muğla Val�s� 
İdr�s Akbıyık, Uluslararası 
Sağlık H�zmetler� Genel 
Müdürü Behlül Ünver, Muğla İl 
Kültür ve Tur�zm Müdürü 
Hüsey�n Toprak, Bodrum 
Kaymakamı Mustafa Ç�t, M�las 
Kaymakamı Mustafa Ünver 
Böke, Bodrum Beled�ye 

Başkanı Tamer Mandal�nc�, 
Bodrum T�catet Odası Yönet�m 
Kurulu Başkanı Mahmut 
Serdar Kocadon, Muğla 
T�caret ve Sanay� Odası 
Yönet�m Kurulu Başkanı 
Bülent Karakuş, Feth�ye 
Tur�zm Danışma Bürosu Saffet 
Dündar, TURSAB Batıakden�z 
BTK Başkanı Özgen Uysal, 
Feth�ye Devlet Hastanes� 
Başhek�m� Yavuz Okulu, 
Feth�ye İlçe Sağlık Müdürü 
Murat B�lbay, Lokman Hek�m 
Esnaf Hastanes� Başhek�m 
Yrd. Op. Dr. Barış Gürcü 
olmak üzere herkese teşekkür 
ed�yorum,”  ded�. 

Haber Merkezi

Feth�ye Alzhe�mer Derneğ�, 
Alzhe�mer hastalarına vas� 
atanması prosedürünü ve 
vas�n�n hakları, sorumlulukları 
hakkında b�lg�lend�rme 
sem�ner� düzenled�.
Feth�ye Alzhe�mer Derneğ�, her 
ay düzenled�ğ� b�lg�lend�rme 
sem�nerler�ne Şubat ayında da 
devam ett�. Bu ayk� sem�ner�n 
konusu, Alzhe�mer hastalarına 
vas� atanması prosedürü, 
vas�n�n yetk�, hak ve 
sorumlulukları olarak 
bel�rlend�. Etk�nl�k, Gündüz 
Yaşam Parkı’nda gerçekleşt� 
ve konuşmacı olarak 
Arabulucu-Avukat Betül Koçak 
katıldı. Sem�nere, Feth�ye 
Alzhe�mer Derneğ� Başkanı Dr. 
Mehd� Sadat, dernek yönet�m 
kurulu üyeler�, merkezde 
tedav� gören Alzhe�mer 
hastaları ve hasta yakınları 
katıldı. Avukat Betül Koçak, 
sem�nerde Alzhe�mer 
hastalarının yakınları ve 
bakmakla yükümlü k�ş�ler�n 
hukuk� ve ceza� 
sorumluluklarına değ�nd�. 
Koçak, ayrıca �hmal ve 
�st�smara karşı alınab�lecek 
hukuk� tedb�rler ve mücadele 
yöntemler�ne da�r de b�lg� 
verd�.
Dernek Başkanı Dr. Mehd� 
Sadat, etk�nl�k hakkında 
yaptığı açıklamada, "Her ay 
Alzhe�mer hastaları ve 
yakınlarını b�lg�lend�rme amaçlı 
sem�nerler düzenl�yoruz. 
Konuları, b�ze �let�len talepler 
ve �ht�yaçlar doğrultusunda 
bel�rl�yoruz. Bu ay, Alzhe�mer 
hastalarının hakları ve vas� 
atamaları üzer�ne b�lg�ler 
verd�k. Bu konu hasta yakınları 
�ç�n oldukça öneml�. 
Katılımlarından dolayı herkese 
teşekkür eder�z" ded�.
Avukat Betül Koçak, 
sem�nerde yaptığı açıklamada, 
"Bu derneğ� çok sev�yorum ve 
burada olmak ben�m �ç�n çok 
mutluluk ver�c�. Dernek 
gönüllüler� ve yönet�m kurulu, 
takd�re şayan b�r �şb�rl�ğ� �ç�nde 
çalışıyor. Kend�ler�ne küçük de 
olsa b�r katkı sağlayab�lmek 
adına bana bu �mkanı tanıyan 
dernek başkanımıza teşekkür 
ed�yorum" �fadeler�n� kullandı.

FETHİYE ALZHEİMER DERNEĞİ, ŞUBAT SEMİNERİNDE 

FETHİYE TV'DEN, BAŞKAN SEZER DURMUŞ'A ZİYARET

VASİ ATAMA PROSEDÜRÜNÜ İŞLEDİ

Başkan Durmuş, “Projeler�m�z� 
Uygulamaya Başladık” 
Dalaman'da halkın yaşam 
kal�tes�n� yükseltmek �ç�n b�r 
d�z� yen� proje başlatan 
Beled�ye Başkanı Sezer 
Durmuş, sosyal yardım 
projeler�nden altyapı 
çalışmalarına kadar b�rçok 
alanda öneml� adımlar 
attıklarını açıkladı.
Dalaman Beled�ye Başkanı 
Sezer Durmuş, geçt�ğ�m�z yılın 
zorlu geçt�ğ�n� ancak 2025 
yılına yen�l�kç� projelerle güçlü 
b�r başlangıç yapmayı 
hedefled�kler�n� bel�rtt�. 
Durmuş, yaptığı 
açıklamalarda, çeş�tl� 
projeler�n�n hayata geçmeye 
başladığını ve bu projelerle 
Dalaman'ın uzun yıllardır 
karşılaştığı b�rçok sorunun 
hızlı b�r şek�lde çözüleceğ�n� 

Feth�ye TV ek�b�, Dalaman 
Beled�ye Başkanı Sezer 
Durmuş’u makamında z�yaret 
ederek, yerel medyanın 
geleceğ� ve beled�ye �le medya 
arasındak� �şb�rl�ğ� üzer�ne 
sohbet gerçekleşt�rd�.
Feth�ye TV ek�b�, Dalaman 
Beled�ye Başkanı Sezer 
Durmuş’u makamında z�yaret 
ett�. Z�yarete, Feth�ye TV adına 
Murat Yalçın, Yazı İşler� 
Müdürü Onur Çadır, Ed�tör 
Esra Kapıcı ve muhab�r El�f 
Oturakçı katıldı. Z�yaret 
sırasında, yerel medyanın 
güncel durumu ve geleceğ� 
hakkında sohbet 
gerçekleşt�r�ld�. Başkan 
Durmuş, yerel medyanın 
öneml� b�r rol oynadığını 

bel�rterek, Dalaman’dak� gel�şmeler� gündeme get�rd�. Z�yaret 
hatıra fotoğrafı  �le  son  buldu. HABER: ESRA KAPICI

DALAMAN BELEDİYE BAŞKANI 
SEZER DURMUŞ’TAN YENİLİKÇİ PROJELER  

�fade ett�. Başkan Durmuş, 
beled�ye olarak 70 m�lyonluk 
büyük b�r araç alımı 
gerçekleşt�rd�kler�n�, ayrıca 
kırım ve eleme tes�s� kurarak 
Dalaman'ın en büyük 
sorunlarından b�r� olan yol 
altyapısına da�r kalıcı çözümler 
üretmeye başladıklarını 
vurguladı. Başkan Durmuş'un 
projeler� yalnızca altyapı ve 
ulaşım alanıyla sınırlı 
kalmayıp, sosyal yardımlar ve 
halkın refahını artırmaya 
yönel�k çalışmalar da �çer�yor. 
Halk Ekmek, Halk Ev� ve Halk 
Market İle Bütçe Dostu 
Beled�ye
Durmuş yaptığı açıklamada, 
"Geçt�ğ�m�z günlerde halk 
ekmek projes�n� başlattık. Halk 
evler� projes�n� başlattık ve 
Dalaman’da çay ve su halen 1 

TL, çünkü emekl�ler�m�z zor 
durumda. 2. Halk Ev�’n� açtık, 
3. ve 4. Halk Ev�m�z �se yapım 
aşamasında. Ayrıca 1 ay 
�ç�nde halk ekmek projes�n� 
b�t�rmey� planlıyoruz. 
Çalışmalar devam ed�yor. 
Fabr�kamızda günlük 45 b�n 
ekmek üretmey� amaçlıyoruz" 
�fadeler�n� kullandı. Ayrıca halk 
market�n�n de faal�yete 
geçeceğ�n� ve 1 Mart’ta 
açılacağını duyurdu.
Spor Salonu H�zmete G�recek
Sosyal projeler arasında 
kadınlar ve çocuklar �ç�n 
yapılacak spor salonunun da 
yer aldığını bel�rten Durmuş, 
bu salonun 1 ay �ç�nde 
tamamlanacağını müjdeled�. 
Durmuş, Dalaman'da halkın 
�ht�yaçlarına yönel�k projelere 
devam edecekler�n� söyled�.

Haber Merkezi

Şeh�t Yüzbaşı Özgür Özek�n 
Tur�zm Meslek� ve Tekn�k 
Anadolu L�ses� öğrenc�ler�, 13. 
Gastro Feth�ye Ulusal 
Gastronom� Fest�val�'nde 
kazandıkları altın, gümüş ve 
bronz madalyalarla büyük b�r 
başarıya �mza attı.

Modern Türk Mutfağı Ana 
Yemek Yarışması’nda:
-B�reysel kategor�de, Büşra 
Kıbık, Talha Yusuf Baltalı, Ve 
Umut Veysel Erkan Altın 
Madalya Kazanırken, Yusuf 
Karasu, Onur Can Genç, Taha 
Atasever, Eda Çakıcı, Alperen 
Ataş ve Poyraz Gökgöz gümüş 
madalya almıştır. İbrah�m 
Eymen Özkan, Hal�l Aydın, 
Y�ğ�t Çoban Ve Güney Saraç 
�se bronz madalya aldı. 
-Ek�p kategor�s�nde, Ela Naz 
Erb�l, Nevzat Arda Arslan ve 
Burcu Aytar Altın Madalya 
Kazanırken, Mehmet Topçu, 
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Tuğba Eylül Kuru ve Enes 
Mert Sönmez gümüş madalya 
elde ett�. 

Aşçılar Tatlı Tabağı 
Yarışması’nda:
-B�reysel kategor�de, Eylül Su 
Tan, Sude Nur Kula ve Merve 
Sena Kovancı altın madalya 

kazandı. 
Ayrıca, aşçılık mesleğ�ne gönül 
verm�ş öğrenc�ler Hal�l Aydın 
ve Yas�n Kubat yarışma 
süres�nce Şef Mav� Derneğ�’ne 
gönüllü katkı sağladığı �ç�n Şef 
Mav� Derneğ� Başkanı Onur 
Arslan tarafından plaket �le 
ödüllend�r�ld�ler Haber Merkezi
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Feth�ye’n�n Göcek Mahalles� 
esk� muhtarı Fahrett�n Ugan 93 
yaşında vefat ett�. 
Göcek Mahalles�’n�n tur�zm 
gel�ş�m� ve yerel halkın huzuru 
�ç�n yıllarca muhtarlık görev�n� 
başarıyla yapan ve mahalle 
sak�nler� tarafından oldukça 
çok sev�len 5 çocuk babası 
Fahrett�n Ugan 93 yaşında 
vefat ett�. 
Göcek’te dürüstlüğü, 
yardımseverl�ğ� ve örnek 
k�ş�l�ğ�yle tanınan esk� muhtar 
Fahrett�n Ugan’ın an� vefatı 
Ugan a�les�n� der�n üzüntüye 
boğdu. Göcek’�n sosyal ve 
kültürel hayatına katkılarıyla 
da unutulmayacak b�r s�ma 
olan Fahrett�n Ugan’ın cenaze 
meras�m� Taşbaşı 
Mezarlığı’nda yapıldı. Cenaze 
meras�m�ne CHP Muğla Esk� 
M�lletvek�ller� Nurett�n Dem�r, 
Ömer Süha Aldan, Süleyman 
G�rg�n, Feth�ye Beled�ye 
Başkanı Al�m Karaca, CHP 
Feth�ye İlçe Başkanı Mustafa 
Koyuncu, bazı beled�ye mecl�s 
üyeler�, muhtarlar ve çok 
sayıda seven� katıldı. Güney 
Emlak firması sah�b� Yusuf 
Ugan’ın babası, Feth�ye Den�z 

GÖCEK, SEVİLEN ESKİ MUHTARINI KAYBETTİ

T�caret Odası Mecl�s Başkanı 
Onur Ugan ve Feth�ye 
Beled�ye Mecl�s Üyes� Fat�h 
Ugan’ın da amcası olan 
Fahrett�n Ugan �ç�n cenaze 
namazı kılınıp helall�k 
alınmasının ardından Göcek 
Taşbaşı Mezarlığı’nda dualarla 
ve gözyaşları �ç�nde son 
yolculuğuna uğurlandı. 
Gazetem�z olarak, Fahrett�n 
Ugan’a Allah’tan rahmet, 
kederl� a�les�ne ve sevenler�ne 
başsağlığı d�ler�z.

Muğla Büyükşeh�r Beled�yes� 
tarafından afetlere karşı 
d�rençl� kentler oluşturmak ve 
afet sonrası süreçler�n etk�n 
yönet�m�n� sağlamak amacıyla 
düzenlenen ‘Kıyı Ege’de 
Deprem Gerçeğ� ve Afet 
Yönet�m� Çalıştayı’, üç gün 
süren kapsamlı oturumların 
ardından tamamlandı.
Bölgen�n jeoloj�k yapısı, 
depremsell�ğ� ve afet yönet�m� 
stratej�ler� üzer�ne öneml� 
başlıkların ele alındığı 
çalıştaya Türk�ye’n�n farklı 
ün�vers�teler�nden alanında 
uzman b�l�m �nsanlar, yerel 
yönet�c�ler, afet yönet�m� 
uzmanları ve s�v�l toplum 
kuruluşlarının tems�lc�ler� 
katıldı.
Deprem gerçeğ�yle yaşayan 
b�r coğrafyada yer alan Kıyı 
Ege'n�n depremlere karşı daha 
d�rençl� hale get�r�lmes� �ç�n 
atılacak adımların detaylıca 
görüşüldüğü çalıştayda, 
deprem önces� hazırlık, afet 
anı yönet�m� ve afet sonrası 
�y�leşt�rme süreçler�ne da�r beş 
ana başlık altında çözüm 
öner�ler� gel�şt�r�ld�.
"Kıyı Ege’de deprem r�sk�ne 
karşı kapsamlı yol har�tası 
bel�rlend�"
‘Kıyı Ege’de Deprem Gerçeğ� 
ve Afet Yönet�m� Çalıştayı’, 
Kıyı Ege’n�n depremsell�ğ�n� 
tüm boyutlarıyla ele alarak; 
Jeoloj�k r�skler�n bel�rlenmes�, 
kentsel alanların güvenl�ğ�n�n 
artırılması, �dar� yapının 
güçlend�r�lmes� ve toplumsal 
farkındalığın artırılması 
konularında kapsamlı çözüm 
öner�ler� sundu.
Depreme d�rençl� altyapı �ç�n 
stratej�k çözümler ve teknoloj�k 
yaklaşımlar
Altyapı Unsurlarının Deprem 
Etk�s� Altındak� Davranışları 
Sonuç Beyannames�nde, 
altyapının depreme karşı 
hazırlıklı olması �ç�n: Güçlü 
yönet�m yapıları, Coğrafi B�lg� 
S�stemler� (CBS) tabanlı ver� 
entegrasyonu, çevresel 
koruma, stratej�k rezerv 
alanlarının bel�rlenmes� ve 
yapay zeka destekl� �zleme 
s�stemler�n�n gel�şt�r�lmes� 
öner�ld�. Ayrıca, k�myasal ve 
zeh�rl� atık sızıntı r�skler�n�n 
azaltılması, asbest �çeren 
yapıların bertaraf ed�lmes� ve 
b�yoçeş�tl�l�ğ�n korunması 
konularına vurgu yapıldı. 
Deprem sonrası alternat�f 
ulaşım güzergahlarının 
planlanması ve altyapı 
tes�sler�n�n depreme dayanıklı 
hale get�r�lmes� gerekt�ğ� 
bel�rt�ld�.
Muğla’yı depreme d�rençl� kent 
yapma yolunda stratej�k 
çözümler
Bu oturumda, Muğla’nın 
depreme karşı daha d�rençl� 
hale get�r�lmes� ve afet sonrası 
sürec�n etk�n yönet�m� �ç�n 
çözüm öner�ler� görüşüldü. Şu 
başlıklar öne çıktı: Mob�l baz 
�stasyonlarının güvenl� 
konumlandırılması. Den�z ve 

DEPREM RİSKİNE KARŞI YAPI ENVANTERİ VE GÜÇLENDİRME PLANI

kara yolu ağlarının 
planlanması, kr�t�k b�nalara 
er�ş�m�n sağlanması. Afet 
sonrası sağlık h�zmetler�n�n 
desteklenmes�, geç�c� barınma 
alanlarının kontrolü. Kırılgan 
gruplar �ç�n ver� toplanması, 
destek ek�pler�n�n 
oluşturulması ve ps�koloj�k �lk 
yardım eğ�t�m�. Ayrıca, jeoloj� 
ve d�r� fay har�talarının 
güncellenmes�, tsunam� tehl�ke 
modeller�n�n oluşturulması ve 
enerj� altyapısının yen�lenmes� 
gerekt�ğ� bel�rt�ld�.
Afet yönet�m�nde hukuk� 
düzenleme ve �ş b�rl�ğ� şart
Hukuk� Süreç Atölyes�’nde, 
deprem�n değ�l, b�naların 
�nsanları öldürdüğü gerçeğ� 
öne çıkarıldı. Denet�ms�zl�k ve 
usulsüz yapılaşmanın 
deprem�n yıkıcılığını artırdığı 
vurgulandı. Afet yönet�m� �ç�n 
yen� ve bütüncül b�r kanunun 
gerekl�l�ğ� üzer�nde duruldu. 
Deprem�n öngörüleb�l�rl�ğ� 
neden�yle mücb�r sebep 
sayılamayacağı ve yerel-
merkez� yönet�m �ş b�rl�ğ�n�n 
yasal olarak sağlanmasının 
zorunlu olduğu bel�rt�ld�.
Muğla’da deprem r�sk�ne karşı 
yapı envanter� ve güçlend�rme 
planı
Mevcut Yapı Stoku, 
Güçlend�rme ve Yer�nde 
Dönüşüm Oturumu raporuna 
göre: Muğla’dak� yapı 
stokunun güncellenmes� ve 
r�skl� yapıların tesp�t� �ç�n 
kapsamlı yapı envanter� 
çalışmaları yürütülmes� 
gerekt�ğ�n�n altı ç�z�ld�. 2000 
yılı önces�nde yapılan b�nalara 
öncel�k ver�lerek, güçlend�rme 
projeler� hızlandırılması, b�na 
et�ketleme s�stem� gel�şt�r�lerek 
per�yod�k denet�mler 
yapılması, uzman kom�syonlar 
kurularak güçlend�rme 
projeler�n�n hızlı ve etk�n b�r 
şek�lde uygulanması öner�ld�.
"Afetlere karşı güçlü kurumsal 
yapı �ç�n stratej�k adımlar 
bel�rlend�"
Çalıştayın sonunda, kurumsal 

yapının güçlend�r�lmes� �ç�n şu 
adımların atılması gerekt�ğ� 
vurgulandı: Beled�yelerde Afet 
İşler� Başkanlığı ve Kentsel 
Dönüşüm Da�re Başkanlığı 
kurulması. İtfa�ye b�r�mler�n�n, 
deprem ve d�ğer afetlere karşı 
müdahale kapas�teler�n�n 
artırılması. AFAD ve 
uluslararası kuruluşlarla �ş 
b�rl�ğ� yapılması.
Başkan Aras: "Çalıştaydan 
çıkan raporların tozlu raflarda 
unutulmasına �z�n 
vermeyeceğ�z"
Başkan Aras, çalıştayın 
çıktılarını tozlu raflarda 
unutulmasına �z�n 
vermeyecekler�n� söyleyerek 
çalıştay hakkında 
açıklamalarda bulundu: "Kıyı 
Ege’n�n depremsell�ğ� ve afet 
yönet�m�, hep�m�z�n 
sorumluluğunda olan hayat� b�r 
meseled�r. Bu çalıştayı 
tamamen eyleme geçmek 
amacıyla düzenl�yoruz. 
Çalıştay sonrasında 
oluşturulacak eylem planı 
kapsamında, beled�ye, AFAD 
ve ün�vers�te g�b� �lg�l� tüm 
kurumlara sorumluluklarını 
hatırlatacağız. Çalıştaydan 
elde ed�len çıktıları tak�p etmek 
�ç�n b�r �zleme grubu 
kuracağız. Bu çalıştayın 
raporlarının tozlu raflarda 
unutulmasına asla �z�n 

vermeyeceğ�z"
Başkan Aras: "Deprem değ�l, 
�hmal ve denet�ms�zl�k öldürür"
"Artık hep�m�z b�l�yoruz k�; 
deprem değ�l, �hmal ve 
denet�ms�zl�k �nsanları öldürür. 
Bu gerçeğ� unutmadan, yapı 
stokumuzun güçlend�r�lmes�, 
yer�nde dönüşüm stratej�ler�n�n 
uygulanması ve altyapımızın 
depreme karşı d�rençl� hale 
get�r�lmes� �ç�n çalışmalarımızı 
hızla sürdüreceğ�z.
Yerel ve merkez� yönet�mler 
arasında güçlü b�r �ş b�rl�ğ� 
oluşturarak, kültürel m�rasımızı 
koruyan, ekoloj�k dengey� 
gözeten ve toplumun tüm 
kes�mler�n� �ç�ne alan b�r afet 
yönet�m model�n� hayata 
geç�receğ�z. Bu çalıştayın 
çıktılarının, Muğla ve tüm Kıyı 
Ege’n�n daha güvenl� ve 
d�rençl� b�r geleceğe 
hazırlanmasında yol göster�c� 
olacağına �nanıyorum. Katkı 
sunan herkese teşekkür 
ed�yorum."
Çalıştay sonunda, afetlere 
d�rençl�, sürdürüleb�l�r ve 
güvenl� şeh�rler �nşa ed�lmes� 
�ç�n yol har�tası oluşturuldu. Bu 
kapsamda alınan kararların, 
Muğla ve Kıyı Ege bölges�nde 
afetlere karşı d�rençl� b�r 
yaşam alanı oluşturulmasına 
katkı sağlaması beklen�yor.

Haber Merkezi

Feth�ye İlçe Müftülüğü’nün, 
"Şubat Ayı: Şehadet Ayı" 
temasıyla düzenled�ğ� 
programda, öğrenc�lerle şeh�t 
mezarları z�yaret ed�ld�.  
Feth�ye İlçe Müftülüğü, “Şubat 
Ayı: Şehadet Ayı” temasıyla 
anlamlı b�r program düzenled�. 
D�n H�zmetler� Uzmanı Yakup 
Özler ve �mamlar, gençlerle 

ŞEHİTLERİMİZ MEZARI BAŞINDA ANILDI 
b�rl�kte şeh�t z�yaret� 
gerçekleşt�rd�. Program, 
şeh�tler�m�z�n ruhuna �thafen 
Kur’an-ı Ker�m okunarak 
dualar ed�lmes�yle başladı. 
Ardından, şeh�tler�m�ze olan 
m�nnet borcu vurgulandı ve 
gençlere vatan ve m�llet 
b�l�nc�n�n önem� anlatıldı

Haber Merkezi

Feth�ye’de meydana gelen 
araç yangınında 5 yaşındak� 
B.K.G. �s�ml� çocuk ağır 
yaralandı. Yaralı çocuk 
ambulans hel�kopter �le İzm�r 
Şeh�r Hastanes�’ne sevk ed�ld�. 

Alınan b�lg�lere göre; yangın 
Feth�ye’n�n Kargı 
Mahalles�’nde saat 13.30 
sıralarında meydana geld�. 
İdd�aya göre; 5 yaşındak� 
B.K.G. �s�ml� çocuğu, 55 
yaşındak� dedes� Ö.Ç. ve 28 

FETHİYE’DE ARAÇ YANGINI; 
5 YAŞINDAKİ ÇOCUK AĞIR YARALANDI

yaşındak� annes� S.G., 
dayısına m�safirl�ğe g�tt�kler� 
araçta bıraktı. Araçta henüz 
b�l�nmeyen b�r nedenle çıkan 
yangın sonucu 5 yaşındak� 
çocuk ağır yaralandı. İhbar 
üzer�ne olay yer�ne gelen 
�tfa�ye ek�pler� tarafından 
araçta çıkan yangın 
söndürüldü. Ağır yaralı çocuk 
ambulans hel�kopter �le İzm�r 
Şeh�r Hastanes�’ne sevk ed�ld�. 
Olay �le �lg�l� soruşturma 
başlatıldı. Haber Merkezi

Muğla Doğa Koruma ve M�ll� 
Parklar Müdürlüğü tarafından 
hazırlanan İl Hayvanları 
Koruma Kurulu toplantısı 
Muğla Val�s� Dr. İdr�s Akbıyık 
başkanlığında gerçekleşt�r�ld�.
Toplantıda; Hayvanları Koruma 
Kanunu'nda Değ�ş�kl�k 
Yapılmasına Da�r Kanun �le 
‘Hayvanların Korunması 
Hakkında Uygulama 
Yönetmel�ğ�' kapsamında 
sah�ps�z hayvanlara �l�şk�n 
yürütülecek çalışmalar, 

SAHİPSİZ HAYVANLARA KARŞI 
ALINACAK TEDBİRLER GÖRÜŞÜLDÜ

alınacak tedb�rler ve öner�ler 
değerlend�r�ld�.
Val� Özer Türk Toplantı 
salonunda yapılan toplantıya, 
Muğla Büyükşeh�r Beled�ye 
Başkanı Ahmet Aras, Val� 
Yardımcısı Murat Kahraman, İl 
Jandarma Komutanı 
Tuğgeneral Emrullah Büyük, İl 
Emn�yet Müdürü Al� Canbolat, 
Doğa Koruma ve M�ll� Parklar 
Müdür v. Ömer Kahraman ve 
İlçe Beled�ye Başkanları �le 
STK tems�lc�ler� katıldı.

Feth�ye’de odun satışı yapan 
b�r �ş yer�nde çıkan yangın, 
�tfa�ye ek�pler�n�n 
müdahales�yle söndürüldü 
ancak �ş yer�nde hasara yol 
açtı.
Feth�ye’n�n Karaçulha 
Mahalles� 248. Sokak’tak� 
odun satışı yapılan �ş yer�nde 

FETHİYE’DE ODUNCUDA 
ÇIKAN YANGIN SÖNDÜRÜLDÜ

henüz bel�rlenemeyen b�r 
nedenle yangın çıktı. 
Çevredek�ler�n 112 Ac�l Çağrı 
Merkez�’ne �hbarı üzer�ne olay 
yer�ne �tfa�ye ve pol�s ek�pler� 
sevk ed�ld�. Yangın �tfa�ye 
ek�b�n�n hızlı müdahales�yle 
söndürüldü. Yangın neden�yle 
�ş yer�nde  hasar  oluştu.

Feth�ye'n�n Cam� 
Mahalles�'nde bulunan b�r 
�şyer�, farklı emlakçılar 
tarafından farklı fiyatlarla 
satışa sunulunca d�kkat çekt�. 
Aynı �şyer�ne a�t �k� farklı �lan 
arasında 5 b�n TL’l�k fiyat farkı 
olması, bölgedek� emlak 
p�yasasıyla �lg�l� tartışmalara 
neden oldu.

FETHİYE’DE AYNI İŞYERİ İÇİN 
FARKLI FİYATLAR TARTIŞMA YARATTI

Vatandaşlar ve yatırımcılar, 
aynı mülk �ç�n neden farklı 
fiyatlar bel�rlend�ğ�n� 
sorgularken, bazı emlakçılar 
bu durumun kom�syon 
oranlarından, pazarlık 
payından veya �lan veren 
k�ş�ler�n farklı stratej�ler�nden 
kaynaklanab�leceğ�n�  bel�rtt�.

Haber Merkezi

feth�yetv.com
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HELE Bİ GÖRÜN…!!!

A�le Ve Sosyal H�zmetler 
Bakanlığı’nın çeş�tl� 
b�r�mler�nde başarılı şek�lde 
sosyal h�zmet uzmanı ve 
�darec� olarak görev yapan 
Feth�ye Sosyal H�zmet Merkez� 
Müdürü Bülent Dağ emekl�ye 
ayrıldı. Bülent Dağ �ç�n 
kurumunda veda programı 
düzenlend�.
A�le ve Sosyal H�zmetler 
Bakanlığı’nın çeş�tl� 
b�r�mler�nde uzun yıllar sosyal 
h�zmet uzmanı ve �darec� 
olarak görev yapan Feth�ye 
Sosyal H�zmet Merkez� 
Müdürü Bülent Dağ emekl�ye 
ayrıldı. Bülent Dağ’ın emekl�ye 
ayrılmasının ardından bu 
göreve Hal�l Ceylan’ın atandığı 
öğren�ld�. Ceylan görev�ne 
başlarken, emekl�ye ayrılan 
Bülent Dağ’a kuruma yaptığı 
h�zmetlerden dolayı teşekkür 
plaket� sundu. Yaklaşık 28 yıl 
görev yapan Bülent Dağ’ın 
emekl�ye ayrılması üzer�ne 
kurumda duygusal anlar da 
yaşandı. Bülent Dağ personel� 
�le vedalaşırken, çalışanlara 
sağlıklı ve huzurlu yıllar d�led�. 

Dağ, “S�zlerle huzurlu ve güzel 
b�r çalışma ortamı yaşadık. 
İnşallah s�zlerde sağlıklı ve 
huzur �ç�nde emekl�l�k 

FETHİYE SOSYAL HİZMET 
MERKEZİ MÜDÜRÜ EMEKLİ OLDU

hakkınıza kavuşursunuz.” 
�fadeler�nde bulundu. Feth�ye 
Sosyal H�zmet Merkez� 
Müdürü Hal�l Ceylan da Müdür 
Bülent Dağ’a “Emekl�l�k 
yaşantınızda sağlıklı ve güzel 
günler d�l�yoruz. Görev�n�z� en 
�y� şek�lde devam ett�rmeye 
çalışacağız.” şekl�nde  
konuştu. HABER MERKEZİ

Muğla İl Jandarma 
Komutanlığı ek�pler�, hakkında 
kes�nleşm�ş hap�s cezası 
bulunan şahısların 
yakalanmasına yönel�k 
çalışmalarını sürdürüyor. Bu 
kapsamda, “Verg� Usul 
Kanununa Muhalefet” 
suçundan 16 yıl, 2 ay, 10 gün 
kes�nleşm�ş hap�s cezası 
bulunan S.B., Seyd�kemer 
�lçes�ne bağlı Çaltıözü 
Mahalles�’nde düzenlenen 

16 YIL HAPİS CEZASI BULUNAN FİRARİ YAKALANDI

operasyonla yakalandı.24 
Şubat 2025 tar�h�nde 
gerçekleşt�r�len operasyonda 
gözaltına alınan S.B., 
çıkarıldığı adl� makamlarca 
tutuklanarak cezaev�ne tesl�m 
ed�ld�.Yetk�l�ler, benzer 
operasyonların devam 
edeceğ�n� ve aranan şahısların 
yakalanmasına yönel�k 
çalışmaların kararlılıkla 
sürdürüldüğünü bel�rtt�

HABER MERKEZİ

Bodrum’da düzenlenen ‘Muğla 
Sağlık Tur�zm� Forumu’nda, 
Muğla’nın sağlık tur�zm�ndek� 
konumu, gelecek stratej�ler�, 
bölgesel ve ulusal düzeyde 
yapılacak çalışmalar �le ortaya 
konulacak yen�l�kç� perspekt�f 
konuşuldu. Uluslararası Sağlık 
H�zmetler� Genel Müdürü 
Behlül Ünver’�n katılımıyla 
yapılan forumda konuşan 
Feth�ye T�caret ve Sanay� 
Odası (FTSO) Yönet�m Kurulu 
Başkanı Osman Çıralı, 
Muğla’nın sadece doğal 
güzell�kler�, kültürel ve tar�h� 
dokusuyla değ�l, sağlık tur�zm� 
alanındak� potans�yel�yle de 
yükselen b�r değer olarak öne 
çıktığını söyled�. Başkan Çıralı 
katılımcılara Feth�ye’n�n son 
dönemde başlattığı tanıtım 
atağı ve yapılan çalışmalara 
�l�şk�n b�lg� verd�. 
Forum, Muğla Val�s� İdr�s 
Akbıyık, Uluslararası Sağlık 
H�zmetler� Genel Müdürü 
Behlül Ünver, Muğla İl Kültür 
ve Tur�zm Müdürü Hüsey�n 
Toprak, Muğla İl Sağlık 
Müdürü Dr. Al� Burak Mülay�m, 
Bodrum Kaymakamı Mustafa 
Ç�t, M�las Kaymakamı Mustafa 
Ünver Böke, Bodrum Beled�ye 
Başkanı Tamer Mandal�nc�, 
BODTO Yönet�m Kurulu 
Başkanı Mahmut Serdar 
Kocadon, MUTSO Yönet�m 
Kurulu Başkanı Bülent 
Karakuş, Feth�ye Tur�zm 
Danışma Bürosu Müdürü 
Saffet Dündar, TURSAB 

MUĞLA SAĞLIK TURİZMİNİN GELECEK 
STRATEJİLERİ BODRUM’DA KONUŞULDU

Batıakden�z BTK Başkanı 
Özgen Uysal, Feth�ye Devlet 
Hastanes� Başhek�m� Yavuz 
Okulu, Feth�ye Devlet 
Hastanes� Uluslararası Hasta 
B�r�m� sorumlusu Dr. Alper 
Gürsoy Kızılkaya, Feth�ye İlçe 
Sağlık Müdürü Murat B�lbay, 
DOC Ağız ve D�ş Sağlığı 
Pol�kl�n�ğ� Kurucusu Dr. Özgür 
Yürük, Lokman Hek�m Esnaf 
Hastanes� Başhek�m Yrd. Op. 
Dr. Barış Gürcü, sağlık tur�zm� 
profesyoneller� ve sektör 
tems�lc�ler�n�n katılımıyla 
gerçekleşt�.
Muğla'da sağlık tur�zm�n�n 
gel�şt�r�lmes� �ç�n yapılacak 
çalışmaların ön plana çıktığı 
forumda gelecek stratej�ler� �le 
bölgesel ve ulusal düzeyde 
yapılacak çalışmalar ele alındı. 
Forumun sabah oturumunda 

konuşmacılar sağlık tur�zm�n�n 
mevcut durumu, bu alandak� 
uygulamalar ve gel�ş�m 
potans�yel� üzer�ne b�lg� verd�. 
Öğleden sonra panel 
oturumlarında �se sağlık 
tur�zm� sektöründek� yen�l�kç� 
yaklaşımlar, stratej�k adımlar 
ve entegre h�zmet modeller� 
ele alındı. Panel�stler 
tarafından konuların 
değerlend�r�lmes�n�n ardından 
çevr�m�ç� anketler 
düzenlenerek tüm forum 
katılımcılarının fik�rler� 
derlend�. Sektör paydaşlarını 
b�r araya get�rerek Muğla’nın 
sağlık tur�zm� potans�yel�n�n 
daha etk�n değerlend�r�lmes� 
adına önem taşıyan 
organ�zasyonun sektörün 
geleceğ�ne ışık tutması 
hedeflen�yor.
Başkan Çıralı, “Feth�ye sağlık 
tur�zm�nde tanıtım atağına 
kalktı”
Katılımcılara seslenen FTSO 
Yönet�m Kurulu Başkanı 
Osman Çıralı, Muğla’nın 
sadece doğal güzell�kler�, 
kültürel ve tar�h� dokusuyla 
değ�l, sağlık tur�zm� alanındak� 
potans�yel�yle de yükselen b�r 
değer olarak öne çıktığını 
söyled�. Sağlık tur�zm� 
konusunda Feth�ye’n�n son 
dönemde yaptığı tanıtım atağı 
�le �lg�l� b�lg�ler veren Başkan 
Çıralı, “Feth�ye, son yıllarda 
modern özel hastaneler� ve 
kl�n�kler�, özell�kle ağız ve d�ş 
sağlığı �le estet�k merkezler�yle 
yüksek kal�tel� sağlık h�zmetler� 
sunarak, uluslararası hastalar 
�ç�n caz�be merkez� hale geld�. 
Feth�ye’de 2025 yılı ocak ayı 
�t�bar�yle Sağlık Bakanlığı’nın 
da s�tes�nde yer alan, resm� 
yetk�l� 1 sağlık tur�zm� yetk�l� 
aracı kuruluşu, 3 yetk�l� sağlık 
tes�s� (hastane), 12 yetk�l� özel 
muayenehane, 12 ağız ve d�ş 
sağlığı pol�kl�n�ğ� faal�yet 
göster�yor. Y�ne Dalaman 
uluslararası haval�manına 
yakınlığı ve ulaşım kolaylığı 
sebeb�yle de Feth�ye, sağlık 
tur�zm�nde avantajlı konumda 
yer alıyor. İng�ltere, İskoçya, 
Galler, Almanya ve son 
dönemde Arap ülkeler�nden 
yoğun rağbet görüyoruz. Artan 
�lg�y� en �y� şek�lde 
değerlend�rmek �ç�n sağlık 
tur�zm� firmalarımızla geçen yıl 
b�r araya gelerek neler 
yapab�leceğ�m�z� 
değerlend�rd�k ve stratej� 
oluşturduk. İlk olarak 2024 
yılında Londra’da düzenlenen 
Sağlık Tur�zm� Fuarına, 
�şletmeler�m�zle b�rl�kte katıldık. 
Y�ne Londra’da 14-15 Şubat 
2025 tar�hler�nde düzenlenen, 
fuara 4 stantla katılım 
sağladık. Arkadaşlarım, her �k� 
fuardan da çok olumlu 
sonuçlarla döndü." ded�.
Val� Akbıyık, “Son 3 yılda 200 
b�n 114 tur�ste sağlık h�zmet� 
verd�k.”

Muğla sağlık tur�zm� 
potans�yel�ne değ�nen Muğla 
Val�s� Dr. İdr�s Akbıyık �se 
"Muğlamız’da 1 ağız ve d�ş 
sağlığı merkez� ve 4 devlet 
hastanes� olmak üzere toplam 
5 kamu tes�s�m�zle 9 özel 
hastane, 3 tıp merkez�, 1 fiz�k 
tedav� ve rehab�l�tasyon 
merkez�, 43 ağız ve d�ş sağlığı 
kl�n�ğ�, 40 muayenehane ve 9 
aracı kuruluş olmak üzere 
sağlık tur�zm� yetk� belges�ne 
sah�p 110 sağlık kurum ve 
kuruluşumuz bulunmaktadır. 
İl�m�zde son 3 yılda 52 b�n 246 
sağlık tur�zm�, 147 b�n 868 
tur�st�n sağlığı olmak üzere 
toplam 200 b�n 114 tur�ste 
uluslararası n�tel�kte sağlık 
h�zmet� ver�lm�şt�r. Ancak 
�l�m�ze 3 m�lyon 700 b�n 
yabancı, yaklaşık 7 m�lyon 
yerl� tur�st geld�ğ�n� 
düşündüğümüzde bu rakamlar 
oldukça düşük kalmaktadır." 
ded�. 
Muğla’nın sağlık tur�zm� 
potans�yel�n� en �y� şek�lde 
değerlend�rmek adına tüm 
paydaşlarla �ş b�rl�ğ� �ç�nde 
çalıştıklarını aktaran Val� Dr. 
İdr�s Akbıyık, “Sağlık 
sektöründek� yen�l�kler�, 
tur�zmdek� deney�m�m�z� ve 
kamu-özel sektör arasındak� 
s�nerj�y� b�r araya get�rerek, 
Muğla’yı bu alanda öncü b�r 
marka hal�ne get�reb�l�r�z. 
Yatırımcılarımıza rehberl�k 
etmek, altyapıyı güçlend�rmek, 
tanıtım faal�yetler�n� artırmak 
ve en öneml�s� sürdürüleb�l�r 
b�r model oluşturmak �ç�n 
kararlı adımlar atmaya devam 
edeceğ�z. Bu çalıştay, �şte bu 
hedefler doğrultusunda atılmış 
öneml� b�r adımdır.” d�ye 
konuştu.
“Türk�ye sağlık tur�zm�nde 
dünyada 5’�nc� sırada”
 Sağlık tur�zm�nde rakamın 
artması gerekt�ğ�n� söyleyen 
Uluslararası Sağlık H�zmetler� 
Genel Müdürü Behlül Ünver 
şunları söyled�; 
"Türk�ye'n�n hem coğrafi 
konumu doğal zeng�nl�ğ� sağlık 
tur�zm� açısından kal�tel� ve 
n�tel�kl� h�zmetler ver�yor 
olması Türk�ye'n�n talep 
ed�leb�l�rl�ğ�n� arttırıyor. Türk�ye 
sağlık tur�zm� noktasında 
dünyada �lk 5. sırada. 
Dünyada 2024 yılında yaklaşık 
100 m�lyar dolar, �nsanlar 
sağlığı �ç�n başka b�r ülkeden 
başka b�r ülkeye geç�p para 
harcamış. Bu 2028 yılında 127 
m�lyar dolar olacak. Türk�ye'ye 
62 m�lyon tur�st�n geld�ğ�n� 
düşünürsek bunun yaklaşık 1 
m�lyon 500'n� sağlık tur�zm 
olarak geld�ğ�n� düşünürsek bu 
rakamın yeterl� olmadığını 
göreceğ�z. 'Bu rakam 6 m�lyon, 
10 m�lyon nasıl olab�l�r' derd� 
�çer�s�ndey�z. D�ğer taraftan 3 
m�lyar dolar olan sağlık tur�zm� 
get�r�s�n� 2028 yılında 20 m�lyar 
dolara çıkarmayı hedefl�yoruz." 

HABER MERKEZİ

K�m ne derse des�n Sayın C. Başkanımız bu �ş� b�l�yor 
dostlar… Öyleb�r KONGRE yaptık� d�llere destan… 
B�l�yorsunuz seç�ld�ğ� part�lerden kaçan n�ce vek�l�m�z soluğu 
AKP’de alıyor. C.Başkanımız üç k�ş�ye daha AKP rozet�n� 
takıverd�..Ve hemen ödüllend�rd�de..!! Onları MYK yada 
alıverd�! Ama ben o vek�ller�m�z adına çok üzülüyorum 
dostlarım…Memleketler�n� z�yarete g�tt�kler�nde kend�ler�ne oy 
verenler�n suratlarına nasıl bakacaklar…? Ne d�yerek 
savunacaklar  kend�ler�n�…! Hele o geçm�ş�n ünlü futbolcusu 
ve profesör bayan adına çok üzülüyorum…Bayanın geçm�şte 
AKP’ye ne yakışıksız laflar ett�ğ�n� okudum az önce…! İş� 
sağlama alıyor sayın C.Başkanımız…Bana göre sayın 
İmamoğlunun CHP’n�n adayı olması çok zor…7 
soruşturmadan AKLANMASI gerekecek…! Boru değ�l  7 
soruşturma…! Zor b�raz. Mansur beyde bu yaşananları KIS 
KIS gülümseyerek �zl�yor.. Kes�n tavrını nedense pek açığa 
vurmuyor.. Ted�rg�n ed�yor bu ben�..! Farzed�n İmamoğlu 
önüne gelen TÜM ENGELLERİ AŞTI..! Chp’n�n adayı 
oldu..Ya Mansur bey “bende adayım arkadaş,, dey�p 
ADAYLIĞINI AÇIKLARSA…! Olmaz olmaz demey�n bu ülke 
de herşey olur…! AKP kongres�nde ROZET takan 
�nsanlarımızı düşünün..Mansur beyde kend�ne haksızlık 
yapıldığına karar ver�r…BENDE VARIM,, 
dey�ver�r…C.Başkanımız y�ne sabır �sted� 
b�zden…Sabred�n..güzel günler gel�yor,,demek �sted�. Zaten 
b�z�m en �y� başardığımız şeyde “ SABIR ETMEK,, 
değ�lm�..Hep sabırdan yanayız..!!!Ben çok umutluyum…! “Ben 
ekonom�st�m,, lafını h�ç unutmuyorum..Cuma namazında 
NAS sures�n� okurken gülümsüyorum.. Tab�k� yukardada 
yazdığım g�b� C.Başkanımızın “SABREDİN,, kel�mes�ne b�at 
ed�yorum..Etrafımda yaşamı paylaştığım �nsanların 
zorluklarını görünce y�nede umudumu kaybetm�yorum 
SİZLER GİBİ…!Sohbet esnasında bu düşüncem �ç�n ben� 
tenk�t eden arkadaşlarımın ded�kler�n� h�ç d�kkate almıyorum.! 
‘’SİZ C. BAŞKANIMIZDAN DAHAMI İYİBİLECEKSİNİZ’’ 
DEYİP GEÇİYORUM…      Ve ben yarın her emekl�n�n 
bekled�ğ� müjdey� duymak �st�yorum. C. Başkanımızdan. 
Örneğ�n ‘’BAYRAM İKRAMİYESİ ONBİN LİRA 
OLDU,,.!.İnanın mal�ye bakanımız engellemezse C. 
Başkanımız emekl�ler� sev�nd�r�r.. Gülümsemey�n acı-acı 
HEMEN..! Hele b� görün bayramdan 3 gün önce bayram 
edeceks�n�z.. O zaman şu yazdıklarımı hatırlayın EMİ 
SEVGİLİ- YURTSEVER DOSTLARIM…!
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Seyd�kemer Beled�yes� 
Tem�zl�k İşler� Müdürlüğü, 
Ramazan ayı önces�nde �lçe 
genel�nde bulunan cam�lerde 
tem�zl�k çalışması başlattı.
Seyd�kemer  Beled�yes� 
Tem�zl�k İşler� Müdürlüğü 
ek�pler�, kent genel�ndek� tüm 
mahalleler�nde bulunan cam� 
ve mesc�tlerde Ramazan ayı 
önces�nde vatandaşların 
namazını daha tem�z b�r 
ortamda eda edeb�lmes� �ç�n 
cam� �ç�ndek� halıları 
süpürerek, cam� bahçeler�nde 
bulunan çöpler� de tem�zl�yor.
Seyd�kemer Beled�ye Başkanı 
Önder Akden�zl� yaptığı 
açıklamada, "Mübarek 
Ramazan ayı önces�nde 
�lçem�zde hummalı b�r tem�zl�k 
çalışması başlattık. Mıntıka ve 
çevre tem�zl�ğ�n�n yanında 
�lçem�zde bulunan cam�ler�m�z� 
de özver�l� şek�lde tem�zl�yoruz. 
Halkımızın rahat ve tem�z b�r 
ortamda namazını kılab�lmes� 
�ç�n çalışıyoruz. Cam�ler�n 

SEYDİKEMER’DE RAMAZAN AYI ÖNCESİ CAMİLERDE TEMİZLİK

�ç�n�n yanı sıra cam� bahçeler� �le tuvaletler� de tem�zl�yoruz. Ş�md�den tüm halkımızın Ramazan 
ayı mübarek  olsun."  ded�. Haber Merkezi

Türk�ye İnternet Medya B�rl�ğ� 
(TİMBİR) üyeler� Seyd�kemer 
İlçes�ne hayran kaldı.
Geçt�ğ�m�z günlerde Muğla 
D�j�tal Medya ve Yayıncılar 
Derneğ� tarafından Feth�ye’de  
düzenlenen “Tur�zm�n geleceğ� 
d�j�tal medyada Konferansına” 
katılan Türk�ye İnternet Medya 
B�rl�ğ� üyeler�, konferans 
sonrası Seyd�kemer 
İlçes�ndek� tar�h� ve tur�st�k 
alanları z�yaret ett�.  Yaklaşık 
25 k�ş�den oluşan gazetec�ler 
sırasıyla Letoon Ant�k Kent�n�, 
Saklıkent Kanyonunu, Tlos 
Ant�k Kent�n� ve son olarak da 
Seyd�kemer M�llet Bahçes�n� 
z�yaret ett�ler. 
Türk�ye İnternet Medya B�rl�ğ� 
Başkanı Dr. Süleyman Basa,  
Kültür ve Tur�zm Bakanlığı Tel�f 
Hakları Da�re Başkanı Sanem 
Arıkan, Muğla D�j�tal Medya ve 
Yayıncılar Derneğ� Başkanı 
Serap Ülkü Özdem�r ve 
üyeler�n�n katıldığı gez� de 
TİMBİR üyeler� Seyd�kemer 
İlçes�n�n tar�h� ve tur�st�k 
alanlarını çok sevd�kler�n� ve 
buraları herkes�n görmes� 
gerekt�ğ�n� vurguladılar. 
Gez� sonrası, Seyd�kemer 
İlçes�n�n tar�h ve kültür 
koktuğunu �fade eden Türk�ye 
İnternet Medya B�rl�ğ� Başkanı 
Dr. Süleyman Basa, 
“Seyd�kemer �lçes�ne �lk defa 
geld�m. Hak�katen çok güzel 
b�r yer. Adeta tar�h ve kültür 
şehr�.  Toprakları �çer�s�ne 
b�rb�r�nden güzel ant�k kentler� 
ve doğa güzell�kler�n� 
barındırıyor. Bence bu 
güzell�kler� herkes görmel�. 
Tüm güzell�kler� barındıran bu 
şehr�, herkese tavs�ye 
ed�yorum” ded�. 
Feth�ye ve Seyd�kemer 
İlçeler�ne daha önce de 
defalarca geld�ğ�n� aktaran  
Kültür ve Tur�zm Bakanlığı Tel�f 
Hakları Da�re Başkanı Sanem 
Arıkan da, “ Seyd�kemer İlçes� 
tek kel�me �le muhteşem b�r 
kent. Muğla D�j�tal Medya ve 
Yayıncılar Derneğ� tarafından 
düzenlenen “Tur�zm�n geleceğ� 
d�j�tal medyada Konferansı” 
sayes�nde bu muhteşem 
yerler� b�r kez daha gez�p 
görme fırsatında bulundum. Bu 

TİMBİR ÜYELERİ SEYDİKEMER’E HAYRAN KALDI

anlamda Seyd�kemer İlçes�n�n 
güzell�kler�n� görmem�zde 
b�zlere yardımcı olan 
Seyd�kemer Beled�ye 
Başkanımız Önder Akden�zl� 
beye, Seyd�kemer Beled�yes� 
Basın Yayın  Müdürü Hasan 
Çet�n beye ve Muğla D�j�tal 
Medya ve Yayıncılar Derneğ� 
Başkanı Serap Ülkü  Özdem�r 
kardeş�me çok teşekkür 
ed�yorum” �fadeler�nde 
bulundu. 
Seyd�kemer İlçes�nde 
b�rb�r�nden değerl� gazetec�ler� 
ve konukları m�safir etmekten 
dolayı çok mutlu olduklarını 
kaydeden Muğla D�j�tal Medya 
ve Yayıncılar Derneğ� Başkanı 
Serap Ülkü Özdem�r �se, 
“Hafta sonu düzenled�ğ�m�z 
“Tur�zm�n geleceğ� d�j�tal 
medyada Konferansı” 
hak�katen çok ver�ml� geçt�. 
B�rb�r�nden değerl� 
konuşmacılarımız, konferansa 
katılım sağlayan halkımıza 
güzel paylaşımlar aktardılar. 
Konferans sonrası da 
bölgem�ze gelen TİMBİR üyes� 
üstatlarımıza tar�h ve kültür 
şehr� Seyd�kemer İlçem�z� 
gezd�rd�k. Kend�ler� de 
Seyd�kemer İlçes�n� çok 
sevd�ler. İnşallah �lerleyen 
tar�hlerde burada da güzel b�r 
etk�nl�k gerçekleşt�receğ�z”  
d�ye  konuştu. Haber Merkezi

1- Yalnız Allah´a kulluk ederler 2- Sadece Allah´tan korkarlar 
3- Allah´ın koyduğu yasaklara r�ayet ederler.. 4- Allah’ı her 
şey�n üzer�nde tutarlar 5- Allah´a şükrederler 6- Sadece 
Allah´a güven�rler 7- Yaratıkları �le Allah´ı denk tutmazlar 8- 
Allah´a karşı ac�zl�kler�n� b�l�rler 9- Da�ma Allah’ı anarlar 10-
Allah´a tesl�m olmuşlardır 11-Her şey�n Allah´tan geld�ğ�n� 
unutmazlar 12-Sam�m� ve hal�st�rler 13-Gayba �man ederler 
14-Hurafelere �nanmazlar 15-Dostlarını Kur´an´a göre 
seçerler 16-Da�ma �nananlarla b�rl�kted�rler 17-Ayrılığa 
düşmezler 18-Da�ma sabrederler 19-Düşünürler ve aklederler 
20-İy�l�ğ� anlatmak �ç�n gayret ederler 21-Hakkı söylemekten 
çek�nmezler 22-B�lenlere danışırlar 23-S�stemat�k davranırlar 
24-Olaylardan etk�lenmezler 25-Ayetler hakkında tartışmazlar 
26-Hakk´a uyarlar 27-Kararlı tutum �zlerler 28-Gerek�rse 
h�cret ederler 29-Nankörlük etmezler 30-Atalarına körü 
körüne uymazlar 31-B�lmed�kler� şeyler hakkında tartışmazlar 
32-Tahm�nlerle hareket etmezler 33-Namaza t�t�zl�k göster�rler 
34-Kur´an okudukça �manları artar 35-Dünyaya bağlanmazlar 
36-Büyüklük taslamazlar 37-Zorluklara katlanırlar 38-Allah´ın 
yardım edeceğ�n� b�l�rler 39-İy�l�ğ� emreder, kötülüğü 
engellerler 40-Kötülüğe �y�l�kle karşılık ver�rler Rabb�mden 
n�yazım odur k� Kuran ve Sünnete uygun b�r Müslüman 
olab�lmey� b�zlere lütfeyles�n. Kur’an ve Sünnete uygun 
yaşayab�lmek �ç�n b�zlere gayret vers�n. Kötülerden, 
kötülüklerden, nazardan, her türlü vesveseden, 
hastalıklardan, fitne ve fesattan b�zler� korusun. Canım 
vatanımın güzel �nsanları, hep�n�ze gönülden selamlar 
sevg�ler… Rabb�m hep�m�z� korusun,Sevg�s�yle doyursun. 
Am�n Am�n  Am�n…

Günün Duası
DUA ve NİYAZIMIZ!...Kâd�r’� Mutlak olan Allah’a Hamd ü 
Senâlar, verd�ğ� n�metlere şükürler olsunO’nun “en sevg�l�” 
Hab�b�ne, Ehl� Beyt�ne, Âl’�ne, Ashabına ve bütün 
sevd�kler�ne, Peygamberlere, Mü’m�n ve Mü'm�nata Salât ü 
selam olsun.Rabb�m!...Asırlarca İslâm’ın bayraktarlığını 
yapan, üç kıt’a, yed� den�z de  İ’lâyı Kel�metullah uğruna at 
koşturan, can alıp-can veren şanlı ecdadımızın Az�z 
torunlarına esk� kuvvet ve �ht�şamını lütfeyle 
Allahım...Rabb�m!Rum pal�karyasına, Ermen� ha�nler�ne, 
Yahud� cıfıtlarına, bunların besled�ğ� ve bunları besleyen şer 
odaklarına, şer örgütler�ne fırsat verme 
Yârabb�...Rabb�m!.Karabağlar kara bağlamadan, �k� kardaş 
b�r olup, 30 senel�k esaret ve �şgal� sona erd�ren, Can 
Azerbaycan’a bu zafer� hayırlı ve uğurlu eyle Allahım...40 
seneden bu yana ayağımıza takılan örgütler, şer odakları, ve 
daha n�ce bölücüler ve  hâ�nler varsa onları Hâk �le yeksân 
eyle Yarabb�.Kıbrıs’ta, Batı Trakya’da, Doğu Türk�stan’da, 
Kırım’da, Afgan�stan’da Sur�ye’de, Irak’ta, Kudüs’te, Mesc�d’� 
Aksâda, Hal�l’ür Rahmanda, Batı Şer�a’da, b�nlerce şeh�t 
verd�ğ�m�z F�l�st�n’de, Arakan’da ve daha nerede, hang� 
köşede-bucakta, zulüm altında ez�len, �nleyen ne kadar 
mazlum, mağdur kardaşımız varsa onlara yardımını es�rgeme 
Allahım...Rabb�m!...B�zler� yüreğ� paslanmış, “Allah” demey� 
unutmuş, Şeytanın şerr�ne kapılmış �nsanlarla 
karşılaştırma.Münâfıklarla aynı yolda yürütme.Üm�d�m�z� 
kaybett�rme Allahım...Rabb�m!Alnımıza yazdığın kader�n,  
hayaller�m�zden daha güzel olduğunu b�zlere hatırlatıver ve 
yolundan saptırma Allahım ...Rabb�m!...Herkese, her da�m 
huzur veren hayırlı �nsanlarla karşılaştır.Sal�h’ler le Dünya ve 
Ah�rette beraber eyle Allahım...Rabb�m!.Aklımıza �l�m ve 
h�kmet, fikr�m�ze firâset ve bas�ret, beden�m�ze sıhhat ve 
afiyet, ruhumuza tekamül ve metanet �hsan 
eyle,Rabb�m!...Daha çok çalışma azm� ver,Hanem�z� huzurlu 
ve neşel� kıl,Gönlümüzden geçen tüm güzell�kler� alnımıza 
kader d�ye yazıver  Allahım...Altından kalkamayacağımız belâ 
ve musıbetlerle ve en yakınlarımızla b�zler� �mt�han 
etme,Çocuklarımıza dünya ve Ah�rette her şey�n en hayırlısını 
ve bereketl� olanını  �hsan eyle Allahım...Yavrularımızı zâtına 
lâyık b�r kul, Hab�b�ne lâyık b�r ümmet eyle 
Yârabb�.Rızıklarına haram lokma karışmasın, Helâl�nden bol 
ve bereketl� kısmetler ver Allahım...Rabb�m!.B�r kapı 
kapandığında b�n kapıyı b�rden açıver, B�zler� muhtacına 
muhtaç eyleme, Hesap etmed�ğ�m�z yerden b�zler� 
rızıklandır.Korktuklarımızdan em�n eyle,Umduklarımıza nâ�l 
eyle.Tevbeler�m�z� başka tevbeye muhtaç eyleme...B�zler� 
Hab�b�n�n hatırına ebed�yyen bağışla Allahım...D�l�m�z� duasız, 
dualarımızı cevapsız bırakma Yârabb�...Cennet Vatanımızı 
kıyamet sabahına kadar pây�dâr, Az�z ve dualı m�llet�m�z�  
baht�yâr eyle.Devlet�m�z� ebet-müddet eyle.Devlet�m�z� kâ�m, 
m�llet�m�z� dâ�m eyle .Yârab!....Üzer�m�ze karabasanlar g�b� 
çökmeye çalışan şer odaklarından hastalıklardan b�zler� 
kurtar ve koru,Bütün şeh�tler�m�ze rahmet eyle, Borçlarımıza 
ödeme kolaylığı �hsan eyle.Allahım!...Gönlümüzden geçenler� 
rızana mutâbık kıl ve onları b�ze �kram eyle.Şartlar ne olursa 
olsun dünya da b�zler� Peygamber�m�z�n �z�nden, Ah�rette de 
d�z�n�n d�b�nden ayırma Allahım...Şu anda bu duayı okuyan ve 
Am�n d�yen kardeşler�m�z�n gönüller�nden geçen �stekler�n� 
makbul ve kend�ler�ne �hsan eyle Yârabb�...Yârabb�!Bu 
dünyada k� son sözümüz Kel�me-� şehadet, Ah�rette �lk 
ru’yet�m�z Cemâl’ullah olsun.“Rabb�m!... Gecem�z-Sabahımız 
mübarek olsun, Allahın rahmet� ve mağfiret�, şefkat ve 
muhabbet�,  sıhhat ve âfiyet�, kuvvet ve kudret�, selam ve 
selamet�, üzer�m�ze olsun.Sabahımız ve gündüzümüz 
bereketl� olsun.Allaha emanet olasınız.Am�n Âm�n Âm�n 
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26  ŞUBAT 2025 ÇARŞAMBA

MUSTAFA KEMAL'İN İMALAT-I HARBİYECİLERİ

Muğla Büyükşeh�r Beled�yes� 
ve Feth�ye Beled�yes� �ş 
b�rl�ğ�yle hayata geç�r�len 
Taşyaka-Ölüden�z Yol Projes� 
kapsamında öneml� b�r aşama 
tamamlandı. Projen�n �lk 
etabında, Ovacık Jandarma 
Kontrol Noktası’na kadar olan 
bölümde sıcak asfalt dökümü 
tamamlanarak yol ç�ft yönlü 
olarak trafiğe açıldı.Toplam 
328 m�lyon TL yatırım 
bedel�yle yürütülen proje 
kapsamında; 11 b�n metre 
BSK sıcak asfalt ser�lecek, 2 
b�n 200 metre �çme suyu hattı 
yen�lenecek, 1.600 metre 
yağmur suyu hattı �nşa 
ed�lecek ve 6 b�n 500 metre 
çel�k oto korkuluk monte 
ed�lecek.Yetk�l�ler, bu yatırımla 
Ölüden�z’�n ulaşım altyapısının 
güçlend�r�leceğ�n�, bölge halkı 
ve tur�stler �ç�n daha konforlu 
ve güvenl� b�r ulaşım �mkânı 

FETHİYE’DE ULAŞIM ALTYAPISI GÜÇLENİYOR

sağlanacağını bel�rtt�.Muğla Büyükşeh�r Beled�ye Başkanı Ahmet Aras ve Feth�ye Beled�ye 
Başkanı Al�m Karaca �le ortak yürütülen çalışmaların devam edeceğ� �fade ed�l�rken, bölgeye 
h�zmet etmeye yönel�k projeler�n süreceğ� vurgulandı Haber Merkezi

Kıyı Ege Beled�yeler B�rl�ğ� ve 
Muğla Büyükşeh�r Beled�ye 
Başkanı Ahmet Aras B40 
Sofya Z�rves�’ne katılmak �ç�n 
Bulgar�stan’a g�tt�. Z�rvede 
Muğla Büyükşeh�r 
Beled�yes�’n�n Balkan Kentler� 
Ağı’na üyel�ğ� gerçekleşt�.
Muğla Büyükşeh�r Beled�ye 
Başkanı Ahmet Aras, Balkan 
kentler� arasındak� �ş b�rl�ğ�n� 
güçlend�rmek amacıyla 
Sofya’da düzenlenen B40 
Z�rves�ne katıldı. Bulgar�stan’ın 
başkent� Sofya’da 23-25 Şubat 
tar�hler�nde düzenlenen B40 
z�rves�ne Türk�ye’den 6 
Beled�ye başkanı katıldı. 
Z�rvede Muğla Büyükşeh�r 
Beled�yes�’n�n Balkan Kentler� 
Ağı’na üyel�ğ� gerçekleşt�.
Balkan Kentler� Ağı 2021 
yılında İstanbul’da kuruldu
Balkanlarda Yerel 
Yönet�mlerde İşb�rl�ğ�n� 
güçlend�rmek �ç�n B40 Balkan 
Kentler� Ağı 29-30 Kasım 2021 
tar�hler�nde düzenlenen 
İstanbul Z�rves� sonrasında 23 
beled�ye başkanı tarafından 
�mzalanan İstanbul 
Deklarasyonu �le kuruldu.
Avrupa B�rl�ğ�’n�n doğu sınırını 
ve Avrasya’nın batı ayağını 
oluşturan balkanlardak� yerel 
yönet�mler� b�r araya get�rmey� 
hedefleyen bu ağ beled�ye 
başkanları ve heyetler�n yerel 
yönet�mler�n geleceğ�n�, ortak 
çözüm öner�ler�n� ve �ş b�rl�ğ� 
alanlarını tartıştığı öneml� b�r 
platform olarak d�kkat çek�yor. 
B40, kültürel m�rasın 
korunmasından d�j�tal 
dönüşüme, yeş�l enerj� 
g�r�ş�mler�nden göçe kadar 
b�rçok konuda �ş b�rl�ğ�n� 
kapsıyor.
B40 Balkan Kentler� Ağı’na 
kurulduğu 2021 yılından sonra 
b�rçok beled�ye üye oldu. 
Balkan Kentler� Ağı’na 
Türk�ye’den İstanbul, İzm�r, 
Muğla, Tek�rdağ Büyükşeh�r 
Beled�yeler� �le Çanakkale, 
Ed�rne, Kırklarel� Beled�yeler� 
üye. Balkan ülkeler�nden de 
Yunan�stan, Bulgar�stan, 
Sırb�stan, Romanya, 
Arnavutluk, Kosova, Karadağ, 

BAŞKAN ARAS B40 ZİRVESİ İÇİN SOFYA’YA GİTTİ

Hırvat�stan, Kuzey 
Makedonya, Bosna Hersek’ten 
73 beled�ye üye.
B40 Z�rves�’nde Muğla’nın 
üyel�ğ� onaylandı
Başkan Aras; "Muğla’mız 
Balkan Ülkeler� Ağı’nın öneml� 
b�r parçası olacak"
Kıyı Ege Beled�yeler B�rl�ğ� ve 
Muğla Büyükşeh�r Beled�ye 
Başkanı Ahmet Aras B40 
Z�rves�’n�n Türk�ye ve komşu 
ülkeler�n beled�yeler� arasında 
�şb�rl�ğ�n� güçlend�rd�ğ�n� ve 
ortak projelerle daha yaşanır 
b�r dünya �ç�n çalıştıklarını 
bel�rtt�. Başkan Aras; "2021 
yılında temeller� atılan Balkan 
Kentler� Ağı her geçen gün 
büyüyen yapısı ve üye 
beled�yeler�n karşılıklı �şb�rl�ğ� 
çalışmaları �le yoluna 
güçlenerek devam ed�yor. Bu 
yıl Bulgar�stan’ın başkent� 
Sofya’da beled�ye 
başkanlarımızla b�r araya 
gel�yoruz. Muğla Büyükşeh�r 
Beled�ye’m�z�n üyel�ğ� de bu 
z�rvede resm�yet kazandı. Bu 
ağın b�r üyes� olmaktan dolayı 
mutlu ve gururluyuz" ded�.

Başkan Aras B40 Z�rves�’nde 
yaptığı konuşmada, "Yerel 
Ekonom�k ve Kültürel İş B�rl�ğ�, 
Bölgesel T�caret, Tur�zm ve 
Kültürel Bağların Gel�şt�r�lmes� 
konularında Balkan Kentler� 
olarak öneml� adımlar atıyoruz. 
Tur�zm, kültür kent� 
Muğla’mızın sürdürüleb�l�r 
tur�zm pol�t�kaları �ç�n tüm 
paydaşları b�r araya get�ren 
Tur�zm Araştırma ve Stratej� 
Gel�şt�rme platformunu kurduk. 

Uluslararası fuarlarda 13 
�lçem�z� b�rl�kte tanıtıyoruz. 
Dünya Kent� Muğla’mızı 
tur�zm�n ve kültürün başkent� 
yapacağız. Bu tür z�rvelerle 
uluslararası �ş b�rl�kler� ve 
deney�mler�m�z� paylaşıyoruz. 
Kültürel ve tar�h� bağlarla 
b�rb�rler�n� tamamlayan Balkan 
şeh�rler�m�zde yaşayan 
vatandaşlarımız �ç�n en güzel 
projeler� b�rl�kte hayata 
geç�receğ�z" ded�. Haber Merkezi

Feth�ye’de 24 yıldır esnaflık 
yapan Bek�r Kaya, 
hayırseverler �le �ht�yaç 
sah�pler�n� buluşturmaya 
devam ed�yor. Yıllardır 
gönüllülük esasıyla yardım 
faal�yetler� yürüten Kaya, 
hayırseverler�n desteğ�yle 
yüzlerce a�leye umut 
oluyor.Ramazan ayının 
yaklaşmasıyla b�rl�kte, Kaya ve 
ek�b� y�ne onlarca �ht�yaç sah�b� 
a�leye gıda paketler� 
ulaştırmaya başladı. Yıllardır 
süregelen yardım 
çalışmalarının sadece b�r �y�l�k 
hareket� değ�l, aynı zamanda 
b�r gönül bağı olduğunu 
vurgulayan Kaya, bu süreçte 
kend�s�ne destek veren tüm 
Feth�ye halkına teşekkür 
ett�.Zorluklara Rağmen Yardım 
Seferberl�ğ�Bek�r Kaya, 2013 
yılında geç�rd�ğ� c�dd� b�r trafik 
kazası sonucu dört yıl boyunca 
yatağa bağımlı kaldı. Ancak bu 
süreç, onun yardım 
çalışmalarına olan bağlılığını 
azaltmadı. 2010 yılından bu 
yana �ht�yaç sah�b� a�lelere 
ulaşmak �ç�n var gücüyle 

FETHİYE’NİN HAYIRSEVER ESNAFI BEKİR KAYA,
 RAMAZAN ÖNCESİ YARDIMLARA DEVAM EDİYOR

çalıştığını bel�rten Kaya, “Bu �ş 
tamamen gönül �ş�. Eş�mden 
ve �ş�mden zaman ayırarak 
el�m�zden gelen� yapıyoruz. 
Sağ olsunlar, Feth�ye halkının 
sevg�s� ve desteğ� b�ze güç 
ver�yor” d�ye konuştu.‘İy�l�k 
Kazanacak’Yıllardır 
sürdürdüğü yardım 
faal�yetler�n� b�r sloganla 
özetleyen Kaya, “İy�ler mutlaka 
b�r gün kazanır, sevg� 
kazanacak” d�yerek 
hayırseverler�n desteğ�n�n 
önem�ne d�kkat çekt�. Kaya, 
Feth�ye halkının gösterd�ğ� 
duyarlılığın kend�s� �ç�n büyük 
b�r mot�vasyon kaynağı 
olduğunu bel�rterek, “B�z de 
onların sevg�s�ne layık olmaya 
çalışıyoruz. B�rl�kte el ele 
vererek daha çok �nsana 
ulaşmayı hedefl�yoruz” 
ded�.Feth�ye’n�n gönüllü 
yardımsever� olarak tanınan 
Bek�r Kaya, Ramazan ayında 
da destekler�n� sürdüreceğ�n� 
bel�rterek, dayanışma ruhunun 
her zaman yaşatılması 
gerekt�ğ�n� vurguladı

Haber Merkezi

Göcek Süleyman Şatır 
Anadolu L�ses� 12. sınıf 
öğrenc�ler�ne, ün�vers�te 
sınavları önces� moral vermek 
amacıyla "Erasta Mado" 
tarafından kahvaltı etk�nl�ğ� 
düzenlend�. 
Göcek Süleyman Şatır 
Anadolu L�ses� 12. sınıf 
öğrenc�ler�ne ün�vers�te 
sınavlarına hazırlık sürec�nde 
moral desteğ� sağlamak 
amacıyla “Erasta Mado” 
tarafından b�r kahvaltı etk�nl�ğ� 
düzenlend�. Etk�nl�k, MADO ve 
Nursel Özdem�r Eğ�t�m 
Kurumları Sah�b� Sal�h Dündar, 
Okul Müdürü Demet 
Büyükyıldız ve okul yönet�m� 
tarafından organ�ze ed�ld�.
Öğrenc�ler, sınav önces� 
stresler�n� b�r nebze olsun 

MADO’DAN ÖĞRENCİLERE SINAV ÖNCESİ KAHVALTI JESTİ 

atab�lmek ve mot�vasyonlarını artırab�lmek amacıyla düzenlenen kahvaltı etk�nl�ğ�nden büyük 
memnun�yet duyduklarını bel�rtt�ler. Sal�h Dündar, öğrenc�lere sınav sürec�nde başarılar d�lerken, 
okul müdürü Demet Büyükyıldız �se bu tür moral etk�nl�kler�n�n öğrenc�ler�n ps�koloj�k açıdan 
güçlenmes�ne katkı sağladığını  vurguladı. Haber Merkezi

Arastırmacı Yazar Cevdet Cantürk
Yıllar önce TRT' de her hafta yaptığı ve çok izlenen Hayat 
Anadolu programlarında Fethiye ve Ölüdeniz' e oldukça yer 
ayırarak bölgemizin tanıtımında büyük katkısı olan ve hatta 
ülkem�z�n her yöresinde tanınan Ölüdeniz ' de yaşayan İngiliz 
dostlarımızdan oluşan Ölüdenizli Yarenler ekibimizin isim 
babası olan program yapımcısı Cevdet Cantürk, bir istiklal 
harbi araştırmacısı olarak  yayınladığı kitaplarla da isminden 
çokca bahsettiriyor. 
Bugüne kadar yayınladığı onlarca kitaptan sonra, kurtuluş 
savaşında ordumuza, askerlerimize büyuk katkılar sağlayan 
ama isimleri pek fazla öne çıkmayan gizli kahramanların izini 
sürüyor ve kitaplaştırarak, isimlerini sonsuza altın harflerle 
yazdırıyor. MUSTAFA KEMAL'İN İMALAT-I HARBİYECİLERİ 
adlı yeni kitabını Etkin Yayınları arasından çıkardı. 
Cevdet Cantürk yayınevlerince satışa sunulan bu kitabı 
hakkında hazırladığı basın bülten�nde şunları söylüyor: 
" Uzun süredir üzerinde çalışılmamış bir konu olan Kurtuluş 
Savaşı'nda harp sanayii hakkında bir kitap hazırladım. 
Çalışmamı yaparken 70 yıllık dergiler ve bir o kadar eski 
gazetelerdeki anıları derledim. Bu alanda sadece birkaç 
makale ve tez ile 20. asrın ortasında yazılmış 2  kitap vardı. 
Ben bunlara, döneme ilişkin hatıra kitaplarını didik didik 
ederek yeni bilgiler ekledim, resmi belgelerdeki bilgilerle 
takviye ettim”
Etkin Yayınevi tarafından çıkarılan kitapta, Kurtuluş 
Savaşı’nın perde arkasındaki fedakarlıklara dikkat çekiliyor. 
Zaferin mayasında alın teri bulunan harp sanayii ustalarının 
insan üstü gayretleri ifade ediliyor, onların gurur veren 
hikayesi gelecek kuşaklara aktarılıyor."
İstiklal Harbi Araştırmacısı Cevdet Cantürk basın bülteninde 
şöyle devam ediyor::
 “İmalatı Harbiye’de çalışan subaylar, uzmanlar, ustalar ve 
işçilerin başardıkları iş yabana atılamaz. Bu, vatan 
savunmasında çalışanların, imkânsız sanılan engellerle 
imtihanıydı. Bu, Türk sanatkârlarının alın teriyle yazdığı 
destandı.  Onların fedakârlıkları ve başarıları, bizim örnek 
alacağımız iftihar abideleri değil midir?"
Sevgili yazar dostum Cevdet Canturk' ün bu değerli ve vefalı 
araştırmalarını kitaplaştırarak tarihe not düşerek kalıcı hale 
getirmesini önemsiyor ve yürekten kutluyorum.Yolu açık olsun 
diyor, başarılar diliyorum.
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Resm� İlanlar www.�lan.gov.tr’de (Basın: ILN02171197)

Feth�ye Orman İşletme Müdürlüğüne bağlı İşletme Şefl�kler�n�n 2025 yılı mesaha h�zmetler� ve 2026 
yılı d�k�l� hac�m bel�rleme h�zmetler� �şler�n�n mevzuata ve projes�ne göre yapılması �ç�n h�zmet alımı 
4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu maddes�ne göre açık �hale usulü �le �hale ed�lecek 
olup, tekl�fler sadece elektron�k ortamda EKAP üzer�nden alınacaktır.  İhaleye �l�şk�n ayrıntılı b�lg�ler 
aşağıda yer almaktadır:
İKN      :2025/194626
 
1-İdaren�n
a) Adı      :Orman İşletme Müdürlüğü-Feth�ye D�ğer Özel 
       Bütçel� Kuruluşlar Orman Genel Müdürlüğü
b) Adres�     :uzla Mahalles� İnönü Bulvarı No:1 48300 
       FETHİYE/MUĞLA
c) Telefon ve faks numarası   :2526141086 - 2526144955
ç) İhale dokümanının görüleb�leceğ� ve e-�mza 
kullanılarak �nd�r�leb�leceğ� �nternet sayfası :https://ekap.k�k.gov.tr/EKAP/
2-İhale konusu h�zmet alımın
a) Adı      :Feth�ye Orman İşletme Müdürlüğüne bağlı 
       İşletme Şefl�kler�n�n 2025 yılı mesaha h�zmetler�  
       ve 2026 yılı d�k�l� hac�m bel�rleme h�zmetler�n�n 
       mevzuata ve projes�ne göre yapılması �ş�.
b) N�tel�ğ�, türü ve m�ktarı   :13.500 metreküp mesaha h�zmet� 55.000 
       metreküp d�k�l� hac�m bel�rleme h�zmet�.
Ayrıntılı b�lg�ye EKAP’ta yer alan �hale dokümanı �ç�nde bulunan �dar� şartnameden ulaşılab�l�r.
c) Yapılacağı/tesl�m ed�leceğ� yer  :Feth�ye Orman İşletme Müdürlüğü
ç) Süres�/tesl�m tar�h�    :İşe başlama tar�h�nden �t�baren 8 (Sek�z) aydır
d) İşe başlama tar�h�    :Sözleşmen�n �mzalandığı tar�hten �t�baren 3 gün 
       �ç�nde �şe başlanacaktır.
3-İhalen�n
a) İhale (son tekl�f verme) tar�h ve saat�  :20.02.2025 - 14:00
b) İhale kom�syonunun toplantı yer� 
(e-tekl�fler�n açılacağı adres)   :Feth�ye Orman İşletme Müdürlüğü Kat:1 110 no'lu 
       oda.
4. İhaleye katılab�lme şartları ve �sten�len belgeler �le yeterl�k değerlend�rmes�nde uygulanacak 
kr�terler:
4.1. İstekl�ler�n �haleye katılab�lmeler� �ç�n aşağıda sayılan belgeler ve yeterl�k kr�terler� �le fiyat dışı 
unsurlara �l�şk�n b�lg�ler� e-tekl�fler� kapsamında beyan etmeler� gerekmekted�r.
4.1.2. Tekl�f vermeye yetk�l� olduğunu gösteren b�lg�ler;
4.1.2.1. Tüzel k�ş�lerde; �stekl�ler�n yönet�m�ndek� görevl�ler �le �lg�s�ne göre, ortaklar ve ortaklık 
oranlarına (halka arz ed�len h�sseler har�ç)/üyeler�ne/kurucularına �l�şk�n b�lg�ler �darece EKAP’tan 
alınır.
4.1.3. Şekl� ve �çer�ğ� İdar� Şartnamede bel�rlenen tekl�f mektubu.
4.1.4. Şekl� ve �çer�ğ� İdar� Şartnamede bel�rlenen geç�c� tem�nat b�lg�ler�.
4.1.5 İhale konusu alımın tamamı veya b�r kısmı alt yüklen�c�lere yaptırılamaz.
4.1.6 Tüzel k�ş� tarafından �ş deney�m�n� göstermek üzere sunulan belgen�n, tüzel k�ş�l�ğ�n 
yarısından fazla h�sses�ne sah�p ortağına a�t olması hal�nde, Türk�ye Odalar ve Borsalar B�rl�ğ� veya 
yem�nl� mal� müşav�r ya da serbest muhasebec� mal� müşav�r veya noter tarafından �lk �lan 
tar�h�nden sonra düzenlenen ve düzenlend�ğ� tar�hten ger�ye doğru son b�r yıldır kes�nt�s�z olarak bu 
şartın korunduğunu gösteren belgeye �l�şk�n b�lg�ler,
4.2. Ekonom�k ve mal� yeterl�ğe �l�şk�n belgeler ve bu belgeler�n taşıması gereken kr�terler:
İdare tarafından ekonom�k ve mal� yeterl�ğe �l�şk�n kr�ter bel�rt�lmem�şt�r.
4.3. Meslek� ve tekn�k yeterl�ğe �l�şk�n belgeler ve bu belgeler�n taşıması gereken kr�terler:
4.3.1. İş deney�m�n� gösteren belgelere �l�şk�n b�lg�ler:
Son beş yıl �ç�nde bedel �çeren b�r sözleşme kapsamında kabul �şlemler� tamamlanan ve tekl�f 
ed�len bedel�n % 25 oranından az olmamak üzere, �hale konusu �ş veya benzer �şlere �l�şk�n �ş 
deney�m�n� gösteren belgeler veya teknoloj�k ürün deney�m belges�.
 4.4. Bu �halede benzer �ş olarak kabul ed�lecek �şler:
4.4.1. Bu �şte; s�lv�kültür, mesaha , tasn�f depolama, d�k�l� hac�m bel�rleme, odun dışı  ürünler,  
fidanlık, ağaçlandırma, rehab�l�tasyon, çıkarılacak ağaçların bel�rlenmes� ve kayıt altına alınması 
g�b� ormancılık konularındak� danışmanlık h�zmet alımı veya h�zmet alımı �şler� benzer �ş olarak 
kabul ed�lecekt�r
5. Ekonom�k açıdan en avantajlı tekl�f sadece fiyat esasına göre bel�rlenecekt�r.
6. İhaleye sadece yerl� �stekl�ler katılab�lecekt�r.
7. İhale dokümanı EKAP üzer�nden bedels�z olarak görüleb�l�r. Ancak, �haleye tekl�f verecek 
olanların, e-�mza kullanarak EKAP üzer�nden �hale dokümanını �nd�rmeler� zorunludur.
8. Tekl�fler, EKAP üzer�nden elektron�k ortamda hazırlandıktan sonra, e-�mza �le �mzalanarak, tekl�fe 
�l�şk�n e-anahtar �le b�rl�kte �hale tar�h ve saat�ne kadar EKAP üzer�nden gönder�lecekt�r.
9. İstekl�ler tekl�fler�n�, her b�r �ş kalem�n�n m�ktarı �le bu �ş kalemler� �ç�n tekl�f ed�len b�r�m fiyatların 
çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzer�nden tekl�f b�r�m fiyat şekl�nde ver�lecekt�r. İhale 
sonucunda, üzer�ne �hale yapılan �stekl� �le b�r�m fiyat sözleşme �mzalanacaktır.
10. Bu �halede, kısmı tekl�f ver�leb�l�r.
11. İstekl�ler tekl�f ett�kler� bedel�n %3’ünden az olmamak üzere kend� bel�rleyecekler� tutarda geç�c� 
tem�nat vereceklerd�r.
12. Bu �halede elektron�k eks�ltme yapılmayacaktır.
13. Ver�len tekl�fler�n geçerl�l�k süres�, �hale tar�h�nden �t�baren 30 (Otuz) takv�m günüdür.
14.Konsors�yum olarak �haleye tekl�f ver�lemez.
15. D�ğer hususlar:
İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (R) : Mühend�sl�k H�zmetler�/0,73
Aşırı düşük tekl�f değerlend�rme yöntem� : Sınır değer�n altında tekl�f sunan �stekl�ler�n tekl�fler� 
açıklama �sten�lmeks�z�n redded�lecekt�r.

2025 YILI MESAHA HİZMETLERİ VE 2026 YILI 
DİKİLİ HACİM BELİRLEME HİZMET ALIMI

Resm� İlanlar www.�lan.gov.tr’de (Basın: ILN02177657)

Feth�ye Orman İşletme Müdürlüğü Ömer Eşen Yangın Eğ�t�m Merkez� Sosyal Tes�sler� 
�ç�n 2 aşçı, 3 serv�s elemanı, 2 mutfak çalışanı, 4 kat görevl�s� ve 4 reseps�yon görevl�s� 
olmak üzere toplam 15 personel�n 7 ay 16 süre �le çalıştırılması h�zmet alımı 4734 
sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu maddes�ne göre açık �hale usulü �le �hale 
ed�lecek olup, tekl�fler sadece elektron�k ortamda EKAP üzer�nden alınacaktır.  İhaleye 
�l�şk�n ayrıntılı b�lg�ler aşağıda yer almaktadır:
İKN     :2025/266921
1-İdaren�n
a) Adı     :Feth�ye Orman İşletme Müdürlüğü
b) Adres�    :Tuzla Mahalles� İnönü Bulvarı No:1 48300 
      FETHİYE/MUĞLA
c) Telefon ve faks numarası  :2526141086 - 2526144955
ç) İhale dokümanının görüleb�leceğ� ve
 e-�mza kullanılarak �nd�r�leb�leceğ� 
�nternet sayfası    :https://ekap.k�k.gov.tr/EKAP/
2-İhale konusu h�zmet alımın
a) Adı     :Feth�ye Orman İşletme Müdürlüğü Ömer 
      Eşen Yangın Eğ�t�m Merkez� Sosyal Tes�sler� 
      �ç�n 2 aşçı, 3 serv�s elemanı, 2 mutfak 
      çalışanı, 4 kat görevl�s� ve 4 reseps�yon 
      görevl�s� olmak üzere toplam 15 personel�n 7 
      ay 16 süre �le çalıştırılması h�zmet alımı.
b) N�tel�ğ�, türü ve m�ktarı  :Toplam 15 adet �şç�n�n 7 ay 16 gün süre �le 
      çalıştırılması
Ayrıntılı b�lg�ye EKAP’ta yer alan �hale dokümanı �ç�nde bulunan �dar� şartnameden 
ulaşılab�l�r.
c) Yapılacağı/tesl�m ed�leceğ� yer :Feth�ye Orman İşletme Müdürlüğü Ömer 
      Eşen Yangın Eğ�t�m Merkez�
ç) Süres�/tesl�m tar�h�   :İşe başlama tar�h� 15.04.2025, �ş�n b�t�ş tar�h� 
     30.11.2025
d) İşe başlama tar�h�   :15.04.2025
3-İhalen�n
a) İhale (son tekl�f verme) tar�h ve saat� :17.03.2025 - 14:00
b) İhale kom�syonunun toplantı yer
� (e-tekl�fler�n açılacağı adres)  :Feth�ye Orman İşletme Müdürlüğü Kat:1 110 
      no'lu oda.
4. İhaleye katılab�lme şartları ve �sten�len belgeler �le yeterl�k değerlend�rmes�nde 
uygulanacak kr�terler:
4.1. İstekl�ler�n �haleye katılab�lmeler� �ç�n aşağıda sayılan belgeler ve yeterl�k kr�terler� 
�le fiyat dışı unsurlara �l�şk�n b�lg�ler� e-tekl�fler� kapsamında beyan etmeler� 
gerekmekted�r.
4.1.2. Tekl�f vermeye yetk�l� olduğunu gösteren b�lg�ler;
4.1.2.1. Tüzel k�ş�lerde; �stekl�ler�n yönet�m�ndek� görevl�ler �le �lg�s�ne göre, ortaklar ve 
ortaklık oranlarına (halka arz ed�len h�sseler har�ç)/üyeler�ne/kurucularına �l�şk�n b�lg�ler 
�darece EKAP’tan alınır.
4.1.3. Şekl� ve �çer�ğ� İdar� Şartnamede bel�rlenen tekl�f mektubu.
4.1.4. Şekl� ve �çer�ğ� İdar� Şartnamede bel�rlenen geç�c� tem�nat b�lg�ler�.
4.1.5 İhale konusu alımın tamamı veya b�r kısmı alt yüklen�c�lere yaptırılamaz.
4.1.6 Tüzel k�ş� tarafından �ş deney�m�n� göstermek üzere sunulan belgen�n, tüzel 
k�ş�l�ğ�n yarısından fazla h�sses�ne sah�p ortağına a�t olması hal�nde, Türk�ye Odalar ve 
Borsalar B�rl�ğ� veya yem�nl� mal� müşav�r ya da serbest muhasebec� mal� müşav�r veya 
noter tarafından �lk �lan tar�h�nden sonra düzenlenen ve düzenlend�ğ� tar�hten ger�ye 
doğru son b�r yıldır kes�nt�s�z olarak bu şartın korunduğunu gösteren belgeye �l�şk�n 
b�lg�ler,
4.2. Ekonom�k ve mal� yeterl�ğe �l�şk�n belgeler ve bu belgeler�n taşıması gereken 
kr�terler:
İdare tarafından ekonom�k ve mal� yeterl�ğe �l�şk�n kr�ter bel�rt�lmem�şt�r.
4.3. Meslek� ve tekn�k yeterl�ğe �l�şk�n belgeler ve bu belgeler�n taşıması gereken 
kr�terler:
4.3.1. İş deney�m�n� gösteren belgelere �l�şk�n b�lg�ler:
Son beş yıl �ç�nde bedel �çeren b�r sözleşme kapsamında kabul �şlemler� tamamlanan 
ve tekl�f ed�len bedel�n % 25 oranından az olmamak üzere, �hale konusu �ş veya benzer 
�şlere �l�şk�n �ş deney�m�n� gösteren belgeler veya teknoloj�k ürün deney�m belges�.
4.4. Bu �halede benzer �ş olarak kabul ed�lecek �şler:
4.4.1. Kamu veya özel sektörde bedel �çeren tek b�r sözleşme kapsamında kabul 
�şlemler� tamamlanan m�safirhane, eğ�t�m merkez�, pol�sev�, orduev� vb. sosyal tes�s 
�şletmec�l�ğ� �le otelc�l�k h�zmetler� benzer �ş olarak kabul ed�lecekt�r.
5. Ekonom�k açıdan en avantajlı tekl�f sadece fiyat esasına göre bel�rlenecekt�r.
6. İhaleye sadece yerl� �stekl�ler katılab�lecekt�r.
7. İhale dokümanı EKAP üzer�nden bedels�z olarak görüleb�l�r. Ancak, �haleye tekl�f 
verecek olanların, e-�mza kullanarak EKAP üzer�nden �hale dokümanını �nd�rmeler� 
zorunludur.
8. Tekl�fler, EKAP üzer�nden elektron�k ortamda hazırlandıktan sonra, e-�mza �le 
�mzalanarak, tekl�fe �l�şk�n e-anahtar �le b�rl�kte �hale tar�h ve saat�ne kadar EKAP 
üzer�nden gönder�lecekt�r.
9. İstekl�ler tekl�fler�n�, her b�r �ş kalem�n�n m�ktarı �le bu �ş kalemler� �ç�n tekl�f ed�len 
b�r�m fiyatların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzer�nden tekl�f b�r�m fiyat 
şekl�nde ver�lecekt�r. İhale sonucunda, üzer�ne �hale yapılan �stekl� �le b�r�m fiyat 
sözleşme �mzalanacaktır.
10. Bu �halede, �ş�n tamamı �ç�n tekl�f ver�lecekt�r.
11. İstekl�ler tekl�f ett�kler� bedel�n %3’ünden az olmamak üzere kend� bel�rleyecekler� 
tutarda geç�c� tem�nat vereceklerd�r.
12. Bu �halede elektron�k eks�ltme yapılmayacaktır.
13. Ver�len tekl�fler�n geçerl�l�k süres�, �hale tar�h�nden �t�baren 30 (Otuz) takv�m 
günüdür.
14. Konsors�yum olarak �haleye tekl�f ver�lemez.
15. D�ğer hususlar:
Aşırı düşük tekl�f değerlend�rme yöntem� : Sınır değer�n altında tekl�f sunan �stekl�ler�n 
tekl�fler� açıklama �sten�lmeks�z�n redded�lecekt�r.
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Muğla Büyükşeh�r Beled�yes� 
12 �lçede 54 mezarlık alanı �ç�n 
yapım, bakım, yen�leme, tel 
örgü, k�l�t parke çalışması 
başlattı.
İl genel�nde 1437 mezarlık 
alanına sah�p olan Büyükşeh�r 
Beled�yes� bu alanlarda bakım 
onarım ve yen�leme 
çalışmalarına devam ed�yor. 
Vatandaşların vefat eden 
yakınlarına karşı son 
görevler�n� daha düzgün ve 
defin �şlemler�n�n daha sağlıklı 
b�r ortamda yapılması �ç�n 
çalışmalarını yürüten 
Büyükşeh�r Beled�yes� ek�pler� 
son olarak 12 �lçede 54 
mezarlık alanında 51 M�lyon 
488 B�n TL değer�nde çalışma 
başlattı.

Muğla Büyükşeh�r Beled�yes� 
Seyd�kemer Çobanlar, Eşen, 
Çaltıözü, Feth�ye İnc�rköy, 
Pazaryer�, Patlangıç, 
Çatalarık, Kes�kkapı, Taşyaka, 
Dalaman Çöğmen, Taşlıburun, 
Bozbel, Ortaca Mergenl�, 
Köyceğ�z Zeyt�nalanı, Ula 
Gökçe, Yatağan Akged�k, 
Kafaca, Kaplancık, Çakırlar, 
Elmacık, Neb�köy, Menteşe 
Göktepe, Çakmak, Dağpınar, 
Akçaova, Doğanköy, 
Musl�h�tt�n, M�las Mutluca, 
Ören, Ek�ndere, Karakuyu, 
Yaşyer, Kargıcak, Akkovanlık, 
Kem�kler, Dörttepe, Bodrum 
Mumcular, Yen�köy, Karaova, 
Pınarlıbelen, Mazı, Türkbükü, 
Ger�ş, Ç�ftl�k, Kızılağaç, 
Turgutre�s, Akyarlar, Karakaya, 
Kavaklıdere Çamyayla 
Mahaller�’nde ve Datça’da 
mezarlıklarda yapım, bakım, 
yen�leme, tel örgü, k�l�t parke 
çalışması başlattı. 18 Mezarlık 
alanında çalışmaları 
tamamlayan Büyükşeh�r 
Beled�yes� 36 mezarlık 
alanında �se yapım, bakım, 
onarım çalışmalarını 
sürdürüyor.

İl genel�nde mezarlık 
alanlarında Büyükşeh�r 
Beled�yes� tarafından 
başlatılan mezarlık yapım, 
bakım, onarım çalışmalarından 
memnun olduklarını d�le 
get�ren muhtarlar, 
vatandaşlardan gelen taleplere 
Büyükşeh�r Beled�yes�’n�n 
hemen karşılık verd�ğ�n� bel�rtt�.

Ramazan Zorbaş; “Büyükşeh�r 
Beled�yem�z Çatalarık Şeh�r 
Mezarlığımızı 20 dönüm 
büyüttü.”
Feth�ye Çatalarık Mahalle 
Muhtarı Ramazan Zorbaş, 
“Çatalarık Şeh�r 
Mezarlığımızın 20 dönüm 
büyütülmes�, gen�şlet�lmes� ve 
bakımından çok

memnunuz. Mezarlığımızda 
çalışmaları başlatan Muğla 
Büyükşeh�r Beled�ye 
Başkanı’mız Ahmet Aras 
olmak üzere tüm ek�b�ne 
teşekkür eder�m.” ded�.

Ersoy Özdem�r; “Büyükşeh�r 
vatandaşlarımızın yürüyeceğ� 
çamurlu b�r yol bırakmadı her 

BÜYÜKŞEHİR’DEN 12 İLÇEDE MEZARLIKLARDA 51 MİLYON TL’LİK ÇALIŞMA

yer� parke yaptı”
Feth�ye İnc�rköy Mahalle 
Muhtarı Ersoy Özdem�r, 
“Büyükşeh�r Beled�yem�ze 
mezarlıklarımızın yen�lenmes� 
�ç�n talepte bulunmuştum. 
Yapılan �şten çok memnunuz. 
Büyükşeh�r Beled�yem�z 
mezarlığımızda çok güzel �şler 
yaptı. Vatandaşımın 
yürüyeceğ� çamurlu b�r yol 
bırakmadı her yer� parke yaptı” 
d�ye konuştu.

Zafer B�lg�ç; “Büyükşeh�r 
Beled�yem�z ne talep edersek 
�k�letmeden �ş�m�z� halled�yor.”
Seyd�kemer Çaltıözü Mahalle 
Muhtarı Zafer B�lg�ç, 
“Büyükşeh�r Beled�yem�z ne 
talep edersek �k�letmeden 
�ş�m�z� halled�yor. 
Mahallem�zde 6 mezarlık var. 
Büyükşeh�r ek�pler� en öneml� 
2 mezarlığımızda çalışmalarını 
tamamladı. Vatandaşlarımız 
çok memnun” ded�.

Hasan Kocaman; “Yağışlı 
havalarda çok çamur olan yolu 
Büyükşeh�r ek�pler� hemen 
parke yaptı”
Bodrum Ç�ftl�k Mahalle Muhtarı 
Hasan Kocaman, “Büyükşeh�r 
Beled�yem�zden Ç�ftl�k 
Mahallem�z�n yukarı 
mezarlığında, mezarlık 
�çer�s�nde yol ve defin alanının 
parke yapılmasını talep ett�k. 
Yağışlı havalarda çok çamur 
oluyordu. Büyükşeh�r 
ek�pler�m�z hemen gelerek yolu 
ve parke çalışmasını yaptı. 
Vatandaşlarımızdan olumlu 
çok fazla dönüş aldık. 
Çalışmalar �ç�n Büyükşeh�r 
Beled�yem�ze teşekkür eder�z” 
�fadeler�n� kullandı.

Mehmet Kızıldağ; “ Muğla 
Büyükşeh�r Beled�ye 
Başkanı’mız Ahmet Aras’a 
çalışmalarından dolayı 
teşekkür eder�z”
M�las Kem�kler Mahalle 
Muhtarı Mehmet Kızıldağ, 
“Mezarlığımız gen�ş b�r alan 

olmasından dolayı cenaze 
namazının kılındığı yolun 
yapılmasını ve otluk 
alanlarının tem�zlenmes�n� 
�sted�m. Büyükşeh�r 
beled�yem�z tem�zl�ğ�n� ve 
yollarını yaptı. Büyükşeh�r 
Beled�yes� ek�pler� parke 
çalışmalarını tamamladı. 
Çalışmalarından dolayı Muğla 
Büyükşeh�r Beled�ye Başkanı 
Ahmet Aras’a teşekkür eder�z” 
ded�.

Ercan Erpek; “Mezarlığımızda 
çalışmaları devam ed�yor. 
Mahallel�de çok mutlu ve 
memnun oldu.”
Ortaca Mergenl� Mahalle 
Muhtarı Ercan Erpek, 
“Büyükşeh�r Beled�yem�ze 
mezarlığımızda yen�l�me 
yapılması �ç�n talepte 
bulunmuştuk. Mezarlığımızda 
çalışmaları devam ed�yor. 
Mahallel�de çok mutlu ve 

memnun oldu. Büyükşeh�r 
Beled�yem�ze çalışmaları �ç�n 
teşekkür eder�z” şekl�nde 
konuştu.

Mehmet Güven; “25 
mahallem�ze sundurma �sted�k 
sağ olsunlar her mahallem�ze 
verd�ler.”
Seyd�kemer Muhtarlar Derneğ� 
Başkanı ve Seyd�ler Mahalle 
Muhtarı Mehmet Güven, 
“Büyükşeh�r Beled�yem�z�n 
çalışmalarından çok 
memnunuz. 25 mahallem�ze 
de sundurma �sted�k sağ 
olsunlar her mahallem�ze de 
verd�ler. Muhtarlarımız ve 
vatandaşlarımız çok memnun. 
Mezarlığımızdan yana b�r 
sıkıntımız kalmadı. Gece 
gündüz demeden 
telefonlarımızı açıyorlar. 
Büyükşeh�r Beled�yem�ze 
çalışmaları �ç�n teşekkür 
eder�z” d�ye konuştu.

Elektr�k faturalarındak� 
değ�ş�kl�kler�n ardından su 
faturalarında da yen� b�r 
fiyatlandırma s�stem� devreye 
g�r�yor. 31 Aralık 2026'da 
yürürlüğe g�recek 
düzenlemeye göre, su ve atık 
h�zmetler�nde tüket�m arttıkça 
ödenecek bedel de 
yükselecek.Amaç Su İsrafını 
ÖnlemekYen� s�stemle b�rl�kte 
çevre tem�zl�k verg�s�, katı atık 
toplama bedel� ve atık bertaraf 
bedel� tek seferde tahs�l 
ed�lecek. Düzenlemen�n temel 
hedefi su �srafını önlemek ve 
çevresel zararları 
azaltmak.Fatura Arttıkça Bedel 
de ArtacakAtık Yönet�m� ve 
Atıktan Enerj� Üret�c�ler� 
Derneğ� (TAYED) Başkanı Al� 
Rıza Öner, bu s�stem�n 'çok 
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SU FATURALARINDA YENİ DÖNEM: 
TÜKETİM ARTTIKÇA FATURA DA ARTACAK

k�rleten çok öder' prens�b�yle 
çalışacağını bel�rtt�. Su ve 
atıksu h�zmetler�nden 
yararlananlar, kullanım oranına 
göre artan bedellerle 
karşılaşacak.Beled�yeler Yen� 
Gel�r� Başka Amaçla 
KullanamayacakBeled�yeler, 
su faturalarından elde ed�len 
gel�rler� yalnızca atıksu ve katı 
atık h�zmetler� �ç�n 
kullanab�lecek. Büyükşeh�r 
beled�yeler�, bu düzenleme �le 
doğrudan zam yapamayacak 
ve sürec�n yönet�m� 
beled�yeler�n sorumluluğunda 
olacak.Daha önce 2024'te 
başlaması planlanan 
düzenleme, 2026'ya 
ertelenerek beled�yeler�n 
adaptasyon süres� uzatıldı

Haber Merkezi

Ulaştırma ve Altyapı Bakanı 
Abdulkad�r Uraloğlu, 5G 
teknoloj�s�n�n 2026 yılında 
Türk�ye genel�nde kullanılmaya 
başlanacağını bel�rtt�. 
Ulaştırma ve Altyapı Bakanı 
Abdulkad�r Uraloğlu, 5G'ye 
2026'da Türk�ye genel�nde 
geç�lm�ş olacağını bel�rterek, 
"Statlarda denemes�n� 
yapıyoruz, bu akşamk� 
Galatasaray �le AZ Alkmaar 
arasındak� maçta, statta �lk kez 
5G'y� denem�ş olacağız." ded�.
Uraloğlu, ülken�n konumu 
�t�barıyla dünyadak� taşıma 
kor�dorlarına da yakın olduğuna 
d�kkat� çekerek, "Orta Kor�dor 
sayes�nde Ç�n'den çıkan b�r 
yük,Türk�ye'den geçerek 
Avrupa'ya ulaşıyor. Burada 
yatırımlar yapmaya devam 
ed�yoruz. Bu kor�dorun b�r 
parçası olan Zengezur 
Kor�doru'nu da hayata 
geç�rmeye çalışıyoruz. Bu 
şek�lde Türk dünyasına da daha 
prat�k şek�lde bağlanmak 
�st�yoruz. Kalkınma Yolu 
Kor�doru da ülkem�zden geç�yor. 
Kalkınma Yolu Kor�doru henüz 
akt�f değ�l, projes� b�tt� yapım 
aşamasına geçt�k. Basra 
Körfez�'nden gelen yükler b�z�m 
üzer�m�zden Avrupa'ya 
ulaşacak. Bu kor�dorun 
ülkem�zden geçmes� b�ze çok 
büyük katkılar sağlayacaktır." 
d�ye konuştu.
"İstanbul-Ankara arasında yen� 
b�r otoyol projes� yaptık"
Kara yollarında yürütülen 
çalışmalar hakkında b�lg� veren 
Uraloğlu, ülkede bölünmüş yol 
ağının 2003'ten bu yana yüzde 
387 artarak, 29 b�n 730 
k�lometreye çıktığını hatırlattı.
Uraloğlu, Osman Gaz� 
Köprüsü'nden günlük yaklaşık 
67 b�n aracın geçt�ğ�n� 
anımsatarak, yapılan köprüler�n 
ülke �ç�n karlı olduğunu 
vurguladı.
İstanbul-Ankara arasında yen� 
b�r otoyol projes� yaptıklarını 
b�ld�ren Uraloğlu, "Bu yola 
yaklaşık 10 yıl sonra �ht�yacımız 
olacak. Bugünden planlamak 
erken değ�l. Yarını değ�l, 2035'� 
2071'� düşünen b�r Türk�ye var 
çok şükür." �fades�n� kullandı.
Ankara-Samsun hızlı tren hattı 
çalışmalar devam ed�yor
Uraloğlu, dem�r yollarında 
sürdürülen çalışmaları da 
anlattı. Şu anda yaklaşık 14 b�n 
k�lometre olan dem�r yolunu, 
2028'de 17 b�n 500 k�lometreye, 
2053'te 28 b�n 500 k�lometreye 
çıkaracaklarının altını ç�zen 
Uraloğlu, çalışmalar 
tamamlandığında ülken�n her 
yer�ne 48 saatte ulaşılab�leceğ�n� 

TÜRKİYE 2026'DA 5G'YE GEÇİŞ YAPACAK

söyled�.
Ankara-Samsun hızlı tren 
bağlantısı �ç�n Çorum'a kadar 
olan kısmın �hales�n�n yapıldığını 
bel�rten Uraloğlu, Samsun-Sarp 
arasında b�r proje çalışması 
başlattıklarını da aktardı.
"Dünyada 351 noktaya 
uçuyoruz"
Uraloğlu, Türk�ye'de haval�manı 
sayısının 58'e yükseld�ğ�ne 
�şaret ederek, "B�z şu anda 
dünyada 351 noktaya uçuyoruz. 
Türk�ye'den daha fazla noktaya 
uçan başka ülke yok. Geçen 
seney� 230 m�lyon yolcuyla 
kapattık." ded�.
Haval�manlarında da 
çalışmalara devam ett�kler�n�n 
anlatan Uraloğlu, Esenboğa 
Haval�manı'ndak� yen� kulen�n 
gelecek ay h�zmete açılacağını 
söyled�.
"S�v�l ve asker� haberleşmede, 
kend�m�z� tam güvende 
h�ssedeceğ�z"
Uraloğlu, den�zc�l�k sektöründe 
de 217 akt�f l�man olduğunu 
değ�nerek, geçen yıl elleçlenen 
yük m�ktarının 531 m�lyon tona 
yükseld�ğ�n� hatırlattı.
Gen�ş bant �nternet abones�n�n 
96,4 m�lyona ulaştığına d�kkat� 
çeken Uraloğlu, fiber ağ 
uzunluğunun da 600 b�n 
k�lometreye yaklaştığını aktardı.
Uraloğlu, Türksat 6A'nın yerl� 
üret�m hamles�yle yapıldığına 
�şaret ederek, "Yüzde 81 yerl�l�k 
oranı var. S�v�l ve asker� 
haberleşmede kend�m�z� tam 
güvende h�ssedeceğ�z. 
Dünyadak� 11 uydu üret�c�s�nden 
b�r�s� olduk. Burada gerçekten 
'b�z yapab�l�yoruz' dem�ş olmak 
çok kıymetl�. Türksat 6A �lk test 
yayını da gerçekleşt�. Herhang� 
b�r sorun olmadı." 
değerlend�rmes�nde bulundu.
"Statlarda 5G denemes� 
yapıyoruz"
5G'ye geç�ld�ğ�nde daha hızlı 
�nternet kullanımı 
sağlanacağının altını ç�zen 
Uraloğlu, şunları kaydett�:
"5G'n�n, üret�m noktalarında 
robotların kullanılmasından bazı 
mak�neler�n uzaktan kumanda 
ed�leb�lmes�ne kadar b�rçok 
faydası olacak. Bu sene 
�hales�n� yapacağız, 2026'da 
5G'ye Türk�ye genel�nde geçm�ş 
olacağız. Statlarda da 
denemes�n� yapıyoruz, bu 
akşamk� Galatasaray �le AZ 
Alkmaar arasındak� maçta statta 
�lk kez 5G'y� denem�ş olacağız."
U-Fest C�v�l Ankara 2025 
etk�nl�ğ� kapsamında, �nşaat 
mühend�sl�ğ� alanında uzman 
konuşmacılar, sektörün önde 
gelen firmaları, yetk�l�ler� ve 
öğrenc�ler b�r araya gelecek.

MSKÜ Rektörü Prof. Dr. 
Turhan Kaçar, Gastro Bodrum 
Kurucu Başkanı Taner Kökten 
ve beraber�ndek� şefler� 
makamında ağırladı. Heyet, 
Rektör Kaçar’ı Bodrum 
Kales�’nde gerçekleşt�r�lecek 
olan Gastro Bodrum 
Fest�val�’ne davet ett�.

Gastro Bodrum Fest �le Muğla 
Sıtkı Koçman Ün�vers�tes� 
(MSKÜ) arasında akadem�k �ş 
b�rl�ğ� kapsamında öneml� b�r 
adım atıldı.

Gastro Bodrum Kurucu 
Başkanı Taner Kökten, duayen 
şef Seyfi Al� Erşah�n ve dernek 
yönet�m kurulu üyeler� Kemal 
Köse �le Hüsey�n Ş�racı, MSKÜ 
Rektörü Prof. Dr. Turan Kaçar’ı 
makamında z�yaret ett�.

Heyet, Rektör Kaçar’ı Gastro 
Bodrum Fest plaket�n� takd�m 
ederken, aynı zamanda Mayıs 
ayında Bodrum Kales�’nde 
gerçekleşt�r�lecek olan Gastro 
Bodrum Fest�val�’ne davet ett�.

Muğla ve Bodrum 
gastronom�s�n� akadem�k 
anlamda daha �ler� sev�yeye 
taşımayı amaçladıklarını 
söyleyen Gastro Bodrum Fest 
Kurucu Başkanı Taner Kökten, 
geçen yıl gerçekleşt�r�len 
çalıştayın sonuç b�ld�rges�n� 

MSKÜ VE GASTRO BODRUM FEST'TEN AKADEMİK İŞ BİRLİĞİ

MSKÜ Rektörü Prof. Dr. 
Turhan Kaçar �le paylaştı.

Bu yıl da 3 farklı çalıştay 
düzenleyecekler�n� bel�rten 
Kökten, “Tur�zm 
Akadem�syenler� Derneğ� 
Yönet�m Kurulu Başkanı Prof. 
Dr. Muharrem Tuna, Isparta 
Uygulamalı B�l�mler 
Ün�vers�tes� Öğret�m Üyes� 
Doç. Dr. Gökhan Yılmaz ve 
MSKÜ Öğret�m Üyes� Prof. Dr. 
Cafer Topaloğlu’nun da 
katkılarıyla üç ana başlıkta 

çalıştay düzenleyeceğ�z. ‘Yerel 
Ürünler, Coğrafi İşaret ve 
Sürdürüleb�l�rl�k’, ‘Yerel 
Gastronom�k Tur�zm 
Ürünler�n�n Tanıtımı, 
Pazarlanması ve 
Markalaşması’ ve ‘Bodrum 
Mutfağı, Geleneksel Tar�fler ve 
Den�z Ürünler�’. Bu çalıştayla 
Muğla ve Bodrum 
gastronom�s�n� akadem�k 
anlamda daha �ler� sev�yeye
taşımayı amaçlıyoruz. Kültürel 
ve yerel ürünler�m�z� 
koruyarak, markalaşma 

süreçler�nde daha akt�f rol 
alarak bölgem�ze katkı 
sağlamaya devam edeceğ�z” 
ded�.

Duayen şeflerle b�r arada 
olmaktan mutluluk duyduğunu 
�fade eden MSKÜ Rektörü 
Prof. Dr. Turhan Kaçar �se, 
Ün�vers�tem�z ve Gastro 
Bodrum Fest arasındak� �ş 
b�rl�ğ�n�n Muğla’nın gastronom� 
ve tur�zm alanındak� marka 
değer�ne katkı sağlamasını 
temenn� ett�. Haber Merkezi
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1.Dünyadak� bütün dolandırıcılar,  çok zek�d�r, çok güzel 
konuşurlar, �kna kab�l�yetler�  çok yüksekt�r.  Öyle k� ,  
kurbanların zeka sev�yes� ,  kend� sev�yeler�nde  �se, bu  
kurbanla  pek �şe g�rmezler. Kurbanın zekası,   kend� zekasının  
altında olduğundan em�n olmak �sterler ve  öylece �şe g�rerler. 
Çok güzel ve yakışıklı g�y�n�rler. Son model otomob�llere 
b�nerler. H�ç utanmadan ve yüzü kızarmadan,  “acaba kurban 
bunu da  yutar mı”  demeden çok rahat yalan söylerler. 
Kurbanın d�n� �nanışına göre hemen poz�syon alıp, çok rahat 
yem�n ederler. Kurbanda b�r zayıflık sezm�şlerse,  d�n� 
kavramları da kullanmaktan ger� kalmazlar.             Kurban �le 
öyle  b�r  havada muhatap olurlar k�;  sank� , karşısında  büyük 
b�r   d�plomat veya büyük b�r  �ş adamı veya  ülken�n  en öneml� 
bürokratı  olduğunu zanneder.  Bazen de gözlük takarlar, ta 
karşıdak�, asıl n�yet�n�, gözünden okunmaması �ç�n bu b�r  
kamuflajdır. 2. Dolandırıcılar en büyük parsayı, genelde 
beled�yede veya devlet da�reler�nde  �ş� olup da 
yaptıramayanları  tesp�t ederler  ve onları s�msarları  vasıtasıyla  
bulurlar.  S�z�n b�r �ş�n�z beled�ye ve bakanlığa takıldı �se; 
yaptırmak �st�yor ve yaptıramıyorsanız;  s�z�  s�msarları 
vasıtasıyla, anında bulurlar. Ve kancayı atarlar. Ancak,  kurban  
�le doğrudan muhatap olmazlar. Hep araya,  �ş yaptırdığı 
ortaklarını koyarlar.  S�z , onlarla  görüşmek �ç�n ve onlara  
ulaşmak �ç�n  randevulaşmak  zorunda kalırsınız. 3. 
Dolandırıcılar, kurbanları   �le hep yemekte buluşurlar. Eğer �ş 
görüşmes�  yemekte başlamışsa,   artık  s�z ,  asıl yenecek 
“yemek”  olursunuz.  Çünkü yemek esnasında kurbanın,  �ş�  
�ç�n ,  yapılacak �ş�n mah�yet� ve tekn�k özell�kler� değ�l,  daha 
önce aynı durumdak� �şler� nasıl çözdüğünü anlatırlar.  
Kurbanın artık korkmasına, end�şelenmes�ne  gerek yok, “sen 
bu �ş� oldu say” a get�r�rler .  Bu arada,  muhatap kurbanın  
zayıf yönler�n� ve ne kadar söğüşleyecekler�n� de tesp�t ederler. 
4. Dolandırıcılar, yapacakları �ş  �ç�n  cepler�nden h�çb�r bedel 
ödemezler,  hatta yemek parasını  b�le  kurban öder. S�ze 
m�safir oldukları �ç�n, nezaket gereğ�, s�z  ödemek zorunda 
kalırsınız. 5. Dolandırıcılar,  bu olmayacak �ş�n sonunda , 
kurbanın  ne kadar kara  geçeceğ�n� ,  önüne  koyup yüzde 
üzer�nden alacakları ücret� de  bel�rler.   6. Dolandırıcılar,  resm� 
kurumları ve devlet� ve  bürokras�y�,  aracı olarak kullanmaktan 
çek�nmezler.  Artık  �sted�kler� her şey� yaptıracak güce sah�p 
olduklarını, bakanlıklarda  tanıdıkları olduğunu, ancak bunun  
da  b�r bedel� olduğunu   rahatça anlatırlar ve �kna ederler.  7. 
Dolandırıcılar, yapılacak �ş�n aslında yasal olarak olmayacağını 
b�ld�kler� halde,  yasal prosedür gereğ� kurbandan, �ş tak�b�  
konusunda  noter vekalet� de alırlar k�, �ş�n c�dd�yet�n� anlasın 
ve  vermeye  �kna olsun.   8. Dolandırıcılar, h�çb�r zaman 
cepler�nden  para çıkarmazlar;  hep mağdur kurban  taraftan 
ödemeler� alırlar.   9. Dolandırıcılar,  yasal prosedür gereğ�  
olmayacak b�r �ş �ç�n  resm� kurumdan aldıkları  olumsuz 
cevabı, b�lg�sayar ortamında,  olumluya çev�rd�kten sonra, bu 
belgey�, b�zzat  kend�s�  değ�l, aracılar vasıtasıyla ,   kurbana 
ulaştırırlar .  10. Eğer kurban seç�len k�ş�, bu sahte belgeye 
�nanırsa,  hemen bütün ek�p toplanıp,  y�ne b�r yemekte, 
masada b�r araya gel�p, parayı nakden alıp ortadan kaybolurlar. 
Artık , kurban parayı kaptırdıktan sonra ,  telefondan b�r daha 
bu dolandırıcılara  ulaşmaz. Çünkü telefonları redde   
yönlend�r�l�r.  11. Kurban eğer, b�r saflık ed�p, sahte belgeye  
dayalı b�r elden  ödeme  yaptı �se , yazılı b�r belge olmadığı 
�ç�n,  artık verd�ğ�n� �spatlayamaz.  12. H�çb�r dolandırıcı, 
doğrudan kend�  banka hesabını  kullanmaz. Hep başkalarının  
hesabını  kullanırlar.13. Dolandırıcılar, eğer kurbanı �sted�kler� 
şek�lde yolamamışsa; masraf d�ye aldıklarını  ger�  vermemek 
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DOLANDIRICILARIN  ALDATMA TEKNİKLERİ 

Altın fiyatları, arka arkaya 
gelen z�rve sev�yeler�n�n 
ardından düşüşe geçt�. Uzun 
süre yüksel�ş trend�nde kalan 
altın, p�yasalarda b�r düzeltme 
hareket�ne g�rd�.ABD Başkanı 
Donald Trump'ın açıklamaları 
altını yükselten etkenlerden 
b�r� olurken, ABD'dek� 
ekonom�k ver�ler�n bozulmaya 
başlaması da altına olan taleb� 
desteklemeye devam ed�yor. 
Öte yandan, t�caret 
savaşlarının kızışması ve 
merkez bankalarının büyük 

ALTIN FİYATLARINDA DÜŞÜŞ BAŞLADI: 
REKORLARIN ARDINDAN GERİLEME YAŞANIYOR

ölçekl� alımları, kıymetl� maden 
fiyatlarının haftalar süren 
yüksel�ş�ne katkıda 
bulundu.Kâr Satışları F�yatları 
Aşağı Çekt�Peş peşe gelen 
rekor sev�yeler, yatırımcıları 
kâr satışına yönlend�rd�. B�rçok 
büyük yatırımcı, eller�ndek� 
altınları yüksek fiyatlardan 
satarak elde ett�kler� kârı 
nak�te çev�rmek �sted�. Bu 
süreçte gerçekleşen büyük 
çaplı satışlar, altın fiyatlarının 
rekor sev�yelerden ger� 
çek�lmes�ne neden oldu

Muğla Büyükşeh�r Beled�yes� 
Ramazan ayı önces� cam�lerde 
onarım, bakım ve tem�zl�k 
çalışmaları başlattı. 
Büyükşeh�r Beled�yes�, yaptığı 
bu çalışmayla vatandaşların 
tem�z, huzurlu ve ferah b�r 
ortamda �badetler�n� yapmasını 
sağlayacak.
Sosyal sorumluluk projeler� 
kapsamında Muğla Büyükşeh�r 
Beled�yes� cam�lerde onarım, 
bakım ve tem�zl�k çalışmaları 
başlattı. Ramazan ayı önces� 
Muğla Büyükşeh�r Beled�yes� 
talep ed�len cam�lerde tem�zl�k 
çalışmaları yapıyor. 
Vatandaşların daha h�jyen�k, 
tem�z b�r ortamda �badetler�n� 
yapab�lmes� �ç�n cam� �ç� özel 
mak�nelerle yıkanırken, kapı- 
pencere, ayakkabılıklar, 
m�hrap, kürsü ve m�nber� de 
detaylı olarak tem�zlen�yor. 
Ek�pler tem�zl�k çalışmalarının 
yanı sıra cam�ler�n elektr�k ve 
su tes�satı onarımlarını da 
gerçekleşt�r�yor. İht�yaç olan 
cam�lerde aynı zamanda boya, 
badana çalışması da yapılıyor.

Vatandaşlar Cam� 
Tem�zl�ğ�nden Memnun
İl genel�nde Muğla Büyükşeh�r 
Beled�yes�’n�n Ramazan ayı 
önces� cam�lerde başlattığı 
tem�zl�k çalışması vatandaşlar 
tarafından büyük 
memnun�yetle karşılandı.

Tek�ner, “Başkanımızdan Allah 
Razı Olsun”
Vatandaş Hal�t Tek�ner, “Ahmet 
Aras g�b� b�r başkanımız var. 
Allah razı olsun Ramazan ayı 
önces� bu tem�zl�klerle çok 
hayra g�r�yor. Allah razı olsun 
beled�yem�zden.”ded�.

Taştan, “Eğ�t�m Gören 
Çocuklar Daha H�jyen�k B�r 
Ortama Gelecekler”
Vatandaş Özlem Taştan, 
“Cam�m�zde 4-6 yaş arası 
çocuklarımıza eğ�t�m 
ver�yorum. Muğla Büyükşeh�r 
Beled�yes�’nden arkadaşlar 
cam�m�zde tem�zl�k yapmaya 
geld�ler. Bu tem�zl�kle 
sayes�nde çocuklar daha 
h�jyen�k ortamda eğ�t�m 
görmes�n� sağlayacak. 
Büyükşeh�r Beled�yes�’ne 
teşekkür eder�z.”

Akkaş, “Ramazan Ayı Önces� 
Tem�zl�k Çok Öneml�”

Vatandaş Erhan Akkaş, 
“Ramazan ayının gelmes�yle 
b�rl�kte hem �badet�n� yapan 
vatandaşlar hem de �mamlar 
cam� tem�zl�ğ�ne ekstra önem 
ver�yor. Ramazan ayı önces� 
böyle h�zmetler�n yapılması 
çok öneml�. Emeğ� geçen 

BÜYÜKŞEHİR CAMİLERDE TEMİZLİK ÇALIŞMASI BAŞLATTI

herkese teşekkür eder�m.”

Dem�rel, “Büyükşeh�r’e Çok 
Teşekkür Eder�z”
Vatandaş Sultan Dem�rel, 
“Ramazan ayının 
yaklaşmasıyla b�rl�kte 
cam�ler�m�z�n tem�z olması da 
çok öneml�. Büyükşeh�r 
Beled�yes�’ne çok teşekkür 
eder�m.”ded�.

Tuncay Zuhal, “Vatandaşımıza 
H�zmet Etmek B�z� Mutlu 
Ed�yor”
Destek H�zmetler� Da�res� 
Başkanlığı personel� Tuncay 
Zuhal, “Muğla Büyükşeh�r 
Beled�yes� olarak talep ed�len 
cam�ler�m�zde elektr�k ve su 
tes�satı başta olmak üzere 
tem�zl�k, bakım onarım 
çalışmaları yapıyoruz. Yapmış 
olduğumuz bu çalışmalarla 
�lg�l� kurumlarımıza destek 
sağlayarak vatandaşlarımıza 
destek olmaktan mutluluk 
duyuyoruz. Ek�pler�m�z� gören 
vatandaşlarımız; Başkanımız 
Ahmet Aras’a teşekkür 
ederken ek�p arkadaşlarımızı 
da memnun�yetler�n� d�le 
get�r�yor,”şekl�nde konuştu.

Başkan Aras; “Büyükşeh�r 
Beled�yes� olarak 
vatandaşlarımızın her zaman, 
her anında yanındayız”
Muğla Büyükşeh�r Beled�ye 
Başkanı Ahmet Aras Ramazan 
ayında dayanışmanın ve 
paylaşmanın önem�ne 
değ�nerek “Muğla’mızın tüm 
paydaşlarıyla �ş b�rl�ğ� �ç�nde 
çalışarak okulların, 
�badethaneler�n, rehab�l�tasyon 
merkezler�n�n ve d�ğer kamu 

kurumlarının �ht�yaçlarını 
karşılamaya gayret ed�yoruz. 
Muğla’mızın her köşes�ne 
h�zmet götürmeye çalışıyor, 
‘burası b�z�m 
sorumluluğumuzda, burası 
değ�l’ demeden hareket 
ed�yoruz.
Ramazan ayı, dayanışmanın 
ve paylaşmanın s�mges�d�r. B�z 
de bu ruhu yaşatarak 
dayanışmayı büyütüyoruz. 

Daha önce Ramazan 
desteğ�m�z� yüzde 70 
artırmıştık. Ş�md� �se �l 
genel�nde cam�ler�m�z�n bakım, 
onarım ve tem�zl�ğ� başta 
olmak üzere pek çok �ht�yacını 
karşılıyoruz. Vatandaşlarımızın 
yaşam kal�tes�n�, refahını ve 
mutluluğunu artırmak �ç�n her 
alanda h�zmet vermeye devam 
edeceğ�z.” şekl�nde konuştu.

Haber Merkezi

Okul çağındak� çocukların 
yanlış beslenme 
alışkanlıklarının sebep olduğu 
problemler, beslenme 
yeters�zl�kler�n�n yol açtığı 
farklı ş�kayetlerle ve 
hastalıklarla kend�n� bell� 
ed�yor. Okullarda atıştırmalık 
olarak tüket�len paketl� gıda ve 
�çecekler�n pek çoğunun çürük 
r�sk�n� arttırdığı b�l�msel 
çalışmalarla kanıtlanmış b�r 
gerçek olmasına rağmen bu 
ş�kayetle gelen hasta 
sayılarında b�r azalma 
olmamasına vurgu yapan 
Çocuk D�ş Hek�ml�ğ� Uzmanı 
Dt. Nurgül Dem�r okullardak� 
beslenme alışkanlıklarına 
d�kkat çek�yor.
Çocuklarda oluşan beslenme 
alışkanlıklarının d�ş sağlığı 
üzer�ndek� etk�ler�ne da�r 
öneml� açıklamalarda bulunan 
Çocuk D�ş Hek�ml�ğ� Uzmanı 
Dt. Nurgül Dem�r, 
“Karbonh�drat zeng�n 
beslenme alışkanlıkları, ağız 
h�jyen� alışkanlıklarının 
sağlanmasındak� eks�kl�kler, 
lokal veya s�stem�k etkenler 
sebeb�yle d�ş çürümeler� �le 
karşı karşıya kalıyoruz. 
Okullarda sıklıkla tüket�len 
çürük yapıcı gıdalar ve şekerle 
tatlandırılmış �çecekler de 
çocuklarda çürüme r�sk�n� 
arttıran d�ğer faktörlerden. Bu 
durum maalesef hemen 
hemen her gün kl�n�kler�m�zde 
karşılaştığımız c�dd� b�r 
problem hal�ne geld�” ded�.
ŞEKERLE TATLANDIRILMIŞ 
İÇECEKLER DİŞ SAĞLIĞINI 
TEHLİKEYE SOKUYOR 
Meyvel� sodalar, kutu meyve 
suları, hazır kahveler, enerj� 
�çecekler� g�b� �çecekler�n 
çocuklarda, ağızdak� çürük 
yapan bakter�ler �ç�n öneml� b�r 
bes�n kaynağı olan şeker� 
yüksek oranda �çerd�ğ�n� 
söyleyen Dt. Nurgül Dem�r, 

PAKETLİ GIDA VE İÇECEKLER DİŞ SAĞLIĞINI ETKİLİYOR
“Şekerle tatlandırılmış 
�çecekler, d�şlerde çürük 
oluşması r�sk�n� arttırır. Çoğu 
ebeveyn�n geçm�ş�nde süt d�ş� 
tedav�s� öyküsü yoktur ancak 
maalesef günden güne 
çocuklarda g�derek artan çürük 
görülme sıklığı, bahsett�ğ�m 
durumun vahamet�n� gözler 
önüne ser�yor. Bunun en göze 
çarpan sebeb�, çocukların 
günlük olarak aldıkları rafine 
şeker m�ktarıdır” d�ye konuştu.
GAZLI İÇERİKLERDEKİ 
TEHLİKE
“Gazlı �çecekler�n yapısındak� 
as�t�n �se şekerl� �çecekler�n 
ağız �ç�nde çözünmes� �le 
ortaya çıkan as�te göre, d�ş 
m�nes� üzer�nde daha yıkıcı b�r 
etk�ye sah�p olduğunu 
vurgulamak gerek�r” d�yen 
Nurgül Dem�r, “Okul çağındak� 
çocukların şekerle 
tatlandırılmış �çeceklere er�ş�m 
kolaylığının, �çecek 
otomatlarının her yaştan 
çocuğun ulaşab�leceğ� kadar 
yaygın olmasının b�r sonucu 
olarak bu durumlar �le karşı 
karşıyayız. Beslenmeler�n� 
okulda yapan çocuklarda bu 
�çecekler�n tüket�mler�nde 
meydana gelen artış, 
çocukların tükett�ğ� süt 
m�ktarının g�derek azalmasına 
sebep olarak; vücuda kals�yum 
g�r�ş�n� düşürüyor.  Çocuklarda 
çürük oluşma r�sk�n�n 
düşürülmes� �ç�n ağız h�jyen� 
sağlama alışkanlıklarının yanı 
sıra çürük yapıcı beslenme 
alışkanlıklarından da uzak 
durmak gerek�yor. Bunun 
akab�nde ‘Ant�karyojen�k’ yan� 
‘çürük yapıcı olmayan’ gıdaları 
tüketmek de büyük önem 
taşıyor. Bu noktada evde 
ebeveynler�n kontrolünde 
�dame ett�r�leb�len beslenme 
alışkanlıklarına ek olarak, 

okuldak� beslenme alışkanları 
�ç�n de mutlaka ebeveynler 
yönlend�r�c� olmalı ve 
çocukların okulda yapılan her 
ara öğünden sonra ağızlarını 
suyla çalkalamaları veya bolca 
su �çmeler� sağlanmalıdır.
MİNİKLER İÇİN BESLENME 
ÇANTASI ÖNERİLERİ;
1- Elma, kerev�z sapı ve 
havuç; gevrek yapısıyla 
çocukların okulda d�ş 
fırçalayamadıkları zamanlarda 
d�ş yüzeyler�n�n b�r m�ktar 
tem�zlenmes�n� sağlayab�l�r.
2- Kals�yum ve fosfor �çer�ğ� 
bakımından peyn�r ve yoğurt, 
d�ş m�nes�n�n hasar görmüş 
bölgeler�n�n onarılarak, 
yen�den güçlenmes�ne 
yardımcı olur. Seç�len ürünler�n 
‘şeker �laves�z’ olmasına d�kkat 
ed�lmes� gerek�r. Yoğurt, 
d�l�mlenm�ş mevs�m meyveler� 
�le tüket�leb�l�r.
3- Lahana, ıspanak ve brokol� 
g�b� yeş�l yapraklı sebzeler, 
v�tam�n ve m�neral �çer�ğ� 
zeng�nleşm�ş tükürük yapımını 
sağlayarak; ağız �ç�n�n 
tem�zleneb�l�rl�ğ�n� arttırır ve d�ş 

sağlığını korur.
4- Ay çek�rdeğ�, badem ve 
cev�z g�b� kuruyem�şler 
�çerd�kler� m�neraller �le d�şler� 
korur, as�t atakları �le hasar 
gören d�ş dokularının 
onarılmasına yardımcı olarak, 
güçlend�r�r.
5- İçecek olarak, günlük süt, 
ayran, taze sıkılmış ve katkısız 
meyve suları terc�h ed�leb�l�r.

Haber Merkezi
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Bugün b�raz sohbet edel�m, b�raz Feth�ye’y� b�raz da esk�ler� 
karıştıralım. Bu sabah Kad�r Ab� telefonla aradı. Kad�r Tezer, 
ben�m Feth�ye’n�n hafızalarından b�r� ded�ğ�m, çok değerl� b�r 
büyüğümüz. Bana bazı fotoğraflar göndereceğ�n� ve �stersem 
bunu köşemde paylaşab�leceğ�m� söyled�. Fotoğraflarda b�r 
tütün fidanı vardı. Yaprakları gen�şçe, boyu 1 metre kadar olan 
gürbüz b�r fidan. Ne var bunda demey�n. F�dan, patlangıçta 
hafr�yatı yapılıp, �nşaatı gec�kt�r�len b�r araz�de çıkmış. 
Patlangıç’ın b�rçok yer�nde tütün tarlaları olduğu b�l�n�r ama 
yaklaşık 50 yıl önce. Demek k� bu tohum bell� per�yotlarla 
toprağa düşerek bugüne kadar ulaşmış ve ben buradayım, 
buralar ben�m esk� vatanım, buraların gerçek sah�b� ben�m 
d�ye haykırıyor. Gerçekten Feth�ye’n�n geçm�ş�nde tütün 
öneml� b�r aktördür. Tütün bu topraklarda, ana geç�m 
kaynaklarından b�r�yd�. Hatırlarım,  ş�md� downtown d�ye anılan 
tur�st�k Paspatur bölges� tütün depolarının yer�yd�, zaten şu 
ank� �şletmeler�n çoğu tütün depolarından bozma yapılardır. 
Ortaokul ve l�seye g�derken o dar sokaklardan geçerd�k, her 
yer tütün balyası dolu olurdu. Etrafta kes�f b�r tütün kokusu. 
Balyalar yeter� kadar b�r�k�nce, �skeleye b�r gem� yanaşır tütün 
balyaları gem�ye yüklen�rd�. Düğünler o tütünün parasıyla 
yapılır, çocuklar o tütünün parasıyla okutulurdu. Altın ve pusat 
alıver�şler� tütün zamanında ödenecek d�ye yapılırdı. İht�yacı 
olmayanlar �se tütün parasını t�carethanelere ve sarraflara 
get�r�r, �ht�yaç olduğunda bunun karşılığı eşya ve altın alınırdı. 
Geç�m derd�ne, Beşkazalılarca bulunmuş b�r çözümdü tütün. 
K�ş�sel olarak s�gara �ç�lmes�ne ve tütün ek�lmes�ne sıcak 
bakmam ama Feth�ye �ç�n b�r real�teyd� tütün. 
Gelel�m Patlangıç’tak� tütün fidanına. F�dan meydan okuyor 
ben buralıyım, buranın yerl�s�y�m, ben� yok etmeye çalıştınız 
ama bu beton yığınlarının �ç�nde b�le b�r yolunu bulup kend�m� 
gösterd�m, d�ye efelen�yor. Afer�n fidana. Tam b�r Beşkazalı 
duruşu. B�z �nsan olarak bunu yapamadık ve 
yapamayacağımız da bell� oldu. Feth�ye’n�n ne olduğunu, 
Feth�ye’n�n kad�m b�r şeh�r kültürüne sah�p olduğunu 
anlatamadan kaybetmek üzerey�z. Şehr�m�z yerl� ve yabancı 
çok fazla göç aldı, �nsanlar haklı, bu dünya har�kası memleket 
herkes� cezbeder, bağlar kend�ne, çağırır. Ama her gelen kend� 
tarafına çekmek �st�yor Feth�ye’y�. Aslında esk� memleketler�n� 
bırakıp Feth�ye’ye Feth�ye olduğu �ç�n gelenler keşke gerçek 
Feth�ye’y� tanıyab�lselerd�. 
Geçenlerde yen� Feth�yel�lerden b�r� �le konuştum. Bana “Daha 
önce tanıştığım Feth�yel�lerden farklısınız” ded�, ben de “belk� 
de �lk defa gerçek b�r Feth�yel� �le konuştuğunuzdandır” d�ye 
cevapladım. Çünkü o kadar azaldık k�. Mesela bu yazının 
yazılmasına sebep olan Kad�r Ab� �le kaç yen� Feth�yel� 
tanışma şansına sah�p olup, gerçek Feth�ye’y� ondan 
d�nlemen�n keyfine varab�l�r. Bırakın sah�l boyunu, Cuma 
pazarında b�le esk� Feth�yel�ler� görmekte zorlanıyoruz artık. 
En çok Yen� Cam�n�n bahçes�nde göreb�l�yoruz b�rb�r�m�z�, esk� 
b�r hemşer�m�ze veda etmeye g�tt�ğ�m�zde. Arkasından herkes 
aynı şey� söylüyor, “b�r tane daha azaldık”. Bu da gerçekten 
çok acı. 
Böyle olmamalıydı, bazı şeyler bu kadar kolay 
kabullen�lmemel�yd�. Şehr�m�z k�ml�k değ�şt�r�rken, sadece adı 
kalıp �ç� boşaltılırken, her yer�m�z rant�yeye dönüştürülürken, 
doğamız harap ed�l�p torunlarımızın geleceğ� gasp ed�l�rken, 
den�z�m�zle vatandaş arasına set çek�l�rken, semboller�m�z yok 
ed�l�rken,  vahş� tur�zm ve hoyrat beton canavarları her gün b�r 
yer�m�z� koparırken, “durun yapmayın, ben buradayım, buna 
�z�n veremem, ben Feth�ye’y�m” d�yem�yoruz.
Tütün fidanı kadar olamıyoruz!
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Hatalı basım olarak standart 
paralardan ayrılan bazı 2014 
yılına a�t "1 Türk L�raları" 
büyük �lg� görüyor. 
Koleks�yoncular, bu nad�r 
bulunan hatalı paraları yüksek 
fiyatlara satın 
alıyor.Günümüzde maden� 
para koleks�yonculuğu g�derek 
popülerleş�rken, hatalı basım 
paralar da koleks�yoncuların 
gözdes� hal�ne gel�yor. 
Özell�kle 2014 yılına a�t hatalı 
basım 1 TL'ler tanes� 456 TL 
g�b� yüksek fiyatlardan alıcı 
buluyor. Bu durum, 
vatandaşları da cepler�ndek� 
paraları daha d�kkatl� 
�ncelemeye teşv�k 
ed�yor.Cepler�n�zdek� Paraları 
Kontrol Ed�nEğer 2014 yılına 
a�t b�r 1 TL'n�z varsa, d�kkatl�ce 

�nceleyerek hatalı basım olup 
olmadığını kontrol edeb�l�rs�n�z. 
Özell�kle ön ve arka yüzeyde 
bel�rg�n baskı kaymaları, harf 
veya rakamlarda eks�kl�kler ya 
da ters basımlar, kenarlık ve 
desenlerde bel�rg�n hatalar g�b� 
özell�kler taşıyan maden� 
paralar koleks�yoncular �ç�n 
büyük değer taşıyor 
olab�l�r.Daha da 
Değerleneb�l�rUzmanlara göre, 
hatalı basım maden� paralar 
zamanla daha da değer 
kazanab�l�r. Şu anda 456 
TL'den alıcı bulan bu özel 
basım 1 TL'ler�n �lerleyen 
yıllarda daha yüksek fiyatlara 
satılması beklen�yor. Bu 
durum, koleks�yoncular ve 
yatırımcılar �ç�n öneml� b�r 
fırsat oluşturuyor

HATALI BASIM 1 TL'LER 
KOLEKSİYONCULARIN GÖZDESİ HALİNE GELDİ

Haber Merkezi

Kışın dondurucu soğuklarının 
hak�m olduğu bugünlerde, 
kapalı ve kalabalık ortamlarda 
hızla bulaşan v�rüsler�n de 
etk�s�yle özell�kle bebekl� 
a�leler büyük end�şe yaşıyorlar. 
Çocuk pol�kl�n�kler�ne burun 
akıntısı, hapşırık, öksürük ya 
da c�ltte döküntü g�b� 
ş�kayetlerle get�r�len bazı 
bebeklerde bu ş�kayetler�n 
altında yatan neden, bes�n 
alerj�s� olab�l�yor! 
Acıbadem Altun�zade 
Hastanes� Çocuk Sağlığı ve 
Hastalıkları Uzmanı Dr. Büşra 
Nükhet Pehl�vanoğlu, “Ek 
gıdaya geç�ş konusunda 
anneler b�z çocuk hek�mler�ne 
danışmanın yanı sıra, 
günümüzde b�lg� k�rl�l�ğ�n�n çok 
fazla olduğu sosyal medyadan 
ve �nternetten de farklı b�lg�ler 
öğreneb�l�yorlar k� bu durum 
sağlık açısından bazı 
tehl�kelere yol açab�l�yor. 
Özell�kle bağışıklığı güçlü 
olsun d�ye ek gıdaya geç�şte 
�lk günden bes�nler� b�rb�r�ne 
karıştırarak vereb�l�yorlar. 
Oysa bu durum bebeğ�n bes�n 
alerj�s� olup olmadığının 
tesp�t�n� güçleşt�r�yor. Çocuk 
pol�kl�n�kler�ne nezle ve gr�p 
bulgularıyla get�r�len b�rçok 
bebeğ�n sorunları bes�n 
alerj�s�nden kaynaklanab�l�yor” 
d�yor. Çocuk Sağlığı ve 
Hastalıkları Uzmanı Dr. Büşra 
Nükhet Pehl�vanoğlu, ç�çeğ� 
burnunda annelere ek gıdaya 
başlarken b�l�nmes� gerekenler� 
ve sağlıklı ek gıdanın püf 
noktalarını anlattı, öneml� 
uyarılar ve öner�lerde bulundu. 
Anneler�n, bebekler�n�n 6. 
ayına gelmes�yle b�rl�kte 
hek�mlere danıştıkları 
konuların başında ek gıdaya 
geçerken d�kkat etmeler� 
gerekenler yer alıyor. Z�ra bu 
süreçte hem heyecanlı hem de 
stresl� olan ç�çeğ� burnunda 
anneler, ‘acaba yanlış b�r şey 
yapar da bebeğ�me zarar ver�r 
m�y�m?’, ‘�ştahı nasıl olacak?’, 
‘ya beğenmez de onu 
yeter�nce ve sağlıklı 
besleyemezsem!’ ya da ‘acaba 
alerj�s� olacak mı?’ şekl�nde 
end�şeler yaşıyor. Acıbadem 
Altun�zade Hastanes� Çocuk 
Sağlığı ve Hastalıkları Uzmanı 
Dr. Büşra Nükhet 
Pehl�vanoğlu, öncel�kle �lk 6 ay 
sadece anne sütünün yeterl� 
olduğunu vurgulayarak,“Anne 
sütü �le �lg�l� b�r problem yoksa 
bebeğ�n gel�ş�m�ne göre, �lk 6 
ay sadece anne sütü bebeğ�n 
büyümes� �ç�n bütün 
�ht�yaçlarını karşılamaktadır. 
Gel�ş�m basamaklarında 
herhang� b�r problem� olmayan 
ve anne sütü �le beslenen 
çocuklarda 6. aya g�r�lmes�yle 
b�rl�kte ek gıdaya 
başlayab�l�rs�n�z. Önces�nde ek 
gıda tadımları mutlaka doktor 
kontrolünde yapılmalıdır. Anne 

NEZLE, GRİP SANDIĞINIZ BESİN ALERJİSİ OLABİLİR!

sütü alımı yeters�z olan, formül 
mama alımında zorlanan veya 
gel�ş�m�nde aksamalar 
saptadığımız çocuklarda �se 6. 
aydan daha erken dönemde 
ek gıdaya başlayab�l�r�z” d�yor. 
BU HAREKETLERİ 
YAPABİLİYORSA!
Bebeğ�n�z�n ek gıdaya hazır 
olup olmadığını anlamak �ç�n 
öncel�kle bazı gel�ş�m 
basamaklarını tamamlamış 
olması gerekt�ğ�n� vurgulayan 
Dr. Pehl�vanoğlu şöyle 
konuşuyor: “Örneğ�n; başını 
tutuyor olab�lmel�, desteks�z ya 
da hafif destekle tam 
oturab�lmel�, y�yecekler� ağzına 
götürmel� ve yutab�lmel�d�r. 
Genelde doğum ağırlığının �k� 
katına ulaşmışsa ve 
gel�ş�m�nde sorun yoksa ek 
gıdalara başlanab�l�r. Ek 
gıdalarla b�rl�kte anne sütüne 
de �lk �k� yıl devam etmen�z 
faydalıdır.”
EK GIDAYA BAŞLARKEN BU 
ÖNERİLERE DİKKAT!
Dr. Büşra Nükhet 
Pehl�vanoğlu, ek gıdaya 
başlarken öneml� kuralları 
şöyle sıralıyor; 
Her bes�n� tek tek deney�n, 
yoksa!
Her bes�n� ‘b�r günde tek bes�n’ 
olacak şek�lde, en az �k� gün 
denemel�s�n�z. Böylece o 
bes�ne alerj�s� olup olmadığını 
anlayab�l�rs�n�z. Yüksek alerjen 
gıdalar dışındak� her bes�n �ç�n 
üç gün beklemen�ze gerek yok 
ancak aynı gün �ç�nde sadece 
tek yabancı bes�n 
tanıtılmalıdır. Ç�çeğ� burnunda 
anneler, sosyal medyanın da 
etk�s�yle ‘bağışıklığı güçlens�n’ 
d�ye ver�len bulamaç/ atom 
ded�kler� tar�fler� 
uygulayab�lmekteler. Ancak 
bebeğ�n �lk defa karşılaşacağı 

farklı bes�nler� �lk günden 
b�rb�r�ne karıştırab�ld�kler� �ç�n 
bebeğ�n bes�n alerj�s� 
anlaşılamayab�l�yor. Hatta 
alerj�, nezle ve gr�p bulguları �le 
benzerl�k göstereb�ld�ğ�nden 
ona göre tedav� 
uygulanab�l�yor, alerj�y� teşh�s 
edeb�lmek zaman alab�l�yor!
Tatları karıştırmayın!
Bebeğ�n�z�n �ler�de �ştahsızlık, 
seç�c� yemek yeme, tek tada 
alışma (sadece tatlı yeme g�b�) 
veya sebze redd� olmaması 
�ç�n �lk aşamalarda farklı tatları 
karıştırmayın. Bulamaçlar 
hazırlamayın ve her bes�n�n 
tadını, kokusunu, dokusunu 
algılaması �ç�n tek tek sunun. 
Alerj�k reaks�yon göstermeyen 
ve tadını öğrend�ğ� gıdaları 
�ler�k� dönemlerde tar�flerde 
kullanab�l�rs�n�z. 
B�beron ve blender 
kullanmayın!
Ek gıdayı kaşık veya bardakla 
vereb�l�rs�n�z. B�beron 
kullanmayın! İlk 3-5 gün 
dışında y�yecekler� blender �le 
hazırlamayın. Bebeğ�n�z�n 
�ler�de ç�ğneme ve yutma 
kaslarının gel�şmes�n� erken 
dönemde çatalla ezerek ve 
cam rende kullanarak 
destekleyeb�l�rs�n�z. Y�yecekler� 
bebek beslenmes�nde en 
sağlıklı p�ş�rme yöntem� olan 
buharda p�ş�rerek hazırlayın. 
Bes�nler�n mümkün olduğunca 
organ�k ve güven�l�r 
kaynaklardan tem�n ed�lmes� 
ve evde h�jyen�k koşullarda 
hazırlanması öneml�d�r. 
Sevmed� d�ye vazgeçmey�n!
Bebeğ�n�z b�r bes�n� 
reded�yorsa hemen l�steden 
çıkarmayın, farklı günlerde ve 
bebeğ�n�z aç �ken tekrar 
sunab�l�rs�n�z. Bazen b�r bes�n� 

sevmes� 10-15. denemede 
olab�l�r veya çok sevd�ğ� b�r 
bes�n� bazı günler h�ç yemek 
�stemeyeb�l�r, bunun geç�c� 
per�yodlar olduğunu 
unutmayın, pes etmey�n! 
İLK 1 YAŞTA BU BESİNLERE 
KESİNLİKLE BAŞLAMAYIN!
Bal, �nek sütü, pastör�ze 
ed�lmem�ş süt ve süt ürünler� 
(yoğurt ve peyn�r g�b�), çay, 
kahve, maden suyu g�b� 
kafe�nl� ve as�d�k �çecekler, 
şarküter� ve sakatat ürünler�, 
konserve gıdalar, ç�ğ yumurta 
�çeren ürünler veya az p�şm�ş 
yumurtayı �lk 1 yılda 
çocuğunuza vermey�n!
BU BESİNLERE DİKKAT!
İlk 1 yaşta bazı bes�nlere 
d�kkat etmek gerekt�ğ�n� 
bel�rten Dr. Pehl�vanoğlu şöyle 
konuşuyor: “Bu dönemde taze 
sıkılmış dah� olsa meyve suyu 
vermen�z� önerm�yoruz. Bunun 
yer�ne meyven�n kend�s�n� 
hazırlayın. Aks� takd�rde aşırı 
şeker yüklenmes� 
oluşturacaktır. Tahıl grubundan 
p�r�nç ve p�r�nç ununun yoğun 
kullanımı yer�ne (�çerd�ğ� 
arsen�k yükü neden�yle); 
bulgur, şehr�ye, yeş�l 
merc�mek, kırmızı merc�mek 
vb tahılları dönüşümlü 
kullanab�l�rs�n�z. 1 yaş sonrası 
bal vereceksen�z hak�k� 
olmasına d�kkat ed�n. Bal ve 
pekmez� tar�fler�n�zde kes�nl�kle 
p�ş�rmey�n çünkü yüksek ısıda 
kanserojen madde salınımına 
neden olurlar! Maden suyu 
�çerd�ğ� elektrol�tler neden� �le 
henüz gel�şmekte olan 
böbrekler�nde yük oluşturup 
zarar vereb�leceğ�nden 
�ç�rmen�z� önerm�yoruz. 
Bebeğ�n�ze gün �ç�nde sık sık 
su tekl�f etmey� �hmal etmey�n.”

Haber Merkezi

Muğla Eğ�t�m ve Araştırma 
Hastanes� Çocuk Kard�yoloj�s� 
B�l�m Dalı Başkanı Prof. Dr. 
Haş�m Olgun, Çocuk 
Kard�yoloj�s� Uzmanı Dr. Öğr. 
Üyes� S�bel T�ryak�, yandal 
araştırma görevl�s� hek�mler ve 
pol�kl�n�k ek�b�yle b�r araya 
gelerek, doğuştan kalp 
hastalıkları ve kl�n�k hakkında 
b�lg�lend�rmelerde bulundu. 
Konu �le �lg�l� olarak yapılan 
açıklamada: “İnsanlar dünyaya 
gözler�n� açtıklarında doğuştan 
hastalıkla doğma olasılıkları en 
yüksek olan s�stem 
kard�yovasküler s�stem 
hastalıklarıdır. Canlı doğan her 
bebekten yaklaşık yüzde 1’� 
kalp hastalığı �le dünyaya 
gel�rler. Teknoloj�s�ndek� 
�lerlemeler ve ülkem�zde çocuk 
kard�yoloj�s� uzman sayısındak� 
artış �le doğuştan kalp 
hastalıklarında daha erken tanı 
konulab�lmekted�r. 
Günümüzde doğuştan kalp 
hastalıklarına büyük oranda 
fötal dönemde (bebek anne 
karnındayken) tanı 
konulab�lmekte ve zamanında 
tedav�s� mümkün olmaktadır.  
Muğla Sıktı Koçman 
Ün�vers�tes� Tıp Fakültes� 
Çocuk Kard�yoloj�s� B�l�m 
Dalı’nda da güncel b�l�msel 
gel�şmeler ışığında tanı ve 
tedav�ler gerçekleşt�r�lmekted�r. 
Hastanem�z çocuk kalp 
merkez� olup;  bünyes�nde 
bulunan anj�yo laboratuvarıyla 
erken tesp�t ed�len ve 
yakından tıbb� tak�b� yapılan 
doğumsal kalp hastalığı olan 

DOĞUŞTAN KALP HASTALIKLARINDA TEDAVİ 

bebeklere hem cerrah� hem de g�r�ş�msel �şlemler başarıyla 
yapılmaktadır.” Haber Merkezi
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Resm� İlanlar www.�lan.gov.tr’de (Basın: ILN02171197)

Feth�ye Orman İşletme Müdürlüğüne bağlı İşletme Şefl�kler�n�n 2025 yılı mesaha h�zmetler� ve 2026 
yılı d�k�l� hac�m bel�rleme h�zmetler� �şler�n�n mevzuata ve projes�ne göre yapılması �ç�n h�zmet alımı 
4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu maddes�ne göre açık �hale usulü �le �hale ed�lecek 
olup, tekl�fler sadece elektron�k ortamda EKAP üzer�nden alınacaktır.  İhaleye �l�şk�n ayrıntılı b�lg�ler 
aşağıda yer almaktadır:
İKN      :2025/194626
 
1-İdaren�n
a) Adı      :Orman İşletme Müdürlüğü-Feth�ye D�ğer Özel 
       Bütçel� Kuruluşlar Orman Genel Müdürlüğü
b) Adres�     :uzla Mahalles� İnönü Bulvarı No:1 48300 
       FETHİYE/MUĞLA
c) Telefon ve faks numarası   :2526141086 - 2526144955
ç) İhale dokümanının görüleb�leceğ� ve e-�mza 
kullanılarak �nd�r�leb�leceğ� �nternet sayfası :https://ekap.k�k.gov.tr/EKAP/
2-İhale konusu h�zmet alımın
a) Adı      :Feth�ye Orman İşletme Müdürlüğüne bağlı 
       İşletme Şefl�kler�n�n 2025 yılı mesaha h�zmetler�  
       ve 2026 yılı d�k�l� hac�m bel�rleme h�zmetler�n�n 
       mevzuata ve projes�ne göre yapılması �ş�.
b) N�tel�ğ�, türü ve m�ktarı   :13.500 metreküp mesaha h�zmet� 55.000 
       metreküp d�k�l� hac�m bel�rleme h�zmet�.
Ayrıntılı b�lg�ye EKAP’ta yer alan �hale dokümanı �ç�nde bulunan �dar� şartnameden ulaşılab�l�r.
c) Yapılacağı/tesl�m ed�leceğ� yer  :Feth�ye Orman İşletme Müdürlüğü
ç) Süres�/tesl�m tar�h�    :İşe başlama tar�h�nden �t�baren 8 (Sek�z) aydır
d) İşe başlama tar�h�    :Sözleşmen�n �mzalandığı tar�hten �t�baren 3 gün 
       �ç�nde �şe başlanacaktır.
3-İhalen�n
a) İhale (son tekl�f verme) tar�h ve saat�  :20.02.2025 - 14:00
b) İhale kom�syonunun toplantı yer� 
(e-tekl�fler�n açılacağı adres)   :Feth�ye Orman İşletme Müdürlüğü Kat:1 110 no'lu 
       oda.
4. İhaleye katılab�lme şartları ve �sten�len belgeler �le yeterl�k değerlend�rmes�nde uygulanacak 
kr�terler:
4.1. İstekl�ler�n �haleye katılab�lmeler� �ç�n aşağıda sayılan belgeler ve yeterl�k kr�terler� �le fiyat dışı 
unsurlara �l�şk�n b�lg�ler� e-tekl�fler� kapsamında beyan etmeler� gerekmekted�r.
4.1.2. Tekl�f vermeye yetk�l� olduğunu gösteren b�lg�ler;
4.1.2.1. Tüzel k�ş�lerde; �stekl�ler�n yönet�m�ndek� görevl�ler �le �lg�s�ne göre, ortaklar ve ortaklık 
oranlarına (halka arz ed�len h�sseler har�ç)/üyeler�ne/kurucularına �l�şk�n b�lg�ler �darece EKAP’tan 
alınır.
4.1.3. Şekl� ve �çer�ğ� İdar� Şartnamede bel�rlenen tekl�f mektubu.
4.1.4. Şekl� ve �çer�ğ� İdar� Şartnamede bel�rlenen geç�c� tem�nat b�lg�ler�.
4.1.5 İhale konusu alımın tamamı veya b�r kısmı alt yüklen�c�lere yaptırılamaz.
4.1.6 Tüzel k�ş� tarafından �ş deney�m�n� göstermek üzere sunulan belgen�n, tüzel k�ş�l�ğ�n 
yarısından fazla h�sses�ne sah�p ortağına a�t olması hal�nde, Türk�ye Odalar ve Borsalar B�rl�ğ� veya 
yem�nl� mal� müşav�r ya da serbest muhasebec� mal� müşav�r veya noter tarafından �lk �lan 
tar�h�nden sonra düzenlenen ve düzenlend�ğ� tar�hten ger�ye doğru son b�r yıldır kes�nt�s�z olarak bu 
şartın korunduğunu gösteren belgeye �l�şk�n b�lg�ler,
4.2. Ekonom�k ve mal� yeterl�ğe �l�şk�n belgeler ve bu belgeler�n taşıması gereken kr�terler:
İdare tarafından ekonom�k ve mal� yeterl�ğe �l�şk�n kr�ter bel�rt�lmem�şt�r.
4.3. Meslek� ve tekn�k yeterl�ğe �l�şk�n belgeler ve bu belgeler�n taşıması gereken kr�terler:
4.3.1. İş deney�m�n� gösteren belgelere �l�şk�n b�lg�ler:
Son beş yıl �ç�nde bedel �çeren b�r sözleşme kapsamında kabul �şlemler� tamamlanan ve tekl�f 
ed�len bedel�n % 25 oranından az olmamak üzere, �hale konusu �ş veya benzer �şlere �l�şk�n �ş 
deney�m�n� gösteren belgeler veya teknoloj�k ürün deney�m belges�.
 4.4. Bu �halede benzer �ş olarak kabul ed�lecek �şler:
4.4.1. Bu �şte; s�lv�kültür, mesaha , tasn�f depolama, d�k�l� hac�m bel�rleme, odun dışı  ürünler,  
fidanlık, ağaçlandırma, rehab�l�tasyon, çıkarılacak ağaçların bel�rlenmes� ve kayıt altına alınması 
g�b� ormancılık konularındak� danışmanlık h�zmet alımı veya h�zmet alımı �şler� benzer �ş olarak 
kabul ed�lecekt�r
5. Ekonom�k açıdan en avantajlı tekl�f sadece fiyat esasına göre bel�rlenecekt�r.
6. İhaleye sadece yerl� �stekl�ler katılab�lecekt�r.
7. İhale dokümanı EKAP üzer�nden bedels�z olarak görüleb�l�r. Ancak, �haleye tekl�f verecek 
olanların, e-�mza kullanarak EKAP üzer�nden �hale dokümanını �nd�rmeler� zorunludur.
8. Tekl�fler, EKAP üzer�nden elektron�k ortamda hazırlandıktan sonra, e-�mza �le �mzalanarak, tekl�fe 
�l�şk�n e-anahtar �le b�rl�kte �hale tar�h ve saat�ne kadar EKAP üzer�nden gönder�lecekt�r.
9. İstekl�ler tekl�fler�n�, her b�r �ş kalem�n�n m�ktarı �le bu �ş kalemler� �ç�n tekl�f ed�len b�r�m fiyatların 
çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzer�nden tekl�f b�r�m fiyat şekl�nde ver�lecekt�r. İhale 
sonucunda, üzer�ne �hale yapılan �stekl� �le b�r�m fiyat sözleşme �mzalanacaktır.
10. Bu �halede, kısmı tekl�f ver�leb�l�r.
11. İstekl�ler tekl�f ett�kler� bedel�n %3’ünden az olmamak üzere kend� bel�rleyecekler� tutarda geç�c� 
tem�nat vereceklerd�r.
12. Bu �halede elektron�k eks�ltme yapılmayacaktır.
13. Ver�len tekl�fler�n geçerl�l�k süres�, �hale tar�h�nden �t�baren 30 (Otuz) takv�m günüdür.
14.Konsors�yum olarak �haleye tekl�f ver�lemez.
15. D�ğer hususlar:
İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (R) : Mühend�sl�k H�zmetler�/0,73
Aşırı düşük tekl�f değerlend�rme yöntem� : Sınır değer�n altında tekl�f sunan �stekl�ler�n tekl�fler� 
açıklama �sten�lmeks�z�n redded�lecekt�r.

2025 YILI MESAHA HİZMETLERİ VE 2026 YILI 
DİKİLİ HACİM BELİRLEME HİZMET ALIMI

Haber Merkezi

ERCAN BAŞBAL
EGEBİL ANADOLU LİSESİ                                                        
MÜDÜRÜ      
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Feth�ye de öğretmen olmak doğasıyla, den�z�yle , güzel 
�nsanlarıyla, kararlarını vereb�len gençler�yle pahab�ç�lmez. 
Öğrenc� hang� sev�yede olursa olsun b�r üst sev�yeye az�m ve 
kararlılıkla taşımanın mutlu ve başarılı b�reyler yet�şt�rmen�n 
mücadeles�n� veren değerl� öğretmenler�n ve fedakar 
yönet�c�ler�n bulunduğu en güzel coğrafya Feth�ye. 
Türk�ye’n�n �nc�s� Feth�ye’de    çağdaş, la�k, Atatürk’ün �z�nde   
cesur kararlar alab�len yen�l�kç� nes�ller yet�şt�rmek 
m�syonuyla eğ�t�me yön veren okullarımız çocuklarımızın 
eğ�t�m ve öğret�m hayatları �ç�n çok değerl� ve öneml�ler. 
Feth�ye’de her geçen gün özel ve devlet okulları kend�ler�n� 
sürekl� gel�şt�ren öğrenc�ler�n� b�r üst sev�yeye taşımaya 
kararlı olduklarını görüyorum. Bu kurumlar �çer�s�nde 
Feth�ye’ye gelmekte olan b�r kurum, bu sev�yey� çok �ler�lere 
taşıyacak öğrenc�ler�m�z� ana okuldan �t�baren dünyaya 
açılmalarını sağlayacak tekn�k, teknoloj�k alt yapı, d�l 
eğ�t�m�nde fark yaratacak deney�ml� kadro, deney�ml� 
rehberl�k ve yıllarını eğ�t�me verm�ş öğretmenler tarafından 
güzel Feth�ye’m�ze kazandırılıyor.
Ana okuldan, �lkokula, ortaokula, l�seye ve ün�vers�teye b�r 
b�rey�n eğ�t�m hayatı 18 - 20 yıl arasında değ�şmekted�r. 
Bunca yıl eğ�t�m hayatının başlangıcı ana okul ve �lkokul en 
öneml� yapıtaşlarını oluşturur. Burada çalışab�lme, soru 
çözme, masa başında oturab�lme, k�tap okuma, kend�n� �fade 
edeb�lme, arkadaş ed�nme, olayları yorumlayab�lme gücü, 
kend�ne ve çevres�ne saygılı duyarlı olmayı öğren�r.
Bu yüzden ana okul ve �lkokul sınıf öğretmenler�m�ze 
sorumluluk sonrak� safhalardan çok daha öneml� hale 
gelmekted�r. ‘’Ağaç yaşken eğ�l�r ‘’ atasözümüz burada anlam 
kazanmaktadır. Öğrenme köyü olarak düşündüğümüzde 
burada yet�şen en öneml� ürün geleceğ�m�z, b�zlerden sonrak� 
l�derler�m�z, böyle ulv� b�r görev anne ve babasız 
düşünülemez. Ebeveynler çocuklarıyla kal�tel� zaman 
geç�rmek �ç�n onların çalışmalarında destek olmak �ç�n her 
zaman hazır halde bulunmaları gerek�r. 
Eğ�t�m�n her pares� ayrı b�r �lg� ayrı b�r özen gerekt�r�r. D�l 
öğret�m�nden sosyal becer�lere gündel�k �şlerden bağ bahçe 
�şler�ne kadar donanımlı b�reyler yet�şt�rmek �ç�n okul �le a�le 
arasındak� �ş b�rl�ğ� eğ�t�m ve öğret�m�n en öneml� parçasıdır.
Akıl ve beden sağlığı yer�nde, ufkun ardını göreb�len, 
söylemler� �le davranışlarını örtüştüreb�len ayakları sağlam 
yere basan b�r gençl�k yet�şt�receğ�z.
Saygılarımla
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Obsesyonların b�r bey�n 
hastalığı olduğunu d�le get�ren 
Ps�k�yatr�st Prof. Dr. Nevzat 
Tarhan, “Çoğunlukla ergenl�k 
dönem�nde başlar. Eğer bu 
dönemde tedav� ed�l�rse, 
çözülmes� oldukça kolaydır. 
Ergenlerde obses�f kompuls�f 
bozukluk (OKB) daha hızlı 
düzeleb�l�r” ded�. 
Obses�f özell�kler�n b�r 
kazanıma dönüşeb�leceğ�n� 
�fade eden Tarhan, “K�ş� 
kaygılarını fırsata 
dönüştürerek hedef odaklı b�r 
mükemmel�yet anlayışı 
gel�şt�r�rse, obses�f özell�kler� 
hayatında b�r kazanıma 
dönüşeb�l�r. Bu durumda kr�z, 
b�r fırsata çevr�lm�ş olur” ded�. 
Tarhan, obses�f eğ�l�mler�n, çok 
küçük yaşlarda, hatta 3-4 
yaşlarında b�le ortaya 
çıkab�ld�ğ�n� söyled�. Üsküdar 
Ün�vers�tes� Kurucu Rektörü, 
Ps�k�yatr�st Prof. Dr. Nevzat 
Tarhan, Obses�f K�ş�l�kler 
konusunu değerlend�rd�.
İLİŞKİLERDE ZORLUK 
YAŞARLAR…
Prof. Dr. Nevzat Tarhan, 
obses�f k�ş�l�kler�n, obses�f-
kompuls�f bozukluğu olmayan, 
yan� b�r ps�k�yatr�k hastalık 
tanısı almayan, ancak obses�f 
özell�kler� taşıyan b�reyler 
olduğunu ve bu k�ş�l�kler�n �k� 
ana gruba ayrıldığını 
bel�rterek, “Obses�f, yan� 
mükemmel�yetç�, t�t�z k�ş�lere 
obses�f k�ş�ler den�r. Yan� bu 
k�ş�lerde k�ş�l�k bozukluğu 
yoktur. Bu, sosyal uyumlarını 
bozmaz. Mükemmel�yetç�ler, 
t�t�zd�rler. Kontrol duyguları 
yüksekt�r. Kolay esnek 
olamazlar. İl�şk�lerde zorluk 
yaşarlar. Bu k�ş�ler evl�l�k 
hayatını çok güzel götürürler. 
Obsesyonlarını �y� yönet�rlerse 
de başarılı olurlar. Başarılı 
obses�f k�ş�ler sağlıklıdır” ded�.
BU KİŞİLER EĞER 
KENDİLERİNİ 
EĞİTEMEZLERSE İNATÇI 
OLUYORLAR
Obses�f k�ş�l�kler�n genell�kle 
a�lesel yatkınlık ve a�ledek� 
öğrenmelerle şek�llend�ğ�n� 
�fade eden Prof. Dr. Nevzat 
Tarhan, “Eğer b�r k�ş�de 
yatkınlık varsa, bu durum daha 
ş�ddetl� b�r hale geleb�l�r ve 
bozukluğa dönüşeb�l�r. Bu 
noktada, k�ş�de obses�f-
kompuls�f k�ş�l�k bozukluğu 
gel�şmes� söz konusu olab�l�r. 
Obses�f-kompuls�f k�ş�l�k 
bozukluğu olan b�reyler her 
şey�n kusursuz ve yerl� yer�nde 
olmasını �sterler. İşler�nde 
sürekl� �y�leşt�rmeler yapar ve 
b�r türlü �şler� 
tamamlayamazlar. B�r türlü 
�mzalayamazlar mesela b�r 
evrağı. Bu k�ş�ler�n en temel 
ps�koloj�k sorunları düzen, 
mükemmel�yet ve kontroldür. 
Hayatlarının her alanındak� her 
şey�n düzenl�, kusursuz ve 
kontrol altında tutulmasını 
�sterler. Bu k�ş�ler eğer 
kend�ler�n� eğ�temezlerse çok 
katı olur, �natçı olurlar” d�ye 
konuştu.
OBSESİF KİŞİLİKLER İLİŞKİ 
ZORLUKLARI YAŞIYOR
Obses�f k�ş�l�kler�n esnek 
olmadıklarını ve onun �ç�n �l�şk� 
zorlukları yaşadıklarını 
kaydeden Prof. Dr. Nevzat 
Tarhan, “İl�şk�lerde kontrolü 
elden bırakmak �stemezler ve 
bu nedenle ‘Ben 
mükemmel�m, herkes 
mükemmel olmalı’ 
düşünces�yle hareket ederler. 
Başkalarına yönel�k 
mükemmel�yetç�l�kler�, zaman 
zaman ez�yet etme boyutuna 
ulaşab�l�r. Bu k�ş�ler genell�kle 
�şkol�k olarak b�l�n�r. Özel 
hayatları ve sosyal yaşamları 
neredeyse yok g�b�d�r; tüm 
zamanlarını �şler�ne veya 
odaklandıkları konulara 
harcarlar. Tasarruf ve harcama 
konularında da aşırı tutumlu 
davranırlar; bazıları para 
harcamaktan korkacak 
noktaya gel�r. Bu özell�kler� 
obses�f k�ş�l�k yapısını ve k�ş�l�k 
bozukluğu bel�rt�ler�n� yansıtır” 
ded�.
STEVE JOBS, 
MÜKEMMELİYETÇİLİĞİYLE 
TANINIYOR
Prof. Dr. Nevzat Tarhan, b�r 
�nsan mükemmel�yetç� �se ve 

TAKINTILILIK BİR BEYİN HASTALIĞIDIR
bu mükemmel�yetç�l�k b�r 
hedefe ve stratej�ye yönel�kse, 
bu k�ş� �ç�n "başarı ayrıntıda 
g�zl�d�r" kuralının geçerl� 
olduğunu d�le get�ren Prof. Dr. 
Tarhan, “Bu k�ş�ler hedefler�n� 
ve stratej�ler�n� düşünerek 
karar alır ve buna uygun 
poz�syon alırlar. Bu özell�kler� 
sayes�nde genell�kle başarılı 
olurlar; başkalarının fark 
edemed�ğ� ayrıntıları 
göreb�l�rler. Ancak hedef ve 
stratej� odaklı olmayan b�r 
obses�fl�k, durumu tam ters�ne 
çev�reb�l�r. B�r masanın 
düzen�yle �lg�l� b�r saat 
uğraşarak asıl �şler�n� �hmal 
edeb�l�rler. Hedef ve stratej� 
olmayan obses�fl�k, �nsanı 
felakete sürükleyeb�l�r; bu 
durumda ‘şeytan ayrıntıda 
g�zl�d�r’ dey�m� devreye g�rer. 
Obses�fl�k, k�ş�n�n z�h�nsel 
süreçler� doğru yönet�l�rse, b�r 
dezavantaj olmaktan çıkar ve 
b�r fırsata dönüşeb�l�r. 
Mükemmel�yetç�l�k, doğru 
yönlend�r�l�rse, başarı �ç�n 
öneml� b�r araç olab�l�r. Bu 
durumun en �y� örnekler�nden 
b�r�, Apple'ın kurucusu Steve 
Jobs’tır. Jobs, 
mükemmel�yetç�l�ğ�yle tanınır 
ve bu özell�ğ� sayes�nde son 
derece kal�tel� �şler ortaya 
koymuştur” �fades�nde 
bulundu.
60 DAKİKANIN 50 
DAKİKASINI BU TÜR 
DÜŞÜNCELERLE 
GEÇİRİYORSA DİKKAT!
Obses�f kompuls�f bozukluğun 
(OKB) farklı alt t�pler� 
bulunduğunu kaydeden Prof. 
Dr. Tarhan, “Bu bozukluğun 
hastalık sev�yes�ne 
ulaşmasında, özell�kle 
düşünce tekrarlarının 
(obsesyonların) etk�s� 
büyüktür. OKB’de obsesyonlar, 
tekrarlayan rahatsız ed�c� 
düşünceler olarak ortaya çıkar 
ve k�ş�de kaygıya 
(anks�yeteye) neden olur. Boş 
zamanlarının büyük kısmını 
obsesyonlarla meşgul olarak 
geç�ren k�ş�ler �ç�n bu durum 
c�dd� b�r problem hal�ne gel�r. 
B�r k�ş� günün 60 dak�kasının 
50 dak�kasını bu tür 
düşüncelerle veya bunlara 
yönel�k eylemlerle geç�r�yorsa, 
bu obses�f kompuls�f 
bozukluğun b�r bel�rt�s� olab�l�r. 
Sürekl� el yıkamak, masayı 
düzenlemek, her şey� s�metr�k 
hale get�rmek g�b� davranışlar 
kompülsyonlar ded�ğ�m�z 
tekrarlayan davranışlar 
arasındadır. Z�h�nsel eylemler 
de sık görüleb�l�r; aşırı dua 
etmek, sürekl� sayı saymak 
veya bel�rl� kel�meler� tekrar 
etmek g�b�. Kuşku 
obsesyonları da oldukça 
yaygındır. K�ş�, ‘Arabayı 
k�l�tled�m m�?’ d�ye düşünüp 
tekrar kontrol etmek �ç�n 
arabaya döner veya ‘Kapıyı 
açık bıraktım mı?’ d�ye tekrar 
tekrar kontrol eder.” d�ye 
konuştu.

OBSESYONLARIN 
ÜSTESİNDEN GELMEK İÇİN 
YÜZDE 100 EMİN OLMAYA 
ÇALIŞMAK BIRAKILMALI
Obsesyonların üstes�nden 
gelmek �ç�n k�ş�ler�n yüzde 100 
em�n olmaya çalışmayı 
bırakarak, �ç�ndek� h�sse 
güvenmes� gerekt�ğ�n� d�le 
get�ren Prof. Dr. Tarhan, “Bu 
büyük �ht�malle doğru yüzde 
51 oranında doğru olduğuna 
�nanıyorum d�yerek hareket 
etmel�d�r. Eğer k�ş� bu 
yaklaşımı ben�mserse, 
tekrarlayan kontrol 
davranışlarını azaltab�l�r. Ev�n 
kapısı açık mı, değ�l m� d�ye 
sık sık takıntı yapan k�ş�, 
aklına �lk gelen ‘Açık 
bırakmadım’ h�ss�ne güvenmel� 
ve tekrar tekrar kontrol etmeye 
g�tmemel�d�r” ded�.
KARAR VEREMEDİKLERİ 
İÇİN SÜREKLİ DÜŞÜNCE 
TEKRARINA GİRİYORLAR…
Prof. Dr. Nevzat Tarhan, 
obses�f kompuls�f bozukluk 
hal�ne geld�ğ�nde, bu k�ş�ler�n 
bey�n grafis�n� aldıklarını ve 
beyn�n hang� bölges� hızlı, 
hang� bölges� yavaş çalışıyor, 

karar verme mekan�zması 
nasıl �şl�yor, bunların anal�z 
ed�ld�ğ�n� �fade eden Prof. Dr. 
Tarhan, “Bu k�ş�lerde b�r 
düşünce veya h�s ortaya 
çıktığında, beyn�n ön bölges� 
genelde ‘Bu uygun mu, değ�l 
m�? Geçerl� m�, faydalı mı, 
güvenl� m�?’ g�b� kararları hızlı 
b�r şek�lde alır. Ancak obses�f 
kompuls�f bozukluk yaşayan 
k�ş�ler bu sürec� 
tamamlayamaz. Karar 
veremed�kler� �ç�n sürekl� 
düşünce tekrarına g�rerler. Bu 
tür durumlar ağırlaştığında, 
hastalar genell�kle hastaneye 
yatırılır ve güçlü tedav�ler 
uygulanır. Bey�ndek� bu 
yolların duyarlılığı, terap�ler ve 
�laçlarla normale döndürülür” 
�fades�nde de bulundu.
EVİNDEN HATTA 
ODASINDAN DIŞARI 
ÇIKAMAYANLAR VAR
“Öyle vakalar var k�, k�ş� 
ev�nden hatta odasından dışarı 
çıkamıyor.” d�yen Prof. Dr. 
Tarhan, "K�rleneceğ�m" 
korkusuyla banyoda b�r buçuk 
gün duran k�ş�ler olduğunu, 
durumun artık �ler� derecede 
b�r rahatsızlık hal�ne gelerek 
ps�koz sev�yes�ne 
ulaşab�ld�ğ�n� söyled�.
Prof. Dr. Tarhan, “Bu hastalık 
aslında b�r bey�n hastalığıdır. 
Bey�ndek� karar 
mekan�zmalarını ya da bu 
mekan�zmaların altyapısını 
düzeltmeden, ps�koloj�k 
süreçler� �y�leşt�rmek mümkün 
değ�ld�r. Bey�ndek� altyapı, 
nörob�yoloj�k süreçler� �fade 
ederken, üst yapı �se ps�koloj�k 
süreçlerle �lg�l�d�r. Z�h�nsel 
süreçler�n �k� temel ayağı 
vardır, nörob�yoloj�k ve 
nörops�koloj�k. Etk�l� b�r tedav� 
�ç�n bu �k� ayağı b�rl�kte ele 
almak gerek�r. Hastalık 
�y�leşt�kten sonra yen�den 
nüksetme r�sk� de vardır” d�ye 
konuştu.
OBSESİF KOMPULSİF 
BOZUKLUK ERGENLİK 
DÖNEMİNDE BAŞLIYOR
Bu sürec�n genell�kle aşama 
aşama �lerled�ğ�n� ve b�rden 
ortaya çıkmadığını bel�rten 
Prof. Dr. Tarhan, şöyle devam 
ett�:
“Çoğunlukla ergenl�k 
dönem�nde başlar. Eğer bu 
dönemde tedav� ed�l�rse, 
çözülmes� oldukça kolaydır. 
Ergenlerde obses�f kompuls�f 
bozukluk (OKB) daha hızlı 
düzeleb�l�r. Bunun neden�, 
ergenler�n bey�n plast�s�tes�n�n, 
yan� nöroplast�s�tes�n�n daha 
güçlü olmasıdır. Tedav� 
uygulandığında olumlu 
sonuçlar daha hızlı elde ed�l�r. 
OKB'de sorun, bey�nde 
kaygının tet�klenmes�yle 
başlar. K�ş�n�n z�hn�ne b�r 
düşünce gel�r ve bu düşüncey� 
yönetemez. Bu düşünce 
üzer�nde durdukça kaygı artar; 
kaygı arttıkça k�ş� daha fazla 
rahatsızlık h�sseder ve bu 
durum b�r hastalığa dönüşür. 
Halbuk� k�ş�, duygularını ve 
düşünceler�n� düzenlemey� 
öğreneb�lse, bu durum hastalık 
hal�ne gelmez. Çünkü 
obsesyon sadece 
düşüncelerde değ�l, 
duygularda da ortaya çıkar.”
‘DUYGU-DÜŞÜNCE 
FÜZYONU’…
Hastaların bey�n, ps�koloj�k 
k�rl�l�k algısını yönetemed�ğ� 
�ç�n daha kolay yönet�leb�l�r b�r 
durum olan madd� k�rl�l�ğe 
yöneld�ğ�n� anlatan Prof. Dr. 
Tarhan, “K�ş�, el�n� yıkayarak 

veya sürekl� banyo yaparak 
rahatlamaya çalışır. Ancak 
fiz�ksel olarak tem�z olmasına 
rağmen kend�s�n� h�s olarak 
tem�z h�ssetmez. Bu durum, 
‘duygu-düşünce füzyonu’ 
olarak adlandırılır. K�ş�ye b�r 
h�s gel�r ve bu h�ss� b�r 
düşünce zanneder. Duygular 
ve düşünceler b�rb�r�ne karışır. 
K�ş�, h�ssett�ğ� şey�n b�r 
düşünce olmadığını, sadece 
�ç�nden gelen sahte b�r h�s 
olduğunu fark ett�ğ�nde, bu 
ayrımı yapmak kolaylaşır” 
ded�.
KRİZ FIRSATA ÇEVRİLEBİLİR
Prof. Dr. Nevzat Tarhan, 
“Obses�f k�ş�l�k yapısına sah�p 
b�reyler, obses�f kompuls�f 
bozukluk (OKB) gel�şt�rme 
açısından r�sk altında 
olab�l�rler. Bunun temel 
nedenler�nden b�r�, kaygılarını 
yönetmekte zorlanmalarıdır. 
Ancak bu kaygılar, doğru b�r 
şek�lde ele alındığında k�ş�ye 
avantaj sağlayab�l�r. Eğer k�ş� 
kaygılarını fırsata 
dönüştürerek hedef odaklı b�r 
mükemmel�yet anlayışı 
gel�şt�r�rse, obses�f özell�kler� 
hayatında b�r kazanıma 
dönüşeb�l�r. Bu durumda kr�z, 
b�r fırsata çevr�lm�ş olur” 
şekl�nde konuştu.
ARKA PLANDA SIKLIKLA 
ÇOCUKLUK ÇAĞI 
TRAVMALARI GÖRÜLÜYOR
Obses�f bozuklukların arka 
planında sıklıkla çocukluk çağı 
travmalarına rastlandığına da 
�şaret eden Prof. Dr. Tarhan, 
“Çocukluk dönem�nde yaşanan 
travmat�k olaylar, tedav� 
sürec�nde sıkça karşımıza 
çıkar. Çocuklukta yaşanan şok 
ed�c� olaylar, kötüye kullanım, 
�st�smar, c�nsel travmalar g�b� 
durumlar b�reyde çözümsüz b�r 
travma olarak kalab�l�r. Eğer bu 
travmalar çözümlenemezse, 
k�ş�, yaşadığı sıkıntıyı 
hafifletmek �ç�n obsesyonlara 
�ht�yaç duyar. Bu nedenle 
çocukluk dönem�n�n detaylı b�r 
şek�lde �ncelenmes� öneml�d�r” 
ded�. 
OBSESİF EĞİLİMLER, ÇOK 
KÜÇÜK YAŞLARDA ORTAYA 
ÇIKABİLİYOR
Bazı durumlarda obses�f 
eğ�l�mler�n, çok küçük 
yaşlarda, hatta üç-dört 
yaşlarında b�le ortaya 
çıkab�ld�ğ�n� d�le get�ren Prof. 
Dr. Tarhan, “Unutamadığım b�r 
vakada, beş-altı yaşlarında b�r 
çocuk tedav�ye gelm�şt�. 
Çocuk, konuşmanın başında 
an�den, ‘Saat 3:47’ ded�. Bu 
yaştak� b�r çocuğun zamanı bu 
kadar ayrıntılı �fade 
edeb�lmes�, obses�f yatkınlık 
�şaret�. Bu durumu anneye 
söyled�ğ�mde, şaşırarak 
‘Nereden anladınız?’ d�ye 
sordu. Sadece saatle �lg�l� bu 
ayrıntıya b�le odaklanması, 
obses�f davranışların alt 
yapısının �şaret�yd�. Çocukluk 
dönem�nde anne babanın 
yaklaşımı da bu eğ�l�mlerde 
oldukça etk�l�. Fazla aşırı sevg� 
�le aşırı d�s�pl�n�n b�r arada 
bulunduğu b�r ortamda 
büyüyen çocuklar hem anneye 
sevg� besl�yor hem de öfke 
duyab�l�yor. Ancak bu öfkey� 
d�le get�remed�kler� �ç�n �çler�ne 
atıyorlar. Bu durum, çocukların 
z�h�nsel olarak kend� �çler�nde 
b�r çatışma yaşamalarına 
neden oluyor. 
Rahatlatamıyorlar kend�ler�n�. 
Anne baba bunun farkına 
varırsa düzel�yor.” şekl�nde 
sözler�n� tamamladı.

Haber Merkezi

Boynun ön kısmında ses 
teller�n�n altında bulunan ve 
kelebeğe benzeyen t�ro�d bez�; 
salgıladığı hormonlar �le tüm 
metabol�zmayı düzenleyerek 
büyüme ve gel�şmede öneml� b�r 
rol oynadığı �fade ed�ld�. 
Vücuttak� bütün organların 
�şlevler�n� etk�leyen t�rod bez� 
rahatsızlıklarının �yot alımı �le 
yakından bağlantılı olduğunu 
bel�rten Anadolu Sağlık Merkez� 
Hastanes� Endokr�noloj� ve 
Metabol�zma Hastalıkları Uzmanı 
Prof. Dr. Fulya Akın, “Ülkem�z 
g�b� �yot eks�kl�ğ� yaşanan 
bölgelerde t�ro�d nodüller�n�n 
görülme sıklığı bel�rg�n olarak 
artıyor. Türk�ye genel�nde yapılan 
ultrason taramalarında 
er�şk�nler�n nerdeyse yarısında 
nodüler guatr tesp�t ed�lmes� bu 
�l�şk�y� gözler önüne ser�yor” 
�fadeler�n� kullandı. 
T�ro�d bez�ndek� fonks�yonel 
bozuklukların; guatr, t�ro�d�t, 
h�pot�ro�d� ve h�pert�ro�d� g�b� 
sağlık sorunlarına yol 
açab�leceğ�n� d�le get�ren 
Anadolu Sağlık Merkez� 
Hastanes� Endokr�noloj� ve 
Metabol�zma Hastalıkları Uzmanı 
Prof. Dr. Fulya Akın, “İyot 
eks�kl�ğ� sonucu ortaya çıkan 
nodüller her 3 kadından b�r�n� 
etk�ler ve bu k�ş�ler�n den�z 
mahsulü tüket�m�n� artırması 
öner�l�r. Bez�n normalden fazla 
çalıştığı h�pert�ro�d� durumunda 
�se tam ters� şek�lde �yot 
kısıtlamasına �ht�yaç duyulur. 
Hastaların den�z ürünler�nden 
uzak durması ve �yotsuz tuz 
terc�h etmes�, t�ro�d�n normal 
çalışmasını destekler” ded�.  
TİROİD NODÜLLERİNİN YÜZDE 
95’İ İYİ HUYLU 
T�ro�d bez� �ç�ndek� yumru 

YETİŞKİNLERİN YARISI NODÜLER GUATRA SAHİP
şekl�ndek� k�tlelere nodül 
dend�ğ�n� paylaşan Prof. Dr. 
Fulya Akın, “Her nodülün kanser 
olmadığı ve tek ya da çok sayıda 
nodülün taşıdığı kanser r�sk�n�n 
aynı olduğu b�l�nmel�. Bu k�tleler�n 
yüzde 95’� �y� huylu olmasına 
rağmen yüzde 5’�nde 
kanserleşme r�sk� bulunur. 
Genell�kle bel�rt� vermeyen bu 
nodüller, doktorun elle 
muayenes� veya ultrasonografik 
taramalarla tanı alab�l�r. Ancak 
büyük nodüllerde; boyunda ş�şl�k, 
yutma güçlüğü, nefes darlığı ve 
ses kısıklığı g�b� semptomlar 
karşımıza çıkab�l�r” ded�.
GRAVES HASTALIĞI TİROİDİ 
FAZLA ÇALIŞTIRIYOR
T�ro�d bez�n�n çok çalışmasının 
yan� h�pert�ro�d�zm�n en sık 
neden�n�n Graves hastalığı 
olduğunu vurgulayan Prof. Dr. 
Fulya Akın, “Vücudun t�ro�d� çok 
çalışmaya sevk etmes�yle oluşan 
ve nüks edeb�len oto�mmün 
rahatsızlık Graves’�n nedenler�; 
genet�k yatkınlık, �yot fazlalığı, 
s�gara, stres, çeş�tl� �laçlar, 
çevresel faktörler ve Yers�n�a 
Enterocol�t�ca enfeks�yonudur. 
Düzenl� kontrollerle tak�p altında 
tutulması gereken hastalığın en 
öneml� bel�rt�ler� s�n�rl�l�k, hızlı 
veya düzens�z kalp atışı, aşırı 
terleme, ellerde t�treme, 
açıklanamayan k�lo kaybı ve 
sıcağa tahammülsüzlük olarak 
sıralanab�l�r” ded�.
HORMON FAZLALIĞI 
ÇARPINTIYA YOL AÇABİLİR
T�ro�d bez�n�n çok çalışması 
anlamına gelen h�pert�ro�d�n 
bel�rt�ler�n�n; ellerde t�treme, 
çarpıntı, nefes darlığı, terleme, 
k�lo kaybı, hızlı bağırsak 
hareketler�, adet düzens�zl�ğ�, 
hals�zl�k ve saç dökülmes� 
olduğunu �fade eden Akın, 
“Gözlerde büyüme, boyunda 
ş�şl�k ve çeş�tl� c�lt bulgularını da 
bel�rt�ler arasına ekleyeb�l�r�z 
ancak bu semptomların k�ş�den 
k�ş�ye değ�şeb�leceğ� 
unutulmamalı. H�pert�ro�d�y� 
düzeltmek �ç�n uzman doktor 
kontrolünde �laç, cerrah� ve halk 
arasında atom tedav�s� olarak da 
b�l�nen radyoakt�f �yot yöntem�ne 
başvurulab�l�r” şekl�nde konuştu.

Haber Merkezi
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Feth�ye’de düzenlenen ve 2 
gün süren Göcek Kış Trofes� 
Yat Yarışları’nın �k�nc� ayağı 
çek�şmel� ve heyecanlı geçt�.
Göcek Yat Kulübü tarafından 
düzenlenen yarışlara, 
Türk�ye'n�n yanı sıra ABD, 
Rusya, Hollanda, Belarus ve 
İng�ltere'den 13 yelkenl� yat ve 
84 sporcu katılırken, Göcek 
Koyu �ç�nden start alan 
tekneler, Kızılada'yı dönüp 
Göcek Adası önünde sona 
eren 16 m�ll�k rotada kıyasıya 
mücadele ett�. Havanın güneşl� 
ve den�zde de yelkenler�n 
rüzgarla dolması yarışmaya 
katılan sporculara zaman 
zaman zor anlar yaşattı. 
Göcek Yat Kulübü Başkanı 
Onur Ugan, kış trofes�n�n �lk 
ayağının ocak ayında 
gerçekleşt�r�ld�ğ�n� bel�rterek, 
“Kış aylarında sak�n geçen 
tur�zm sezonunu yarışlarla 
canlandırmayı hedefl�yoruz. 
Kış aylarında da hafta sonu 
yarışları düzenleyerek 
Göcek'�n yelken sporu �ç�n b�r 
merkez hal�ne gelmes�n� 
amaçlıyoruz. Mart ve N�san 
aylarında da yarışlarımız 
olacak. Böylel�kle 19 Mayıs 
Kupası önces�nde dört ayaktan 
oluşan kış trofes�n� 
tamamlayacağız.” �fadeler�nde 
bulundu.
Trofen�n 2. Ayağında 
gerçekleşt�r�len yarışta 
sınıflarına göre �lk 3'te yer alan 
yat ve kaptanları şöyle:
- IRC 1

GÖCEK KIŞ TROFESİ YARIŞLARI ÇEKİŞMELİ GEÇTİ

1- Flyer (Tora Sebahatt�n 
Kutoğlu)
2- Eker Süzme (Nazm� Ahmet 
Eker)
3- Eker 40 (Umut Efe Alpocak)
- IRC 2
1- Cheese (Güney Kaptan)
2- Loop�ng (Yur� Sch�relenko)
3- Arnes (Alexey D�asam�dze)
- IRC 3
1- Hey Teacher (Serhat Ayan)
2- Ex�t (Emre Derman)
3- Nılıka (Levent Karabeyoğlu)

Feth�ye Özel Lokman Hek�m 
Esnaf Hastanes�, 15 yılını 
dolduran doktor ve personel�ne 
vefa göstermek amacıyla özel 
b�r gece düzenled�. Genel 
Müdür Al� Şenol Tüzemen, 
Başhek�m Dr. Öztürk Günal ve 
d�ğer yönet�m kurulu üyeler�n�n 
ev sah�pl�ğ�nde gerçekleşt�r�len 
etk�nl�kte, uzun yıllardır 
hastaneye emek veren 57 
çalışana plaket takd�m ed�ld�. 
Lokman Hek�m Esnaf 
Hastanes� kuruluşu olan 
S.A.F’ta düzenlenen geceye, 
hastane yönet�m� ve çalışanlar 
a�leler�yle b�rl�kte katıldı. 
Etk�nl�k boyunca müz�k ve 
eğlence eşl�ğ�nde key�fl� anlar 
yaşanırken, yapılan çek�l�şle 

FETHİYE ESNAF HASTANESİ’NDEN VEFA GECESİ

beş personele para ödülü ve 
çeş�tl� hed�yeler ver�ld�.
Gecede b�r konuşma yapan 
Başhek�m Dr. Öztürk Günal, 
uzun yıllar aynı kurumda 
çalışmanın önem�ne 
değ�nerek, "Hep b�rl�kte 
büyüdük, gel�ş�p a�le olduk. B�r 
�şyer�nde uzun süre 
çalışmanın �k� sebeb� var; 
huzurlu b�r çalışma ortamı ve 
güven duygusu. Bu güzel 
ortamı sağlayan yönet�me 
teşekkür ed�yorum" ded�.
Personel�n b�rl�k ve dayanışma 
duygularını pek�şt�ren etk�nl�k, 
gecen�n �lerleyen saatler�ne 
kadar süren eğlenceyle sona 
erd�.

Haber Merkezi

Feth�ye ve Seyd�kemer Yörük 
Türkmen Dernekler�, 8 Mart 
Dünya Kadınlar Günü’nü 
Ramazan ayı neden�yle erken 
kutlayarak geleneksel keşkek 
günü ve eğlence düzenled�. 
Etk�nl�ğe yoğun katılım 
sağlandı, kadınlar keşkek ve 
p�ş�ler�n� y�y�p müz�k eşl�ğ�nde 
eğlend�.
Feth�ye Çalış Yörük Çadırı'nda 
düzenlenen 25. Keşkek 
etk�nl�ğ�nde, yöresel sanatçılar 
İsma�l Uzunoğlu, delbekç� 
Türkan Abacı ve Yaprak Hülya 
Şen sahne aldı. Katılımcılar, 
geleneksel keşkekler�n� 
yed�kten sonra hareketl� 
müz�kler eşl�ğ�nde doyasıya 
eğlend�. Etk�nl�ğe, s�yas� 
part�ler�n tems�lc�ler�, Yörük 
dernekler�n�n üyeler� ve çok 
sayıda kadın katılım sağladı. 
Feth�ye Yörük Türkmen 
Derneğ� Başkanı Ramazan 
Kıvrak, Seyd�kemer Yörük 
Türkmen Derneğ� Başkanı 
İsma�l Uzunoğlu ve Feth�ye 
Yörük Türkmen Derneğ� Kadın 
Kolları Başkanı Hal�me 
Karagöz, etk�nl�ğe katılanlara 
teşekkür ett�. Dernek 
başkanları, bu etk�nl�ğ�n Yörük 
kültürünü yaşatmak ve 
kadınların her zaman özel 
olduğunu h�ssett�rmek 
amacıyla geleneksel hale 
get�r�ld�ğ�n� bel�rtt�ler.
“25 Yıldır Yörük 
Dernekler�m�zle Bu Etk�nl�ğ� 
Yapıyoruz”
Seyd�kemer Yörük Türkmen 
Derneğ� Başkanı İsma�l 
Uzunoğlu, “Etk�nl�ğe 
kadınlarımızın �lg�s� çok büyük. 
B�z de kalabalığı görünce çok 
mutlu olduk. 25 yıldır Yörük 

YÖRÜKLERDEN KADINLAR GÜNÜNDE “KEŞKEK” ETKİNLİĞİ

dernekler�m�zle bu etk�nl�ğ� 
yapıyoruz. Hal�me hanım b�z�m 
öncümüz. Her yıl 8 Mart’ta 
düzenl�yorduk ancak bu yıl 
Ramazan ayına denk geld�ğ� 
�ç�n etk�nl�ğ� 22 Şubat’ta yapma 
kararı aldık. Kadınlarımıza 

keşkek, p�ş�, çay ve daha pek 
çok �kramda bulunduk. Dernek 
olarak çok mutluyuz” ded�.
“Soğuk Olmasına Rağmen 
Çadırımız Doldu”
Feth�ye Yörük Türkmen 
Derneğ� Kadın Kolları Başkanı 

Hal�me Karagöz �se, “Soğuk 
olmasına rağmen çadırımız 
doldu. Tüm kadınların 8 Mart 
Dünya Kadınlar Günü’nü 
kutluyorum. Katılım gösteren 
herkese teşekkür eder�m,” 
şekl�nde konuştu Haber Merkezi

Muğlalı SMA hastası Kaan Al� 
Danaş �ç�n Instagram’da 
Feth�ye’n�n ünlü fenomen� 
Batuhan Çoban katıldığı canlı 
yayında 220.000 TL yardım 
topladı. 

Muğla’nın Bodrum İlçes�’nde 
bölgen�n tek SMA T�p-1 
hastası Kaan Al� Danaş �ç�n 
yardımlar hızla devam ed�yor. 
Dün akşam yapılan Instagram 

FETHİYELİ FENOMENDEN 
CANLI YAYINDA BAĞIŞ REKORU 

canlı yayının konuğu olan 
Feth�yel� Batuhan Çoban, 
tak�pç�ler�n�n desteğ�yle 2 
saatte 220.000 l�ralık bağış 
toplayarak Kaan’a umut oldu.
Önümüzdek� haftalarda 
tekrardan yen� b�r canlı yayına 
katılacağını söyleyen Batuhan 
Çoban, Kaan Al� Danaş �ç�n 
el�nden ne gel�yorsa 
yapacağını  söyled�. 

Haber Merkezi
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Cumhurbaşkanlığı Türk�ye 
B�s�klet Turu’nun 60. yılı �ç�n 
heyecan ver�c� b�r rota 
hazırlandı. 27 N�san - 4 Mayıs 
tar�hler� arasında 
düzenlenecek turun 3. etabı, 
29 N�san Salı günü 175.9 
k�lometre �le Feth�ye’den 
başlayıp Marmar�s’e kadar 
uzanacak.

Cumhurbaşkanlığı 
h�mayeler�nde, Gençl�k ve 
Spor Bakanlığı'nın desteğ�yle 
Türk�ye B�s�klet Federasyonu 
tarafından organ�ze ed�len bu 
prest�jl� etk�nl�k, Türk�ye'n�n 
‘ProSer�es’ kategor�s�ndek� tek 
b�s�klet yarışı olma özell�ğ�n� 
taşıyor. Tur, 27 N�san’da 
Antalya’dan başlayıp, 4 
Mayıs’ta İzm�r’de sona erecek. 
8 günlük bu dev yarış, 
toplamda 1.153 k�lometrel�k 
parkurda, 15.898 metre 
tırmanışla b�s�kletç�ler� zorlu b�r 
mücadeleye davet edecek.
Feth�ye'n�n 29 N�san’dak� 
etabı, güzell�kler�yle ünlü 
Akden�z ve Ege kıyılarını tak�p 
ederek Marmar�s’e kadar 

60. BİSİKLET TURU YARIŞLARI 29 NİSAN’DA FETHİYE’DE
devam edecek. Feth�ye, 
bölgen�n doğal güzell�kler�n�n 
yanı sıra, sporculara zorlu 
parkurlar sunan etabı �le de 
d�kkat çekecek. Bu etap, hem 
yerel halk hem de tur�stler �ç�n 
büyük b�r heyecan yaratacak.

Turun Rotaları ve Tar�hler�:
1. Etap: 27 N�san Pazar / 
Antalya - Antalya (132 km)
2. Etap: 28 N�san 
Pazartes� / Kemer - Kalkan 
(167.4 km)
3. Etap: 29 N�san Salı / 
Feth�ye - Marmar�s (175.9 km)
4. Etap: 30 N�san 
Çarşamba / Marmar�s - Akyaka 
(Kıran) (115.4 km)
5. Etap: 1 Mayıs 
Perşembe / Marmar�s - Aydın 
(151 km)
6. Etap: 2 Mayıs Cuma / 
Kuşadası - Selçuk 
(Meryemana) (161.4 km)
7. Etap: 3 Mayıs 
Cumartes� / Selçuk - Çeşme 
(144.2 km)
8. Etap: 4 Mayıs Pazar / 
Çeşme - İzm�r (105.7 km
                                           HABER / ELİF OTURAKCI

Arsaspor, 2. Amatör L�g C 
Grubu 4. haftasında Dört 

ARSASPOR, LİDERLİĞİNİ SÜRDÜRÜYOR

Yıldızspor �le 1-1 berabere 
kalarak puanını 8’e yükseltt� ve 

haftayı l�der tamamladı.
Muğla 2. Amatör L�g C Grubu 
4. hafta mücadeleler� bugün 
oynanan 3 karşılaşma �le 
tamamlandı. Grupta l�der 
konumda bulunan Arsaspor, 
deplasmanda Köyceğ�z 
tems�lc�s� Dört Yıldızspor �le 
karşı karşıya geld�. Yoğun ve 
çek�şmel� geçen karşılaşma 1-
1’l�k eş�tl�kle sona erd�. Bu 
sonuçla Arsaspor, puanını 8’e 
yükselterek haftayı l�der olarak 
tamamladı. Maç fazlasıyla 
z�rvede yer alan Arsaspor, 
zorlu deplasmanda öneml� b�r 
puan alarak hanes�ne b�r puan 
daha ekled�. Arsaspor, l�g�n 
güçlü ek�pler�nden b�r� olarak 
adından söz ett�rmeye devam 
ed�yor. Tekn�k heyet ve 
oyuncular, bu öneml� puanın 
ardından mot�vasyonlarını 
daha da artırarak sezonun 
�lerleyen haftalarında başarıyı  
hedefl�yor.

Haber Merkezi

Muğla Sess�zler Spor Kulübü 
Kadın Futsal Takımı, İş�tme 
Engell�ler Kadın Futsal 
turnuvasında Türk�ye Şamp�yonu 
oldular. 
Kütahya'da düzenlenen İş�tme 
Engell�ler Kadın Futsal 
Şamp�yonasında büyük b�r 
başarıya �mza atıldı. Muğla 
Sess�zler Spor Kulübü Kadın 
Futsal Takımı, Isparta, Bursa ve 
Den�zl�’y� geçerek grup 1’�nc�s� 
olarak finale yükseld�. F�nalde 
İzm�r ek�b�n� 7-0'lık net b�r skorla 

PARKENİN TOPUKLU EFELERİ TÜRKİYE ŞAMPİYONU OLDU 

yenerek, Türk�ye Şamp�yonu 
olmayı başardılar.
Muğla Sess�zler Spor Kulübü 
Başkanı Ayşenur Çankaya, 
“Katkıda bulunan herkese 
bugünlere gelmem�zde emeğ� 
geçen başta Muğla Val�s� İdr�s 
Akbıyık, Muğla Gençl�k ve Spor İl 
Müdürü Musa Kazım Açıkbaş, 
Muğla Büyükşeh�r Beled�ye 
Başkanı Ahmet Aras ve Menteşe 
Beled�ye Başkanı Gonca Köksal 
ve sponsorlarımıza çok teşekkür 
ed�yoruz” d�yerek destek veren 

herkese m�nnettarlığını �fade ett�.

Aynı zamanda Sess�zler Spor 
Kulübü Başkan Yardımcısı ve 
Beşkaza Platformu Başkanı olan 
Devr�m Karakuş, Muğla'nın Yörük 
coğrafyasının öneml� b�r parçası 
olduğunu bel�rterek, 
“Kadınlarımızın Salon Futsalı da 
dah�l her yerde ne kadar başarılı 
olab�lecekler�n� b�r kez daha �spat 
ett�k. Onlar artık 'Parken�n Topuklu 
Efeler�'. Muğla'ya bu kupa Topuklu 
Efeler�m�z�n hed�yes�d�r” ded�.


